KUR'AN'DA RUYALAR
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Bu calismada, insanoglunun hayatinda énemli bir yeri bulunan ru-
yalara, Islam dininin kutsal kitabi Kur'an'in yaklasim tarzi ele a-
linmaktadir. Bu maksatla 6ncelikle rtiya icin Kur'an'da kullanilan
lafizlar ve bu lafizlarin gramatik anlamlar Utzerinde durulmakta,
daha sonra bunlarin hangi baglamda kullanildiklar: islenmektedir.
Kur'an'da basta Hz. Ibrahim olmak tizere Hz. Yusuf, Hz. Muham-
med ve diger bazi peygamberlerin goérdtkleri riiyalardan bahsedil-
mektedir. S6z gelisi Hz. Ibrahim, rtiyasinda oglu Ismail'i bogazladi-
gin1; Hz. Yusuf, rtiyasinda onbir yildiz, glines ve ayin kendisine sec-
de ettigini ve Hz. Muhammed de, rtyasinda Mekke'yi fethettigini
gormustir. Peygamber olmayan bazi insanlarin riyalar1 da
Kur'an'da yer almaktadir. Hz. Yusuf ile birlikte hapiste bulunan ar-
kadaslarinin rtiyalar: bu baglamda zikredilebilir.

Islam anlayigina gére Hz. Muhammed'e vahiy ilk olarak riiya sek-
linde gelmeye baslamis ve her gérdtigi riya, ertesi giin aynen ger-
ceklesmistir. Bu ylzden de riiya, peygamberligin bir ctizii olarak
degerlendirilir. Ayrica Islam dininin en énemli sembollerinden biri
olan ve glinde bes kez minarelerden okunan ezan da, Hz. Muham-
med'in bazi arkadaslarinin gérdtigt riya ile sabit olmustur.

Buittin bu riyalar calismada ana hatlariyla anlatilmaktadir. Séz ko-
nusu ruyalardan gergeklesenler ve gerceklesmeyenler, riyalarin on-
lar1 gorenler ve cevresindekiler tizerinde yaptigi etki, hayatlarinda
meydana getirdigi degisiklikler de islenmektedir. Ayrica dini ve icti-
mai hayat lizerindeki etkileri de ele alinmaktadir. Baittin bunlar in-
celenirken, Kur'an'in rtiyalar: nasil degerlendirdigi; ayrica Kur'ani
temeller tizerine bina edilmis olan Islam dininde riiyaya nasil bakil-
dig1 ve ne tur bir deger atfedildigi de mevzu bahis edilmektedir.

Calisma, ruyalarin pratikte insan hayatinda ne ttr psikolojik so-
nuclar dogurduklar: ve bunlarin zararlarindan sakinma yoéntemle-
riyle ilgili olarak, Kur'an ve Islam dininin temel referanslari cerceve-
sinde yapilan bir degerlendirmeyle son bulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: 1. Kur’an, 2. rliya, 3. peygamber ruyalari, 4.
vahi riiya iligkisi, 5. Ezan ve riya.

DREAMS IN THE QUR’AN AND THEIR REFLECTIONS ON LIFE
ABSTRACT

In this article; the approach of the holy book of Islam, the Qur’an,
to dreams which have an important impact on human life will be
evaluated. With this purpose, first, expressions used in the Qur’an
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about dreams and these expressions’ grammatical meanings will be
taken into consideration. Later we will discuss them in the context
they are used. The Qur’an mentions the dreams of prophet firstly
Abraham’s and then Joseph’s, Mohammed’s and some other
prophets' dreams. For example the Prophet Abraham, sees himself
killing his son Ishmael in his dream. Prophet Joseph sees eleven
stars, sun and moon while prostrating himself in his dream.
Prophet Mohammed also sees himself conquering Mecca. Some
people’s dreams, other than prophets also take a part in the Qur’an.
We can mention the dreams of Prophet Joseph’s friends, who were
in prison with him in this regard.

According to Islamic understanding, revelation first begins with
coming to Prophet Mohammed as dreams, and every dream came
true, as exactly as he had, in the following day. For this reason,
dreams are considered as the part of prophethood. Additionally, the
establishment of the adhan (call to prayer), which is one of the most
important symbols of Islam and which has been recited five times a
day from minarets, is also historically connected to Prophet
Mohammed’s friends’ dreams.

All these dreams will be briefly explained in the article. The issue of
whether dreams became true or not, the effects of dreams on the
seers and on the people around them, and the developments the
dreams cause in their lives are also studied. Their effects on the
religious and social life are also examined. While examining all
these, how the Qur’an evaluates dreams, and how dreams are
looked upon and evaluated in Islam based on the Qur’an are also
studied.

The article will be concluted end with comments from the Qur’anic
perspective and the Islamic basic references on the psychological
effects of dreams on practical, daily human life, and ways to avoid
their negative effects.

Key Words: 1. The Qur’an, 2. Dream, 3. Dreams of prophets, 4.
Relation between revelation and dream, 5. the Adhan and dream.

Giris

Ruya, ylzyillar boyunca insanoglunun en cok dikkatini ceken
hususlardan biridir. En eski dénemlerden itibaren, riiyayla ilgili ca-
lismalarin yapildigini gérmekteyiz. Bu calismalar, daha cok riiya yo-
rumculugu Utzerinde olmustur. Gintimuzde artik riiyanin psikolojik
boyutlar tizerinde de durulmaktadir. Hemen hemen ttim kutsal me-
tinlerde riiyanin énemli bir yeri vardir. Tevrat ve Incil gibi Kur’an da,
riya konusunda bazi bilgiler vermekte ve riiya yorumlamasina dair
Ornekler sunmaktadir. Asagida rtiyayla ilgili olarak Kur’an’da tesbit
edebildigimiz bazi hususlar aciklanacaktir.
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A - Kur'an-1 Kerim'de Riiya

Ruya, insanlarin uykularinda gérdikleri seyin genel adidir.! Ke-
lime Kur'an'da alt1 yerde gecer.2 Bunlarin dérdiinde "rtiya" anlamin-
da "er-ru'ya"® seklinde, birinde "benim rtiyam" anlaminda "ru'yayi"4,
digerinde ise "senin rdyan" anlaminda "ru'yake"S seklinde yer alir.
Kur'an'da ayrica yine rtiya anlaminda® ahlam kelimesi de kullanilir.
Ahlam kelimesi Kur'an'da tic kez gecer” ve bu yerlerin ikisinde rtiya
anlamindadir. Riya ile iligkili olarak Kur'an'da zikri gecen bir kelime
de "menam"dir. Esas itibariye uyku yeri, goz gibi anlamlara gelen ke-
lime®, Kur'an'da iki yerde® riiya anlaminda kullanilmistir. Kelimenin
riiya anlaminda kullanildigini Ibrahim'in gérdtigii rityanin anlatildig
Kur'an'in 37. suresi olan Saffat suresindeki kullanimdan anliyoruz.
Adi1 gecen suresinin 102 ayetinde Ibrahim'e, oglunu riiyasinda kesil-
mesinin emredildigi anlatihirken "menam" kelimesi kullanilmis, ayni
surenin 105. ayetinde ise, bunun icin "ru'ya" kelimesi istimal edil-
mistir. Bundan anlasiliyor ki ayni olay1 anlatmak tizere kullanilan
"menam" ve "ru'ya" kelimeleriyle ayni sey kastedilmistir.

Butiin bu kelimelerle zikri gecen rliyalar, peygamberlerle ilgili
olabilecegi gibi, onlarin disindaki insanlarla da alakali olabilmekte-
dir. Biz burada, 6nce Kur'an'da zikredilen ve bazi peygamberlerin
gordtigli ruyalari tarihi seyri g6z o6ntinde bulundurarak kronolojik
sirayla isleyecegiz, sonra peygamberlerin disindaki kisilerin gérdtk-
lerini verecegiz.

1 - Peygamberlerin Gordiigii Riiyalar
a - Hz. ibrahim'in Riiyas1

Bu baglamda zikredecegimiz ilk peygamber, btitin kutsal dinle-
rin kabul ettigi Ibrahim peygamber olacaktir. Bilindigi gibi fbrahim
peygamber, Turkiye'nin glineydogu kesiminde bulunan Harran bol-
gesinde yetismistir.1© Nemrutla olan muicadelesinden sonra Filistin'e,

1 Bkz. Ismail el-Cevheri, es-Sthah Tdcu'l-Luga ve Sthahu'l-Arabiyye, el-Kahire 1982,
VI/234; er-Ragin el-Isfahani, el-Mufredat fi Garibi'l-Kur'an, Kahraman Yay., Istanbul
1986, 304; Ebui'l-Fadl Cemaluddin Muhammed Ibn Manzuar, Lisanu'l-Arab, Daru'l-
Fikr, Beyrut 1414/1994, XIV/297.

2 Bkz. Muhammed Fuad Abdulbaki, el-Mu'cemu'l-Mufehres li Elfazi'l-Kur'ani'l-Kerim,

el-Mektebetu'l-Islami, Istanbul 1982, 285.

Bkz. Kur'an, Yusuf, 12/43; el-Isra, 17/60; es-Saffat, 37/105; el-Feth, 48/27.

Bkz. Kur'an, Yusuf, 12/43.

Bkz. Kur'an, Yusuf, 12/5.

Bkz. ibn Manzar, XII/145.

Bkz. Kur'an, Yusuf, 12/44 (iki kez); el-Enbiya, 21/5.

Bkz. ibn Manzar, XII/596.

Bkz. Kur'an, el-Enfal, 8/43; es-Saffat, 37/102.

10 Bkz. Ebu Cafer Muhammed Ibn Cerir et-Taberi, Tdarihu'l-Umemi ve'l-Muluk, Daru'l-
Kutubi'l-Ilmiyye, Beyrat 1407, 1/142; Ebd'l-Fida Ismail ibn Kesir, el-Bidaye ve'n-
Nihaye, Mketebetu'l-Maarif, Beyrut tarih yok, 1/140.
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daha sonra Misir'a gider.!! Musliman alimlerin verdigi bilgilere gore
oradan da esi Hacer'i ve oglu Ismail'i alarak Mekke'ye gecmis ve onla-
r1 oraya yerlestirmistir.12 Oglu Ismail orada kosup oynayacag: bir ya-
sa geldiginde Ibrahim bir riiya goériir ve riiyasinda kendisine Allah
icin oglunu kurban etmesi emredilir.13 Ayni riiyay: Gi¢ gece Ust Uste
goriir.1# Bazi bilginlerin kaydettigine gore, Ibrahim yasinin ilerlemis
olmasindan dolay: artik cocugunun olamayacagini zannetmisti. Boy-
le bir donemde melekler tarafindan erkek cocuk ile mutijdelendiginde,
onu Allah icin kurban olarak adadigini sdylemisti. Iste riiyada bu
adagr kendisine hatirlatilmaktadir.l> Peygamberlerin rtiyalari, uya-
nikken kendilerine gelen vahiy mesabesinde oldugu icin!¢ Ibrahim,
bu rtiyanin hak olduguna kanaat getirir ve oglunu cagirarak ona der
ki: "Yavrucugum uykuda (riiyada) seni kestigimi gériiyorum. Sen ne
dersin? Oglu, "Babacigim der, emrolundugun seyi yap! insallah beni
sabredenlerden bulacaksin!" Bundan sonra, ibrahim oglu Ismail'i
kesmek tizere yanina alip daga cikar, fakat tam kesecekken ona gok-
ten bir ko¢ gonderilir ve ogluna bedel olarak onu keser.l7 Boylece
Kur'an'in "apagcik bir imtihan" diye nitelendirdigi bu sinavi kazanir.18
Tevrat'ta da olay benzer bir sekilde anlatilmaktadir, ancak Tevrat'a
gore, kesilmesi emredilen cocuk Ismail degil, ishak'tir.1 Kur'an bu
konuda herhangi bir isim zikretmez. Bu ytzden kurban edilenin kim
oldugu konusunda Miusltiman miufessirler arasinda bir ittifak yok-
tur. Kurban edilmesi emredilen cocugun, Tevrat'ta gectigi Uzere
Ishak oldugunu séyleyenler oldugu gibi, Ismail oldugunu séyleyenler
de vardir.2® Ama verilen bilgilerden ve siyak-sibak baglamindan, bu-
nun Ismail oldugu anlasilmaktadir.2! Miisliiman alimlerin ekseriyeti

11 Bkz. Tevrat, Tekvin, 12-16. baplar; et-Taberi, Tarih, I/148-149.

12 Bkz. et-Taberi, Tarih, 1/152; Ibn Kesir, el-Bidaye, 1/149-150, 154-155;
Abdulvehhab en-Neccar, Kisasu'l-Enbiyad, Daru'l-Fikr, Beyrut tarih yok, 79-106. Ay-
rica bkz. Ibrahim, 37, karsilastir, Tevrat, Tekvin, 21/14-21.

13 Tbn Kesir, el-Bidaye, I/157; en-Neccar, 101.

14 Bkz. Ebu'l-Kasim Carullah Mahmad b. Omer ez-Zemahseri, Tefsirul-Kessdf...,
Daru'l-Kutubi'l-Ilmiyye, Beyrat 1415/1995, IV/51; Ebu'l-Berekat Abdullah b.
Ahmed en-Nesefi, Tefsiru'n-Nesefi (Medariku't-Tenzil ve Hakaiku't-Te'vil), Kahraman
Yay., Istanbul 1984, 1V/25; M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'an Dili, Eser nesriyat, Is-
tanbul tarih yok, VI/4061-4062.

15 Bkz. et-Taberi, Tarih, I/164; Yazir, VI/4063.

16 Bkz. ez-Zemahseri, IV/51; ibn Kesir, el-Biddye, 1/157; Yazir, VI/4062.

17 Bkz. es-Saffat, 37/103-107, karsilastir Tevrat, Tekvin, 22/2-14.

18 Bkz. es-Saffat, 37/106, karsilastir Tevrat, Tekvin, 22/1.

19 Bkz. Tevrat, Tekvin, 22/ 2 vd.

20 Bkz. et-Taberi, Tarih, 1/164; Ibn Kesir, el-Bidaye, 1/159-160; Stileyman Ates, Ytice
Kur'anin Cagdas Tefsiri, Yeni Ufuklar Nesriyat, Istanbul tarih yok, VII/414-416;
Bunyamin Acikalin, Kur'an-t Kerim'de Riiya Kavrami, (Basilmamis Yuksek Lisans
Tezi), M.U.Sos.Bil.Ens. Istanbul 1996, 67-70.

21 Bkz. ez-Zemahseri, IV/54; Ibn Kesir, el-Bidaye, I/158-159; en-Neccar, 101-103.
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de bu kanaattedir.22 Ayrica Tevrat, bu emrin Ibrahim'e riiyada veril-
diginden bahsetmez.

b - Hz. Yusuf'un Riiyas1

Ruyasindan s6z edecegimiz ikinci peygamber Yusuftur. Yusuf,
Yakub'un ogludur. Kur'an 111 ayetten ibaret uzunca bir sureyi Yu-
sufa ve onun riiyasina tahsis etmistir. Tevrat'in Tekvin bélimuintin
37-50. baplar1 da aym sekilde agirlikli olarak Yusuf ve riyasiyla ilgi-
lidir. Buralarda uzun bir sekilde Yusufun rtiyas: tizerinde durulmak-
tadir.23 Buna goére Yusuf, kiictik bir cocukken bir riiya gérir24 ve ba-
bas: Yakub'a, "Babacigim, ben (riiyamda) onbir yildiz, glines ve ay1
gordiim; bunlarin bana secde ettiklerini gérdim" der. Babasi ona,
"Yavrucugum, ruyani kardeslerine anlatma, sonra sana bir tuzak
kurarlar. Ctinkd seytan insanin apacik diismanidir! Béylece Rabbin
seni sececek ve sana olaylarin (diislerin) yorumundan bir seyler 6gre-
tecektir der..."25 Bilindigi gibi daha sonra Yusufun kardesleri, kis-
kandiklar icin ona tuzak kuracak; yol kenarindaki bir kuyunun di-
bine atacaklardir. Oradan gecen bir kervan onu alip Misir'a gottirtp
pazarda koéle diye satacak, Bir bakan onu satin alacak ve evinde bu-
yltecektir. Bir stire sonra Yusuf, durtstligt ve bilgeligi sayesinde
lUlkenin hazinesinin basina getirilecek, yani maliye bakani olacaktir.
Iste bu gérevdeyken babasini, annesini ve kendisine tuzak kuran
kardeslerini yanina cagiracak; onlar da toplu bir sekilde Yusufun
makamina girince, hepsi ona secde edeceklerdir. Bu manzarayi géren
Yusuf, yillar 6nce giines, ay ve onbir yildizin kendisine secde ettikleri
seklinde gérdtigli riyasini hatirlayacak?6 ve "babacigim, iste bu, da-
ha 6nce gordigim rtiyanin yorumudur, Rabbim onu gerceklestirdi"
diyecektir.27

Tevrat'ta da olay Kur'an'dakine paralel ifadelerle anlatilmakta-
dir. Ancak orada Yusufun, onbir yildiz, glines ve ayin kendisine egil-
diklerini gérdtighi riiyasindan 6nce, baska bir riya goérdiga belirtilir.
Buna gore o, riyasinda tarlanin ortasinda demetler bagladiklarini;
kendisinin bagladig demetin kalkip dikildigini, kardeslerinin demet-
lerinin ise onun etrafinda toplanip egildiklerini gérmusttir. Kardesleri
bunun ne anlama geldigini hemen kavramis ve "Gercek, sen tizerimi-

22 Bkz. Ibn Kesir, el-Bidaye, 1/159; Ates, VII/415.

23 Bkz. Yusuf, 12/4-101, karsilastir, Tevrat, Tekvin, 37-50. baplar.

24 Bkz. Ibn Kesir, el-Bidaye, 1/199; en-Neccar, 121.

25 Yusuf, 12/4-6.

26 Bkz. Ebi'l-Fida Ismail Tbn Kesir, Tefsiru'l-Kur'ani'l-Azim, (Tahkik: Heyet), Kahraman
Yay., Istanbul 1985, IV/335; ayn1 miellif, el-Bidaye, 1/200-220; en-Neccar, 121-
137.

27 Yusuf, 12/100.
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ze kral m1 olacaksin? Yahut gercek Utizerimize htktim mu strecek-
sin?" demisler ve riiyalarindan dolay: ondan nefret etmislerdir.28

Gorulduga gibi, Yusuf peygamberin hayati, kiictik yaslarda gor-
digu bir riya etrafinda sekillenmektedir ve gérdtigt riya, yillar son-
ra gerceklesmektedir. Ayrica, onun hayati tizerinde daha baska rtiya-
lar da etki edecektir, bu ytzden halk arasinda ona “riiyalarin pren-
si” denilmistir.

¢ - Hz. Muhammed'in Riiyas1

Kur'an, bu iki buytuk peygamberin riiyalar: yaninda ayrica, Hz.
Muhammed'in gérdiigt riyalardan da bahseder ve bunlarin da ger-
ceklestigini sOyler. Bir ayette sOyle denmektedir: "(...) Sana gosterdi-
gimiz rlyayi... sinama vesilesi yaptik..."29 Bu ayette acik bir sekilde
Hz. Muhammed'e gosterilen bir rtiyadan ve bu riyanin bir imtihan
vesilesi kilindigindan s6éz edilmektedir. Ne var ki Kur'an bu rtiyanin
ne oldugunu aciklamaz. Acaba bu riiya ne olabilir; ne zaman olmus-
tur? Nasil ve nigin bir imtihan vesilesi kilinmistir? Bu konuda Mts-
liman miufessirler arasinda bir gértis birliginin oldugu soéylenemez.
Birbirinden farkli olaylar anlatilarak, buradaki rtiyadan kastin bu
olaylardan biri olabilecegi belirtilmistir. Bir rivayete goére, Hz. Mu-
hammed daha Mekke'deyken ve henliz giiclti bir konuma gelmemis-
ken, Allah ona, riiyada, ileride kendisine ve inananlara eziyet etmek-
te olan Kureyslileri yenecegini géstermistir. Hatta, ileride vaki olacak
Bedir savasinda, musrik ileri gelenlerinin nerede o6ldtrtlecegi dahi
bu rtyada kendisine gosterilmistir. O da bu rtyasini etrafindakilere
anlatmis, ancak musrikler, hentiz hicbir glicli olmayan Muhammed-
'in ve adamlarinin ileride bu kadar glicleneceklerine ihtimal verme-
dikleri icin buna giltip gecmis, onunla alay etmislerdir.30 Aradan yil-
lar gectikten ve Hz. Muhammed Medine'ye yerlesip iyice gliclendikten
sonra Mekke'deki musriklerle arasinda Bedir savasi cikmis; o savas-
ta musrik ileri gelenlerinin blytk bir kismi, tipki Hz. Muhammed'in
ruyasinda gérdigi ve dedigi gibi 6lmuislerdir.

Baska bir rivayete gére buradaki rtiya, Hz. Muhammed'in Mek-
ke'ye girdigini gérmus olmasidir.3! Buna gore, Hz. Muhammed Medi-
ne'deyken, Hudeybiye Barisi 6ncesi bir riiya gérmus; riiyasinda as-
habiyla birlikte saclarini tiras edip kisaltmis olarak, gliven icinde
Mekke'ye girdigini gérmuistiir. Bu rtiyasin1 ashabina anlatmis, onlar
da bundan biytk seving duymuslardir. Ancak Mekke'ye girmek tize-

28 Tevrat, Tekvin, 37/5-8.

29 Bkz. el-Isra, 17/60.

30 Bkz. ez-Zemahseri, 11/648; el-Fahr er-Razi, et-Tefsiru'l-Kebir (Mefatihu'l-Gayb), Daru
Ihyai't-Turasi'l-Arabi, Beyrat tarih yok, XX/236; Ates, V/230.

31 Ebt Abdillah Muhammed el-Kurtubi, el-Cami' li Ahkami'l-Kur'én, Daru lhyai't-
Turasi'l-Arabi, Beyrat 1405/1985, X /282
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re Medine'den cikan Mtuslimanlar, Hz. Muhammed'in Hudeybiye
Antlasmasini yapmasiyla, Mekke'ye giremeden geri donmek zorunda
kalmislardir. Bunun Uzerine bazilari, kendi aralarinda, Hz. Muham-
med'in goérdigini sodyledigi riyanin gerceklesmedigini konusarak
dedikodu yapmaya baslamislardir.32 Hatta en 06nde gelen
sahabilerden Hz. Omer'in dahi, tereddutler gecirdigi belirtilir. Ancak
Ebubekir'in, "Hz. Muhammed, size riiyasinda bu sene Mekke'ye gire-
ceginizi gérdagini sdylemedi ki! Insallah éntimuizdeki yillarda olur”
demesiyle mutereddit sahabiler ikna olabilmislerdi. Buna gore, ayette
s6zU edilen riya bu olaydir ve bu da bir sene sonra Musliimanlarin
Mekke'ye girmesiyle gerceklesmistir.33 Ancak bu rivayetin zayif oldu-
gu belirtilmistir.34

Uctincti bir gértisii gére ise riiyada sézii edilen olay, Hz. Mu-
hammed'in Isra gecesi ytirtittilmesi ve pek cok olay1r miisahede etme-
sidir. Mufessirlerin ekseriyetinin bu kanaatte oldugu belirtilmekte-
dir.35 Buna gore, Hz. Muhammed Mekke'deyken bir gece kendisine
gelen melek Cebrail tarafindan alinarak Kudus'e géttirilmts; oradan
da goklere cikarilmistir. Daha sonra Rabbiyle gortismus; kendisine
melekat alemi gosterilmis; pek cok harikuldde olayla karsilasmis,
sonunda da Mekke'ye donmusttir. Butiin bun seyahat cok kisa bir
stire zarfinda olmustur.36 Bu seyahate, Islam geleneginde “Isra ve
Mira¢c mucizesi” denmektedir. Iste ayette s6zii edilen riiya budur.
Esasen Uzerinde durdugumuz ayet, bu mucizenin kismen de olsa
anlatildig1 surede yer almaktadir. Bu da s6z konusu riiyayla bu mu-
cize arasinda bir bag oldugunu géstermektedir.3” ibn Abbas'in (v.
68/687) ve daha baska alimlerin de ayeti bu baglamda yorumladig:
nakledilmektedir.38 Ne var ki konuyu iyice tahkik eden baz mufessir-
lerimiz, bir takim gerekceler ileri stirerek, bu riiyanin isra-mira¢c mu-
cizesiyle ilgisini kurmanin mutmkin olmadigin1 séylemektedirler.39
Bu alimlerimize goére, en dogrusu bu rlUyanin, zikrettigimiz birinci
olay ile ilgili olmasidir. Yani Hz. Muhammed'in, erken dénemlerde

32 ez-Zemahseri, IV/336; er-Razi, XXVIII/104-105.

33 Bkz. er-Razi, XX/236; Ibn Kesir, Tefsir, VII/337; Ates, V/230.

34 Bkz. el-Kurtubi, X/282-283.

35 Bkz. er-Razi, XX/236; el-Kurtubi, X/282; Ibn Kesir, Tefsir, V/90; Ahmed Mustafa
el-Meragi, Tefstru'l-Meragi, Daru'l-Fikr, tarih yok, V/XXV. cluiz, 66; Ates, V/230;
Said Havva, el-Esas fi't-Tefsir, Daru's-Selam, III. baski, 1412/1991, VI/3087.

36 Bkz. Ebu Abdillah Muhammed b. Ismail el-Buhari, Sahihu'l-Buhdri, Cagn yay., Is-
tanbul 1401/1981, Kitabu's-Salah, 1, Bed'u'l-Halk, 6, Menakibu'l-Ensar, 42; Mus-
lim b. el-Haccac, Sahihu Muslim, Cagr yay., ist., 1401/1981, Kitabu'l-iman, 74.

37 Bkz. er-Razi, XX/236; el-Kadi Nasiruddin el-Beydavi, Tefsiru'l-Beydavi el-Musemma
Envdru't-Tenzil ve Esraru't-Te'vil, Dersaadet, Istanbul tarih yok, 1/575; Ates, V/230.

38 Bkz. el-Buhari, Menakibu'l-Ensar 42, Kitabu't-Tefsir, Suretu'l-isra 9, Kitabu'l-
Kader 10; Tirmizi, Kitabu't-Tefsir, Benu Israil, (3134); el-Meragi, V/XXV. cliz, 66;
Havva, VI/3087.

39 Bkz. el-Kurtubi, X/282; Ates, V/230.
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ileride Kureyslileri yenecegine dair gérdtigl rtiya olmalidir. Nitekim
oyle olmus; ilerleyen yillar, Hz. Muhammed'in bu rtyasini dogrula-
mis ve o gln bir avug olan, son derece glicstiz olan Muslimanlar,
buytk basarilar elde ederek diismanlar1 Mekkeli Musrikleri yenmis-
lerdir.40

Kur'an'da Hz. Muhammed'in gdérdtigti bir riiyadan daha bahse-
dilmektedir: "Andolsun Allah resultintin rtiyasini dogru c¢ikardi. Al-
lah'in dilemesiyle (kiminiz) baslarini tiras etmis olarak, (kiminiz de)
saclarini kisaltarak korkmadan, gtiven icinde Mescid-i Haram'a gire-
ceksiniz..."41 Yukarida Hz. Muhammed'in Medine'deyken Mekke'ye
girdigine dair bir rliya gérdtiglinti ve bunu ashabina anlattigini zik-
retmistik. Yine orada Mekke'ye girmek tizere Medine'den cikan Mus-
ldmanlarin, Hz. Muhammed'in musriklerle yapmak zorunda kaldig1
Hudeybiye Baris Antlasmasi geregi, Mekke'ye girmeden geri dénmek
zorunda kaldiklarini da hatirlatmistik. Riiyanin o anda gercekles-
memesi lizerine, Musliimanlarin ileri gelenlerinden biri olan Omer'in
de aralarinda bulundugu bazi sahabiler saskinlik ve tereddiit yasa-
mislar, hatta bazilar1 kendi aralarinda hos olmayan bir takim dedi-
kodular dahi yapmislardir.42 Yukarida verdigimiz Isra suresi 60. aye-
tin bununla ilgili oldugunun sdéylendigini de kaydetmistik. O ayetin
bu rayayla ilgisinin olup olmadigi kesin olarak belirlenememistir,
ancak burada s6zinu etmekte oldugumuz rtiyanin, Mekke'ye gir-
mekle ilgisinin oldugu kesindir. Ayetin ifadesinden anliyoruz ki, Al-
lah, Peygamber'inin, Mekke'ye gireceklerine dair daha 6nce gérdiga
riyayr dogru c¢ikarmis ve Muslimanlar, riyada géraldigt Uzere
Mekke'ye girmisleredir.+3

Buraya kadar serdettigimiz bilgilerden, peygamberlerin riiyalari-
nin Kur'an'da ne kadar onem arz ettigi anlasilmaktadir. Yukarida
s6zUl gecen peygamberler bir takim rtiyalar gérmuslerdir. Kur'an, on-
larin bu rtyalarinin, ayni zamanda ilahi bir boyutunun olduguna
isaretle, bitiin bu rtyalarin gerceklestigini bildirmektedir. Bundan,
ayn1 zamanda rlya ile vahiy-ntubtivvet arasinda ciddi bir iligkinin
oldugu anlasilmaktadir. Ibn Abbas ve benzeri bazi alimler, peygam-
berlerin rlyalarinin vahiy oldugunu, uyanikken aldiklari vahiyden
farkinin olmadigini séylemislerdir.44 Nitekim asagida verecegimiz gibi
Hz. Muhammed de bu iliskiye dikkat cekecek ve riiyanin ntibiivvetin

40 Bkz. Ates, V/230-231.

41 Bkz. el-Fetih, 48/27.

42 Bkz. ez-Zemahseri, IV/336; er-Razi, XXVIII/104-105; ibn Kesir, Tefsir, VII/337;
Ates, VIII/491.

43 Bkz. ez-Zemahseri, IV/336; er-Razi, XXVIII/104; Ibn Kesir, Tefsir, VII/337; en-
Nesefi, IV/163; Ates, VIII/493.

44 Bkz. ez-Zemahseri, IV/51; el-Kurtubi, XVI/290; ibn Kesir, el-Bidaye, 1/157; Yazir,
VI/4062.
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46 ciztinden bir ctiz oldugunu belirtecektir. Rtiya vahiyden addedil-
mekle beraber, Kur'an ayetlerinden herhangi birinin rtGyada
vahyedildigi kabul edilmemektedir.#> Her ne kadar Kevser suresinin
ruyada vahyedildigi iddia edilmisse de, bu goéris tasvip gérmemis-
tir.46

2 - Peygamberlerin Disindakilerin Gordiigii Riiyalar

Kur'an sadece peygamberlerin degil, bunlarin disindaki baz ki-
silerin rdyalarindan da bahseder. Bu baglamda ilk zikredecegimiz
riya, Yusuf peygamberin zindan arkadaslarinin gérdtigli rdyadir.
Bilindigi gibi Yusuf, evinde kaldig1 vezirin esinin hazirladig bir
komplo sonucu zindana girmek zorunda kalmist1.4’ Iste zindanda
oldugu bir sirada, onunla beraber zindana giren iki gen¢ riiya goértr-
ler ve riyalarini yorumlamasi icin Yusufa anlatirlar: "(...) Onlardan
biri dedi ki: Ben riiyamda sarap siktigimi gértiyorum. Oteki ise, ben
de gortyorum ki, basimin Usttinde ekmek tasiyorum, kuslar ondan
yiyor. Bunun yorumunu bize haber ver. Zira biz seni iyi davranan
(ryalarn iyi yorumlayan)lardan gortyoruz."4® Yusuf arkadaslarinin
talebini kabul eder ve rtiyalarini yorumlar. Sarap siktigini gérenin
ruyasini, efendisine (yani krala) sarap sunmakla yorumlar. Bu zat
daha 6nce krala sarap sunuyormus. Bu kisi yine ayni seyi yapacak-
tir. Basinin tGsttinde ekmek tasiyip da onlardan kuslarin yedigini g6-
renin rdyasini ise, o kisinin asilip kuslarin basindan yemesiyle tevil
eder.® Her ne kadar Kur'an bu rlyalarin gerceklestigini acikca
sOylemiyorsa da, s6z gelisinden bu anlasilmaktadir. Zira bu iki kisi-
den ilki, Yusufun dedigi gibi birakilir ve kralin yanina déner. Nitekim
Yusufun ona soyle dedigi zikredilmektedir: "Beni efendinin yaninda
an (sucsuz oldugumu ona hatirlat)!.."s0 Iste bu, Kur'an'da, peygam-
berin disindaki kisilerin riiyasiyla ilgili zikredilen bir bilgidir.

Tevrat'a gore, bu iki kisiden biri kralin bas sakisi, digeri ise bas
ekmekeisidir. Orada, bunlarin gérdiigi riyalar daha detayli olarak
anlatilmaktadir: "Ve bas saki riiyasini Yusufa hikaye edip ona dedi:
Riiyamda iste 6ntimde bir asma, ve asmada U¢ cubuk vardi; ve to-
murcuklanir gibi idi, ve cicekleri ¢ikip salkimlar: olgun tizimler ver-
diler; ve Firavun'un kasesi elimde idi ve izimleri alip onlar1 Firavun-
‘un kasesi icine siktim, ve kaseyi Firavun'un eline verdim."5! Tevrat'a
gére, Yusuf hemen bunun riiyasini tabir eder ve der ki: "Uc¢ cubuk tc
gundur; artik Gic gline kadar Firavun senin basini ytkseltecek, ve

45 Bkz. Muhsin Demirci, Vahiy Gercegi, IFAV Yay., Istanbul 1996, 182.
46 Bkz. Demirci, 180-181.

47 Bkz. Yusuf, 12/23-35. Karsilastir Tevrat, Tekvin, 39/7-23.

48 Yusuf, 12/36.

49 Bkz. Yusuf, 12/41.

50 Yusuf, 12/42.

51 Tevrat, Tekvin, 40/9-11.
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seni memnuniyetine déndurecektir; ve onun sakisi bulundugun va-
kitte oldugu gibi, evvelki usule gore, Firavun'un kasesini onun eline
vereceksin."52 Kralin bas ekmekcisi olanin riiyasi ise sOyledir: "Ve bas
ekmekci tabirin iyi oldugunu gértince, Yusufa dedi: Ben de riiyamda
idim, ve iste, basimin tizerinde Ui¢c sepet beyaz ekmek vardi ve en tst-
teki sepette Firavun'un yiyeceklerinin her cesidinden, ekmekgci isleri
vardi; ve kuslar basimin tGizerindeki sepetten onlari yiyorlardi."s3 Yu-
suf bunu da séyle yorumlamistir: "Uc sepet Uic giindiir; artik Gi¢c giine
kadar Firavun senin basini senden kaldiracak, ve seni agaca asacak,
ve kuslar senin etini tizerinden yiyecekler."5* Tevrat, rilyanin ti¢c glin
sonra tipk: Yusuf'un yorumladig: gibi gerceklestigini de anlatir.55

Bu paralelde Kur'an'in zikrettigi baska bir riiya, yine Yusuf pey-
gamberin hayatiyla ilgilidir. Yukarida, riyasinda sarap siktigini go6-
ren birine Yusufun, “beni efendinin yaninda an!” dediginden bah-
setmistik. Ne var ki bu zat, kralin yanina déndikten sonra Yusufu
unutur ve krala ondan bahsetmez.5¢ Bdylece uzun bir zaman gecer.
Iste o arada kral bir riiya gértir: "(Bir giin) kral dedi ki: Ben riiyamda
yedi semiz inek gdériiyorum, bunlari yedi zayif inek yiyor. Ve yedi ye-
sil, yedi de kuru basak goértiyorum. Ey efendiler bu riiyamin yoru-
munu bana anlatin, sayet siz gercekten riiya yorumcusu iseniz."5?
Tevrat'a gore, kral ilk riiyadan sonra uyanir. Sonra tekrar uyur, yedi
yesil ve kuru basag ikinci riyasinda gérur. Bu riiyada Firavun, yedi
kuru basagin, yedi yesil basag yedigini gérmustir.>® Ne var ki yo-
rumcular bundan bir sey anlamazlar ve "bu karisik dtislerden ibaret-
tir; biz (karisik) dislerin yorumunu bilmeyiz" derler.5® O sirada, Yu-
sufun zindandan ¢ikan arkadasinin aklina Yusuf gelir, onun ¢ok iyi
bir rliya yorumcusu oldugunu hatirlar ve “bu riiyay: ancak o yorum-
lar” diye dustnerek krala, "ben size onun yorumunu haber veririm,
beni hemen zindana gonderin!" der. Hemen Yusufa gelir ve "Yusuf,
ey cok dogru sdyleyen, bize su riyay1 yorumla: Yedi semiz inegi, yedi
zayif inek yiyor ve yedi yesil, yedi de kuru basak (nedir bunlar)? U-
marim sen yorumlarsin da senin yorumunla insanlara dénerim, on-
lar da bilirler" der.%® Yusuf, riyay: dinledikten sonra onu séyle yo-
rumlar: "Siz, adetiniz tizere yedi yil (irtin) ekersiniz, bictiginizi basa-
ginda birakirsiniz. Ancak, yiyeceginiz az bir miktari (alirsiniz, gerisini
depo edersiniz). Sonra onun ardindan, yedi kurak yil gelecek ki, (to-

52 Tevrat, Tekvin, 40/12-13.

53 Tevrat, Tekvin, 40/16-17.

5¢ Tevrat, Tekvin, 40/18-19.

55 Bkz. Tevrat, Tekvin, 40/20-22.

56 Bkz. Yusuf, 12/45; Tevrat, Tekvin, 40/23.

57 Yusuf, 12/43. Karsilastir Tevrat, Tekvin, 41/1-4; 17-21.
58 Bkz. Tevrat, Tekvin, 41/5-7; 22-24.

59 Yusuf, 12/44.

60 Yusuf, 12/45-46.
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humluk olarak) sakladiginiz az miktar disinda, o yillar, énceden bi-
riktirdiklerinizi yeyip bitirir. Sonra onun ardindan bir yil gelir ki, o
yilda insanlara bol yagmur verilir ve insanlar o yil (bol bol) meyve si-
kar (hayvan sagarlar)."¢! Yusufun bu yorumunu cok begenen kral,
onu zindandan c¢ikartarak yanina alir; bu arada ona komplo kuran
kadin da sucunu itiraf eder ve Yusufun masum oldugunu séyler.
Butin bunlan géren ve Yusufun bilge yontniu fark eden kral, onu
hazineden sorumlu bakan yapar.®2 Boylece Yusuf, riiya yorumculugu
sayesinde zindandan bakan koltuguna ytkselir.

Kur’an kralin gérdtigti riiya icin yorumcularin “adgasu ahlam”
dediklerini soyler. Adgasu ahlam, karmakarisik sacma rtiyalar de-
mektir.63 Bu tir rUyalarin varligi bir gercektir. Yani bazen insan,
herhangi bir anlami olmayan sa¢gma riiyalar gorebilir. Bunlari, insan
beyni uykuda dustntr; belli bir maksatlar yoktur. Bunlarin bazen
manalar: acik ve anlasilir olabilir, ama c¢ogunlukla karmakarisik, za-
rarli ve anlamsizdirlar. Bunlar, aralarinda bir miinasebet olmayan
zararli bazi bitkilerin karmakarisik olmalarini ifade i¢cin kullanilan
“adgas” turtinden rtyalardir.64 er-Razi (v. 606/1209) de tefsirinde,
ahlami ikiye ayirmistir; bir kisminda goértlen rtyalar dtizenli ve u-
yumlu olur. Bunlarn akli ve ruhi hakikatler cercevesinde yorumlamak
mumkinduir. Ancak diger kismi karmakarisik sacma rtiyalardir; on-
larda bilinen bir diizen olmaz. Iste bunlara “adgas” denir.65 Ne var ki,
Kur'an, kralin gérdtigti riiyanin adgasu ahlam, yani anlamsiz sagma
sapan bir riiya oldugunu kabul etmez. Bilakis Yusuf, onu gayet acik
ve anlasilir bir sekilde yorumlar ve Yusufun yorumladig: gibi cikar.
Ilerleyen zamanda, yedi yil stirekli bolluk olur; Yusufun dedigi gibi
bu yillarda UGrtnler depo edilir. Ardindan yedi kitlik yili gelir ve her
taraf kirilir. Insanlar gidaya buytik ihtiya¢ duyarlar. Hatta Yusufun
babasi ve kardeslerinin oldugu Filistin ilinde de buytk bir kitlik bas
gosterir. Iste her tarafin kithk ve kuraklik yliziinden adeta kirildig
bir zamanda, Yusufun yorumladig riiyaya uygun hareket eden Mi-
sirlilar, hicbir sikinti cekmezler. Insanlar, muhtelif memleketlerden,
Misir'a gida almaya gelirler. Yusuf kissasinda gectigi gibi kardesleri
de o zamanlar Misir'a mal almaya gelirler, Yusuf onlar:1 tanir ve iler-
leyen zaman icerisinde onlar1 yanina aldirir.66

Bu olay bir kez daha bize rliyalarin ve riyay: dogru yorumlama-
nin énemini anlatmaktadair.

61 Yusuf, 12/47-49. Karsilastir Tevrat, Tekvin, 41/26-36.

62 Bkz. Yusuf, 12/50-57. Karsilastir Tevrat, Tekvin, 41/37-45.

63 Bkz. ez-Zemahseri, 11/456; er-Razi, XVIII/ 148.

64 Ahmed es-Sirbasi, Yeseliineke fi’d-Dini ve’l-Hayah, Daru’l-Ceyl, Beyrat tarih yok,
1/592.

65 Bkz. er-Razi, XVIII/ 148.

66 Bkz. Yusuf, 12/58-101. Ayrica bkz. Ibn Kesir, Tefsir, IV/322-337.
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Peygamberlerin disindaki kisilerin riyalarina 6érnek olarak sunu
da zikredebiliriz. Kur'an, Israilogullarina yapilan iyilikleri sayarken,
"Sizi Firavun ailesinden de kurtarmistik. Onlar size azabin en kotl-
stinil reva gortiyor; ogullarinizi bogazliyor, kizlarinizi sag birakiyor-
lardi..." demektedir.6” Kaynaklarda gecen bilgilere gére, Firavun'un
bunu yapmasinin sebebi, géordtigti bir riiya idi. Rivayete gore, o riiya-
sinda Kudus'ten c¢ikan bir atesin Misirlilarin evlerine girdigini, bu
atesin, Kiptilerin evini yaktigi halde, Israilogullarinin evine zarar
vermedigini gdérmus; bunun ne anlama geldigini sormus; kahinler
bunun, Israilogullar1 arasindan cikacak bir erkek eliyle saltanatinin
yikilacagi anlamina geldigini sOylemislerdir. Bunun Ulzerine Firavun,
Israilogullar1 arasindan dogan erkek cocuklarin éldiriilmesini em-
retmistir.8 Kur'an boyle bir rtGyadan bahsetmez. Sadece
Israilogullarinin erkek cocuklarinin éldiriilmesinden, kizarlinin ise
birakilmalarindan séz eder. Bu ytizden, yukarida verdigimiz rivayeti
mesnetsiz gortip kabul etmeyen mitfessirler vardir.®® Ancak mufes-
sirlerimizin blylUk ekseriyeti bu rivayeti naklederek, ilgili ayetleri
buna goére yorumlamaktadirlar.70

Kur'an, uyku ile 6lum arasindaki iliskiye de dikkat ceker. Esa-
sen uyku, bir nevi olimdur.”! Nitekim ayette, “Allah 6lmekte olan
canlar1 alir, 6lmeyenleri de uykularinda (bedenlerinden alip kendin-
den gecirir). Sonra 6limune hukmettigini yaninda tutar, digerlerini
ise belli bir stireye kadar saliverir. SUiphesiz bunda diistinen bir top-
lum igin ibretler vardir”72 buyrulmustur. Bunun anlami sudur: Allah,
o6ltimleri aninda ve uykuda ruhlar alir ve onlari, hakikatini yalnizca
kendisinin bildigi bir tarzda yaninda tutar. Hakkinda 61tim verilenler,
diinyanin sonuna kadar orada kalir; fakat uyuyanin ruhunu geri sa-
liverir. Yani sahibine geri gonderir, o da uyanir ve eceli gelinceye ka-
dar yasamaya devam eder.”s Bazi alimler, uyku halinde ruhun be-
denden ciktigini, fakat 1s18inin bedende kaldigini, riyanin onunla
goruldigtint soylerler.74 Bazi alimlere gore ise, 61im aninda kisinin
ruhunun bedeninden ayrilmasi gibi, uyku aninda da ruh bedenden
ayrilir ve bu ruhlarin timu gékte birbiriyle gértistir, bulusurlar. Son-
ra geri déonmeyi murat edince, 6lenlerin ruhlari kalir; uyuyanlarin
ruhlar: ise bedenlerine geri déner. Hz. Ali'den yapilan nakle gbére, bu

67 Bkz. el-Bakara, 2/49; Ibrahim, 14/6; el-Kasas, 28/4.

68 Bkz. Ibn Sirin, Tefsiru Ahlamil-Kebir, Daru'l-Kutubi'l-ilmiyye, Beyrat 1403/1983,
27; Ibn Kesir, Tefsir, I/128; ayn1 muiellif, el-Bidaye, 1/238; Ates, 1/162.

69 Bkz. er-Razi, I1I/69; Ates, [/162.

70 Bkz. ez-Zemabhseri, I/141; er-Razi, III/69; el-Beydavi, I/61.

71 Bkz. Ates, VIII/18.

72 ez-Zumer, 39/42.

73 eg-Sirbasi, 1/593; Mehmet Dalkilic, Islam Mezheplerinde Ruh, 1z Yay., Istanbul
2004, 62-63.

74 Bkz. Ates, VIII/19.
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arada ruhun gonderilmeden 6nce gokte gérdtigt ruyalar, dogru ve
gercek ruyalardir; gonderildikten sonra gérdtigti riyalar ise, onlara,
seytanlar miidahale eder ve batil, anlamsiz seyler katar. Bunlar da
yalan cikan riyalardir.’5. Gazali (505/1111), er-Razi,’¢ ibn Haldun
(808/1405),77 ve daha baska alimler de uykuda ruhun manalar ale-
mine dalmasinin, el-Levhu'l-Mahfliza muttali olmasinin muUmktn
oldugunu ve orada gorduklerinin rtiya oldugunu séylemislerdir.”8

Buraya kadar, Kur'an'da rtiyanin nasil yer aldigini ve Kur'an'in
onu nasil degerlendirdigini gérdtk. Yine gorduk ki, Kur'an'da s6zt
gecen ruyalarin timu gerceklesmis; yorumlandiklar: gibi ¢cikmislar-
dir. Hz. Muhammed de rtiya konusuna cok énem vermistir. Biz, Hz.
Peygamber’in riiya konusundaki dtistincelerini ve riiyaya verdigi de-
geri, makalemizin daha fazla uzamamasi icin burada islemeyecek,
ileride mustakil bir makale halinde inceleyecegiz. Ancak su kadarini
belirtelim ki, Hz. Muhammed'in hayatinda rtiyalar ¢cok buyuk bir 6-
nem arzeder. O rlyay: peygamberligin bir clizii olarak gérmusttr.”®
Esasen onun vahiy hayati da 6ncelikle adina "sadik riiyalar" denen
ruyalarla baslamistir.80 Hz. Muhammed, pek cok rtiya gérmus; cogu
zaman gordligu riyaya gore hareket hattini belirlemistir. O, dinyevi
konularda rtiya gérdtigti gibi, ahiret hayatiyla ilgili hususlar1 da rta-
yasinda goérdigint soylemistir. Bu baglamda cenneti, cehennemi,
oralardaki insanlarin durumlarini vs. blittin bunlar1 gérdtiginti be-
lirtmigtir. O ayni1 zamanda ashabinin rliyalarini yorumlamais; onlara
gordukleri riyalar karsisinda nasil davranmalar: gerektigi konusun-
da bilgi vermistir. Nitekim asagida riiyalarin hayata yansimalarini
islerken buna kisaca deginecegiz.

B - Riiyanin Hayata Yansimalari
1 - Psikolojik Hayattaki Yansimalari

Ruyalarin bazi insanlar Uzerinde etkisinin oldugu bilinen bir
gercektir. Buna gore iyi rayalar kiside olumlu etkiler yapip, onu gic-
lendirirken, bilhassa korkunc riiyalar, icinde kétth durumlarin goral-
dugt rtyalar da kisiyi olumsuz yonde etkiler. Gliinlerce bu rtiyalarin
etkisinde kalmak s6z konusu olabilir. Nitekim, Hz. Muhammed'in

75 el-Kurtubi, XV/260.

76 Bkz. er-Razi, XVIII/135.

77 Bkz. Abdurrahman Eba Zeyd ibn Haldun, Mukaddime, (Haz. S.Usudag), Dergah
yay., Istanbul 1982, 1/381-384.

78 Yazir, IV/2867-2868; Acikalin, 9-12.

79 Bkz. el-Buhari, Kitabu’t-Ta'bir, 2, 4, 26; Muslim, Kitabu’r-Ru'ya, (II/1773-1775);
Malik b. Enes, el-Muvatta', (Cagri yay., Istanbul 1401/1981), Kitabur-Ru'ya, 1, 3,
4; Eba Abdillah Muhammad ibn Mace, Stinen Ibn Mace, (Cagr yay., Istanbul
1401/1981), Kitabu Ta'birirT-Ru'ya, 1, 4; et-Tirmizi, Kitabu'r-Ru'ya, 1, 6; Ebu
Muhammad Abdillah ed-Daremi, Siinenu’d-Ddaremi, (Cagri yay., Istanbul
1401/1981), Kitabur-Ru'ya, 2, 6.

80 Bkz. el-Buhari, Kitabu Bad'il-Vahy, 1, Kitabu’t-Ta'bir, 1.
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vefatindan sonraki donemde yasamis olan EbtG Seleme adinda bir
zatin, gérdtigt ruyalarin etkisinde kalarak hastalandigi kaynaklari-
mizda gecmektedir.8! Hz. Muhammed, ashabinin olumsuz riiyalarin
etkisinde kalmamasi icin neler yapmalar: gerektigini onlara séylemis-
tir. O, riyalarin kisi tizerindeki etkisine isaretle, "sizden biri k6t bir
riya gordtiglinde, sol tarafina ti¢ kere ttiklirstin, sonra da onun ser-
rinden Allah'a siginsin. Boyle yaptig1 takdirde, riiyadan dolay: bir za-
rar gormeyecektir" demistir.82 Diger bir hadiste ise, kétti rliya gore-
nin yatagindan kalkip namaz kilmasini ve onu insanlara anlatma-
masini dnermistir.83

Bir gtin bedevinin biri Hz. Muhammed'e, "riiyamda kafamin ke-
sildigini ve onun ardindan gittigimi gérdiim" deyince, Hz. Muham-
med ona, "insanlara, seytanin riyanda senle oynamasini anlatma"
demistir. Sonra da ¢evresinde onu dinleyenlere de ayni seyi sOylemis-
tir.84 Bu tur yol gbstermelerin, kisi tizerindeki etkisini de ilgili riva-
yetlerden anliyoruz. Nitekim, k6tti riyanin serrinden sakinmakla il-
gili hadisi rivayet eden kisinin soéyle dedigini gértiyoruz: "Ben (k6tt)
riyanin etkisini, Gizerimdeki bir dagdan daha agir hissediyordum;
fakat bu hadisi isittikten sonra artik ona aldiris etmiyorum."85

Hz. Muhammed, gortlen iyi ve glizel riiyalarla ilgili de séyle
bir tavsiyede bulunmustur: "Sizden biri iyi ve glizel bir rtiya gérdu-
glunde, onu sadece sevdigi kimseye anlatsin, onun disindakilere an-
latmasin."8® Bunu yaptig1 takdirde hayrin hasil olacagini anlatmak
istemistir.

Kot rayanin anlatilmamasinin neden sdylenmis olabilecegi tize-
rinde bazi mulahazalar ileri stirtilmuisttir. Buna gore, ko6t riiya anla-
tildig1 zaman, onu yorumlayanlarin da etkisiyle riyadaki kétd du-
rumun gerceklesebilecegi gibi bir beklenti icine girilebilir. Bu da kisi-
yi psikolojik olarak etkiler ve rahatsiz eder. Kisinin gérdagt gtizel ve
iyi riyalan sadece sevdigi ve givendigi kisilere anlatmasi, onun di-
sindakilere séylememesi ile ilgili tavsiyeye gelince, stiphesiz ki seven-
ler, sevdikleri kisinin gérdigt glizel riiyayi, yine glizel bir sekilde yo-
rumlarlar ve o kisiye manevi bir haz verirler, o da bundan mutluluk
duyar. Ama sevmeyen kisiler, kiskanclik ve daha baska nedenlerle

81 Bkz. el-Buhari, Kitabu’t-Ta'bir, 46; Muslim, Kitabu’r-Ru'ya, (II/1771-1772).

82 Bkz. el-Buhari, Kitabu’t-Ta'bir, 3-4, 14, 46; Muslim, Kitabu’r-Ru'ya, (II/1771-1773);
ibn Mace, Kitab Ta'birir-Ru'ya, 4; et-Tirmizi, Kitabur-Ru'ya, 5; ed-Daremi,
Kitabu'r-Ru'ya, 5; Malik, Kitabu’r-Ru'ya, 4.

83 Bkz. el-Buhari, Kitabu’t-Ta'bir, 26, 46; Muslim, Kitabu’r-Ru'ya, (II/1773); et-
Tirmizi, Kitabu’r-Ru'ya, 1.

84 Muslim, Kitabu’r-Ru'ya, 2, (II/1776-1777); ibn Mace, Kitabu Ta'birir-Ru'ya, 5.

85 Bkz. Muslim, Kitabu’r-Ru'ya, (II/1772); Malik, Kitabu’r-Ru'ya, 4.

86 Bkz. el-Buhari, Kitabu’t-Ta'bir, 46; Muslim, Kitabu'r-Ru'ya, (II/1772); Ibn Mace,
Kitab Ta'biri’r-Ru'ya, 6.
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ruyay1 yanlis yorumlayarak o kisiyi tizebilirler. O ytizden bu tavsiye-
ler yapilmis olmalidir.

2 - Dini Hayattaki Yansimalari

Ruyalarda goérilen bazi hususlarin dini bir icerik tasidiklar ve
bunlarin baglayici bir nitelige btirtindiirtildiigti de olmustur. Islam'in
en temel bazi prensiplerinin riya ile sabit oldugu bilinmektedir. Ne
var ki bu rtiyalarin, ya bizatihi Hz. Peygamber'in gérdtigii rtyalar
olmasi, ya da sahabenin gériip ona anlattigl ve onun da onayladig:
ruyalar olmasi gerekir. Bunun disindaki hi¢cbir riyanin dinen insan-
lar1 baglayici ve hiikim ifade eden bir yani yoktur. Alimlerimiz, uy-
kuda dini icerikli bir riiya gérenin, bu gérdtigiintin sadece kendisini
baglayabileceginde ittifak etmislerdir.87 Burada, Islam Dininde cok
btiytk 6nemi bulunan ve bir yénu itibariyle riiya ile sabit olan bazi
hususlan isleyecegiz.

a - Mirac Hadisesi

Mirag, yukselmek, yulcelere cikmak anlamina gelir. Hz. Mu-
hammed'in bir gece Mekke'den alinip goéklere cikarilmasini ifade e-
der. Kur'an'dan bazi ayetlerin miraca isaret ettigi sOylenmistir Ancak
acik bir sekilde bu olayr anlatan herhangi bir ayet yoktur.88 Hadis-
lerde ise bununla ilgili pek cok rivayet vardir. el-Buharinin (v.
256/869) nakline gére Hz. Muhammed, bir gece Mekke'de yataginda
yatarken melek Cebrail gelmis, onu gék alemine yukseltmistir. Hz.
Muhammed, gok aleminde pek cok peygamberle karsilasmis, en so-
nunda Rabbi ile gértismus; donis yolunda da cennet ve cehennem
kendisine godsterilmis, sonunda tekrar yatagina gelmistir. Butlin
bunlar da cok kisa bir stire icinde olmustur.8® Diger bazi rivayetlerde
Burak adi verilen bir hayvana bindirildigi ve énce Kudus'e getirildigi,
sonra oradan gok alemine ytikseltildigi belirtilmektedir.9° Islam alim-
leri, bu olayin beden-ruh birlikteligi ile mi, yoksa sadece ruh ile mi
oldugu konusunda ihtilaf etmislerdir.? Bunlardan bazilarina gore
mirag, tamamen ruhi bir olay olup, Hz. Muhammed onu riiyasinda
yasamistir. Bunlar, daha énce zikrettigimiz Isra suresi 60. ayetinde
s6zll edilen riyanin da bu olay oldugunu séyleyerek ayetten delil ge-
tirmektedirler.92 Ashabin ileri gelenlerinden bazilar1 da bu kanaatte-

87 Bkz. Usame Muhammed al-Avadi, Ahkamu Tefsiri'r-Ru'ya ve’l-Ahlam fi’l-Qur'ani’l-
Kerim ve’s-Sunneti’l-Mutahhara, (Daru’l-Cayl, Beyrat 1411/1991), 46-47.

88 Bkz. Ates, V/188.

89 Bkz. el-Buhari, Kitabu's-Salah, 1, Bed'u'l-Halk, 6, Menéakibu'l-Ensar, 42. Ayrica
bkz. Muslim, Kitabu'l-iman, 74; ibn Kesir, Tefsir, V/4-42.

9 Bkz. Muslim, Kitabu'l-iman, 74; ibn Kesir, Tefsir, V/4-42.

91 Bkz. Ibn Kesir, Tefsir, V/40-41.

92 Bkz. ez-Zemahseri, 11/649; er-Razi, XX/236; el-Beydavi, 1/575; ibn Kesir, Tefsir,
V/4-42; Muhammed Hamidullah, Islam Peygamberi, (Cev. S.Tug), Irfan yay., Istan-
bul 1980, I/152-154; Ates, V/194; Acikalin, 95.
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dirler ki, Hz. Muhammed'in esi Aise (v. 57/676) de bunlardandir.93
Bu kanaate gore, Islam'da oldukca énemli bir yere sahip olan mirac
hadisesi, rtiya ile sabit olmus bir hadisedir. Ancak bu rlGiyanin, uy-
kuda gortilen riiya olup olmadigi konusu da tartismalidir.94

b - Bes Vakit Namaz

Bilindigi gibi Islam Dininde en temel ibadetlerin basinda namaz
gelmektedir ve namaz, giinde bes vakit olarak kilinmaktadir. iste bu
ibadet, genel kanaate gore, yukarida s6zinu ettigimiz mirac hadise-
sinde farz kilinmistir. Kaynaklarda gectigine gére Hz. Muhammed,
miracta Allah ile gértistirken, immetine giinde bes vakit namaz farz
kilinmistir.95 Ger¢i namazin vakitleriyle ilgili ayetlerde de bazi ifade-
ler gecmektedir. Ancak esas itibariyle miracta farz kilindig anlayis:
yaygindir. Bununla beraber, bes vakit namazin miracta farz kilindi-
gina dair nakillerin dogru olmadig da séylenmistir.%6

Yine bu gértisme esnasinda, Hz. Muhammed'e, varligina ve birli-
gine inananlarin buiytk gtinahlarinin affedileceginin mtijdelendigi ve
Kur'an'daki Bakara suresinin son iki ayetinin (255 ve 256. ayetler) de
burada kendisine vahyedildigi rivayet edilmistir.97

Sayet mira¢ hadisesinin rtiya oldugu kabul edilirse, o takdirde
butin bu 6nemli hususlar riiya ile sabit olmus olur.

c - Ezan

Yukarida, Muslimanlara giinde bes vakit namazin farz kilindi-
gina deginmistik. Bu ibadetin vakitlerinin bildirilmesi, ilk zamanlar
problem teskil ediyordu. Musltimanlar, Yahudilerin yaptig1 gibi boru
calmak, Hiristiyanlarin yaptig gibi can calmak, Zerdustlerin yaptig:
gibi ates yakmak, bayrak dikmek gibi bazi ¢ézGmler 6nermislerdi.
Ancak Hz. Muhammed, bunlarin bagkalarini taklit anlamina geldigi-
ni sdyleyerek kabul etmemisti.8 Iste bdyle bir dénemde, sahabeden
Abdullah b. Zeyd (v. 3/624) bir riya goériir. Riiyasinda gérdugi elin-
de gayet glizel bir can bulunan yash bir adamdan, bu ¢ani kendisine
satmasini ister. Yashh adam, nicin istedigini sorunca Abdullah, “na-
maz vakitlerini bildirmek icin kullanacaklarini” séyler. Bunun Utzeri-
ne adam, “sana bundan daha hayirl bir sey 6greteyim?” der ve bu-

93 Bkz. ibn Kesir, Tefsir, V/41; Hamidullah, I/153; Ates, V/194-195.

94 Bkz. Acikalin, 92-98.

95 Bkz. el-Buhari, Kitabu's-Salah, 1, Bed'u'l-Halk, 6, Menakibu'l-Ensar, 42; Muslim,
Kitabu'l-iman, 74; Ibn Kesir, Tefsir, V/5-42.

9% Bkz. Ates, V/194.

97 Bkz. Ibn Kesir, Tefsir, V/28.

98 Bkz. el-Buhari, el-Ezan, 1-4; Muslim, Kitabu's-Salah, 1; en-Nesai, Kitabu'l-Ezan, 1;
Muhammed b. Abdillah Ibn Seyyidi'n-Nas, es-Siretu'n-Nebeviye el-Musemmd
Uyunu'l-Eser fi Fununi'l-Megazi ve's-Semaili ve's-Siyer, Mektebetu'l-Kudsi, el-Kahire
1406/1986, 1/269.
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glin okunmakta olan ezani 6gretir. Abdullah uyanir uyanmaz hemen
Peygamber'e gelir ve gordigi rtiyayr anlatir. Hz. Peygamber, bunun
hak bir rtiya oldugunu sdyler ve buna goére ezanin okunmasini emre-
der.99 Ezan dedigimiz ibadet bdylece mesrulasir. O glinden itibaren
giinde bes kez okunmaya baslanir. Buglin de biittin Islam aleminde
glinde bes kez okunmaktadir.

d - Kurban Kesmek

Yukarida Ibrahim peygamberin riiyasinda oglunu kesmekle
emrolundugunu anlatmistik. Ibrahim, bu riiyay1 gerceklestirmek icin
oglunu kesmeye goéttrir. Bu arada, onu sinamak i¢in ona bunu em-
reden Allah, kendisine emrettigi her seyi yapmasindan ve bdylece
imtihan1 kazanmasindan dolay1 Ibrahim’e, ogluna bedel olarak bir
koc kesmesini sdyler, o da bdyle yapar. Iste Ibrahim'in rtiyada aldig
bir emir tizerine kurban kesmesi, ondan ¢cok uzun bir stire sonra ge-
lecek olan Islam dininde cok dénemsenecektir. Oyle ki, Hz. Muham-
med'e inen Kur'an'da "Rabbin icin namaz kil ve kurban kes!"100 emri
yer alacaktir.10! Ne var ki bu emrin sadece Hz. Muhammed'e mi yok-
sa butin Muslimanlara mi oldugu konusunda Musltiman alimler
arasinda ihtilaf ciktigi icin herkesin tizerinde oybirligine gittigi bir
anlayis gelistirilememistir.192 Bununla beraber Hz. Muhammed bunu
Hz. Ibrahim'in bir stinneti olarak degerlendirmis;'93 kendisi hayatin-
da kurban kesmis, ayrica Uimmetinin zenginlerine de kesmelerini
emretmistir.104 Boylece Islam'da kurban kesmek, Hz. Ibrahim'in rii-
yasinin bir yansimasi olarak cok 6nemli bir ibadet seklinde yerini
almistir ve tarih boyunca oldugu gibi bugtin de Muslimanlar gtcleri
nispetinde bu ibadeti yerine getirmektedirler.

e - Kadir Gecesinin Vakti

Kadir Gecesi Kur'an'da zikri gecen ve “bin aydan daha hayirh
oldugu” belirtilen bir gecedir.195 Hatta bu isimde Kur'an'da bir sure

99 Bkz. Ebi Muhammed Abdulmelik fbn Hisam, es-Siretu'n-Nebeviyye l'lbn Hisam,
(Tahk. M. es-Sika-l.el-Ebyari-A.Selebi), Daru Ilhyai't-Turasi'l-Arabi, Beyrat 1985,
11/508-509; Ahmed b. Hanbel, Musnedu Ahmed b. Hanbel, Cagr1 yay., Istanbul
1402/1982, IV/42-43; ed-Daremi, Kitabu's-Salah, 3; et-Tirmizi, es-Salah, 139; ibn
Mace, el-Ezan, 1; Ibn Seyyidi'n-Nas, 1/269-270; Esref Udra, el-Ezanu fil-Islam, 1.
baski, Trablus (Liibnan) 1414-1415/1994, 26-27; Ebu Hatim Usame b. Abdillah el-
Kusi, Kitabu'l-Ezan, 1. baski, Muessesetu Kurtuba li'n-Nesri ve't-Tevzi' 1408/1987,
19. Konu ile ilgili diger hadisler icin bkz. el-Kusi, 12-36.

100 e]-Kevser, 108/2.

101 Bkz. Ebubekir Ahmed b. Ali el-Cessas, Ahkamu'l-Kur'an, Daru'l-Kitabi'l-Arabi, Bey-
rut, tarih yok, II1/475-476; er-Razi, XXXII/130; Yazir, IX/6196.

102 Bkz. Burhanuddin Ebu'l-Hasan el-Merginani, el-Hidaye Serhu Bidayeti'l-Mubtedt,
Kahraman Yay., Istanbul 1986, IV/70-71; er-Razi, XXXII/130; Yazr, IX/6200-
6201.

103 Bkz. Yazir, IX/6201.

104 Bkz. el-Buhari, Kitabu'l-Edahi, 7; Muslim, Kitabu'l-Edahi, 3.

105 Bkz. el-Kadr, 97/2-5.
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bile vardir.1%¢ Kur'an bu gecede inmeye baslamistir.l97 O ylizden
Muslimanlar bu geceye buytk bir kutsallik atfedilmistir. Hz. Pey-
gamber bazi hadislerinde, ashabina, bu gecede dua ve ibadet etmele-
rini s6ylemistir. Zira o gecede yapilan dualar makbul olur.108 Ancak
Kadir gecesinin hangi gece oldugu kesin olarak bilinmemektedir. Hz.
Muhammed de bu konuda herhangi bir glin sOylememistir.109 Hal
boyle olunca, bu gecenin hangi gece oldugu mechul kalmaktadir.
Bununla birlikte hangi gece olabilecegi ve hangi zaman dilimlerinde
aranmasi gerektigi ima edilmistir. Bu 6énemli gecenin zaman ile ilgili
olarak bazi sahabiler riyalar gérmusler. Bunlar1 Hz. Muhammed'e
haber verince o s6yle demistir: "Gortiyorum ki rliyaniz, bu gecenin
Ramazanin son yedi giintinde olduguna delalet etmektedir. Oyleyse,
Kadir gecesini aramak isteyen son yedide arasin."!10 Kadir gecesinin
vaktiyle ilgili Hz. Peygamber'in de bazi rtiyalar gérdiigii rivayetlerde
gecmektedir.1!! Béylece anlasilmaktadir ki, Islam'da cok énemli bir
yeri olan Kadir gecesinin hangi zaman araliginda olabilecegi, Hz.
Peygamber'in ve bazi sahabilerin gérdtigti riiyalarla tahmin edilebil-
mektedir.

f - Boy abdesti almak

Kisinin, uykusunda goérdtigti cinsel kaynakli rtiyalar nedeniyle
bosalmasina “ihtilam” denir. Thtilam, tamamen riiyada olan bir hu-
sustur ve gorilen riiya ile viicutta fiziksel bir bosalma meydana gelir.
Islam'a gére, bir kisi herhangi bir nedenle ihtilam olursa yikanmasi
gerekir.112 Ayni durum, kadinlar icin de s6z konusudur. Nitekim
Ummui Stileym adinda bir kadin bunu Hz. Muhammed'e sormus, o
da boyle olan bir kadinin da erkek gibi yikanmasi gerektigini soyle-
mistir.113 Yine Islam anlayisina gére ihtilam olan, yani cinsel kaynak-
Ii bir riya goértp de bundan dolay: vicudunda sperm bosalmasi gibi
fiziksel bir bosalma meydana gelen kisi, blittin viicudunu usultine
uygun bir sekilde yikamadikca, yani "boy abdesti" almadikca, namaz
kilmak, Kur'an okumak gibi baz: ibadetleri yapamaz.114

Butin bu anlattiklarimiz ve bunlarin disinda kalan daha baska
ornekler, Islam dininde, riiyanin 6énemini ve gerek kisisel, gerekse
dini hayat Ttlzerindeki yansimalarini acikca ortaya koymaktadir.

106 Bkz. el-Kadr suresi (97. sure).

107 Bkz. el-Kadr, 97/1.

108 Bkz. el-Buhari, Kitabu'l-iman, 25; Kitabu Fadli Leyleti'l-Kadr 1.

109 e]-Buhari, Kitabu'l-iman, 36; Kitabu Fadli Leyletii'l-Kadr 2-4.

110 e]-Buhari, Kitabu't-Tehecctd 21, Leyletti'l-Kadr 2; Muslim, Kitabu's-Siyam 40.

111 Bkz. el-Buhari, Leyletti'l-Kadr 1, 13; Muslim, Kitabu's-Siyam 40.

112 Bkz. el-Merginani, 1/16; Abdulgani el-Meydani, el-Lubab fi Serhi'l-Kitab,Daru'l-
Hadis, Beyrut, tarih yok, I/16.

113 Bkz. el-Buhari, Kitabu'l-ilm, 50; Miislim, Kitabu'l-Hayz, 33.

114 Bkz. el-Merginani, I/31.
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Stiphesiz ki, Islam'da riiyanin tizerinde durulmasi gereken daha pek
cok Onemli boyutlar1 vardir; ancak biz bir makale kapsaminda bu
kadarini sunmakla yetiniyoruz.

Sonuc

Sonuc olarak sunu sdyleyebiliriz: Kur'an, degisik ayetlerde ve
farkli kelimelerle riiyaya isaret etmistir; Hz. Ibrahim, Hz. Yusuf ve
Hz. Muhammed'in goérdtikleri rtiyalardan bahsetmistir. Ayrica pey-
gamberlerin disindaki bazi zatlarin da rtiyalarina deginmis; bu rtiya-
larin yansiyis bicimlerini anlatmistir. Hz. Muhammed de pek cok s6-
zlinde riiyalarin 6nemine isaret etmis; kotti riyalarin zararlarindan
korunmanin yontemlerini 6gretmistir. Riiyalar ayni zamanda, dini
hayatin belirlenmesi tizerinde de oldukca etkili olmuslardir. Basta
namaz olmak tizere, Islam dininde oldukca biiyiik énem arz eden
bazi ibadetler, ya dogrudan riiyayla sabit olmuslar; ya da sekillenme-
lerinde rtyalarin buytk etkisi olmustur. Butiin bunlar bize, rtiyala-
rin Islam dininde ne kadar énemli bir yere sahip oldugunu goster-
mektedir.
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