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“YOLDAKI DIKENLERiI SOKMEK”: MEVLANA VE GENCLIiK*

Dog. Dr. Ramazan MUSLU™

“Irimize dogan, bizi rahatsiz; eden seytint diisiinceler, hayéller ve vesveseler, kalbimize batan, giriinmes, dikenlerdir”’
Mevlana Celaleddin-i Rmi

Girig

Mevland’ya gore insan, akil ve nefsani isteklerin birlikte verildigi bir varliktir. Onun yanst sehvet, yarist
melek; yanst yilan, yarist baliktir. Balikligt su tarafina, yilanlgt ise toprak tarafina ¢eker. Dolayistyla o, zit
gliclerin miicadele ettigi bir sahnedir. Akli sehvetine galip gelen insan meleklerden daha Ustiin; sechvete
maglup olan ise hayvandan daha asag bir konumda olur. Melek, bilgisi ile; hayvan bilgisizligiyle
kurtulurken insan, bu ikisi arasinda bocalar durur. Bu husus bir siirde su sekilde dile getirilmistir:

“Ilm ile buldu melek nesv @ nema
Cehl ile oldu behayim peyda

Tim ile cehl arasinda hayran

Kaldi da sastt zavalli insan”.

Bir kisim insanlar akla o kadar uyarlar ki ddeta meleklesitler. Bunlar nebiler ve velilerdir. Umit ve
korkudan 4zad olmuslardir. Sehvetleri akillarina galip gelenler ise tamamen hayvanlagirlar.!

Mevlana insanda bulunan nefis, kot huy ve davranuslar ile ugursuzluklann, ondaki gizli cevher
yiziinden oldugunu sdyler ve séz konusu huy ve davransslarin, o cevhere perde olduklarni ifade eder.
Cevher ne kadar degetli olursa, perdesi de o kadar saglam olur. Perdenin kalkmast ise pek cok
miicahedeyi gerektirir ki onlann en biytgt, Hakk’a teveccith edip bu alemden yiiz cevirmis dostlarla
bitlikte olmak, onlarla oturup sohbet etmektir.? Perdenin kalkmasim saglayacak bir diger husus da
insanliGimiz1 idrak ederek bizde bulunan cevheri sezmektir. Bizi topraktan yaratip tene can veren
yaraticimiza karst duyacagumiz sevgi ve ilahi ask, bizdeki biitiin kéti huylan yok edecek, hayvani sifatlart
ortadan kaldirarak bize layik oldugumuz mevkii, yani insanlk mevkiini kazandur. Yine ebedi ve sonsuz
olan giizelligi hissetmek ve onu sevmek, bizi maddi ve hayvani olan seylerden uzaklastinr.? “Miiridin can:
da gonlii de senin tertenniz, denizinden bagska bir seyle temizlenmez” diyen Mevlana, géniilden nefse dogru bir yol
izler. Once can ve goniil arinacak, sonra nefis egitimine gecilecektir. Ona gore insanin, igindeki gercek
“ben” ortaya cikartabilmesi, benligini karartan ve ona perde olan “sahte ben”den kurtulmasiyla
miimkiindtr.* Bu isi yapmanin en uygun mevsimi ise gencliktir.

* “To uproot the thornbush in the road”: Mawlana Jalaladdin Rumi and the Youth

** Sakarya Universitesi Ogretim Uyesi (rmuslu@sakarya.edu.tr)

! Mevlana, Fihi Ma Fib, tre. A. Avni Konuk (yayina haz_lrlayan: Selguk Eraydin), Istanbul 2006, s. 74. Mevlana, Fibi M Fib,
s. 73-74. Ayrica bk. Mehmet Demirci, “Mevlana’da Insan”, 5. Milli Meviing Kongresi (Tebligler), Konya 3-4 Mayis 1991, s.
35-39. Mevlana Mesnev/nin dordiinci cildinde (beyt: 1496 vd.) insanin yapistyla ilgili genis bilgiler verir.

2 Mevlana, F7hi Ma Fib,s. 212.

3 Sefik Can, “Mevlana’ya Gore Insan ve Insanin Kurtulusu”, Tiirk Edebiyaty, 11, sy. 15 (Mart 1973), s. 20.

4+ Mustafa Usta, “Mevlana’nin Egitim Anlayisinda Arinma”, Din Egitimi Aragtirmalars Dergisi, sy. 1 (Istanbul 1994), s. 202-
204.
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Mevlana ve Genglik

Mevlana genclikle ilgili goriislerini, MesnevZnin ikinci cildindeki “genclik glinleri” bashklt békimde
actkea ifade etmektedir. Buna gére bir geng, icinde bulundugu genclik ¢agmi ganimet bilmeli; bedeni,
yiregi ve viicidu saglam ve kuvvetli iken dini ve insani vazifelerini yerine getirmelidir.! Mevlana,
Mesnevznin altinct cildinde ise dini vazifelerle ilgili genclerin dikkat etmeleri gereken hususu su sekilde
ifade eder: “Oglum, ne Allib’m litfuna mazhar olacagin, ne de kabra ugrayacagim diisiinme; sadece onun enirlerine
uymayyy, nehyettigs, yapma dedigi seylerden de kagmnmaye giz; dniinde tut!”?

Mevlana genclik ¢agint yemyesil bir bahceye ve baga benzetir: “O genglik gags, yemyesil ter ii taze bir baga
benzer. Bol bol mieyveler verir. Geng adannn kupvet ve sebvet cesmeleri akar durnr. Bu siretler ten babyesini yesertir.””
Mevlana bu sozleriyle genclerin glicli ve sehvet yoniinden kuvvetli olduguna dikkat ¢eker. Bir bagka
beytinde de sehvet konusunda gengleri uyarir ve onu ¢ocuklann evlenme oyununa benzetir: “Ey geng!
Diinyada her zaman istenen, pesinde fosulan, bir tirlii terk edilemeyen bu sehvet, gocuklarm evlenme oynnuna benzer.
Cocugnn evlenmesi, Riistenm gibi giiclii, kawvvetli bir yigidin, bir gazinin evlenmesine nispetle bir oyundan ibarettir.”*

Mevlana, “Genglik; yapilnns, disenip dayannus, tavam yiiksek, dort dnvars saglam, onarmaya geregi bulunmayan bir
eve benzger.”> diyerek, binalarn zamanla eskiyip harap oldugu gibi, genglik giinlerinin de gelip gececegini ve
mutlaka ihtiyarhigin bir gin kapiyt calacagint séyler ve genclere insanlk vazifelerini yerine getirmeleri
gerektigini tekrar hatirlatir. Nitekim o, corak bir tarlaya benzettigi® ihtiyarhik glinlerinde insanmn fiziki
olarak ¢okiip, genclik glinlerindeki giic ve kuvvetini kaybedisini su sekilde ifade eder: “Giin gegip gitmag,
akgsanm vakti gelip catmugstr. Bir les haline gelen beden topallaysp kalpus, yol da uzun ve uzak; is yeri yekalnug, is glic
diizeni de bogulmustur. Aliskanbklar, kiti buylar derinlere kok salps, kikleri saglamlagmstir. Onlar sokecek gi
kuvvet de azalpns, tikenmistir.”” Mevlana, kétd huylann yerlesip kék salmasinda adet ve aliskanhklarin
onemine de dikkat ¢eker. Ona gore kibir ve kinin baslangic, sehvet ve zenginlik gibi diinyevi isteklere
karst duyulan agirt sevgidir. Bunlann gontle yerlesmesi ve kok salmast ise adet ve aliskanliklar
sebebiyledir.®

Mevlana genclik ginlerinde yapilmast gereken seylerin ihtiyarlik dénemine brrakilmamast gerektigini,
Mesnevinin ikinci cildinde kaydettigi “Bir valinin yola dikenli ¢ali diken bir kimseye “Diktigin
dikenleri s6k!” diye emir vermesi” baslikli hikayede su sekilde anlatir:

o Tath sizld, fakat sert huylu adammun biri yol distiine dikenli bir caly difmists.

* Yoldan gegenler onu ayipladilar; ""Bunlar: sok at."" dediler. Fakat o dinlemeds, sokmed.

* O dikenti galz her an biiyiiyor, codalzyordn. Halkm ayag diken yarast ile kanlara bulanzyordn.

* Gegenlerin elbisesi dikenlerden yertulpyor, yaln ayak gezen yoksullarn ayaklar: paramparca olnyordu.

o Vali 0 adama; ""Bunlar: sikmelisin!"" diye enir verince, o ""Evet,"" dedi. ""Bir giin sokerim."

* Bir mididdet yarin 6biir giin sokerim diye vaatte bulundu. Bu miiddet iginde de diktidi dikenter koklests, kuvvetlends.

Hikayeye burada ara vererek bir hususun altni ¢izmek istiyoruz. MesnevZyi dogru anlayip
yorumlamada, zahifd anlammdan derGni anlamma ulagmada serhlere ihtiyag vardir. Bu nedenle biz de

1 Sefik Can, Konularina Gire Agiklamals Mesnevi Tercimesi, Istanbul 2004, . 11, s. 353 (beyt: 1215-1216)

2 Sefik Can, a.ge., c. V1, s. 455 (beyt: 1479).

3 Sefik Can, a.ge., c. 11, s. 353 (beyt: 1217-1218).

4 Sefik Can, a.ge., c. I, s. 217 (beyt: 3433-3434).

5 Sefik Can, a.ge., c. 11, s. 353 (beyt: 1219).

6 Sefik Can, a.ge., c. 11, s. 353 (beyt: 1220-1224).

7 Sefik Can, age., c. II, s. 354 (beyt: 1225-1226). Mevlana, ayrica ilahi muhabbetin kisiyi genglestirip dinglestirdigini
kaydeder ve ilahi muhabbetin mana ehli ile diistip kalkmakla elde edilecegine de dikkat ¢eker (Sefik Can, age., c. I, s. 60

(beyt: 711). Bir baska beyitte de soyle der: “Sen giniil gidas: ye! Giniile gelen ilabi duygularia beslen ki, daima geng kalasin, ilah?
tecellilerle cebren nurlansin, ergnvan gicegdi gibi olsun.” (Sefik Can, a.ge., c. 11, s. 444 (beyt: 2442).

8 Sefik Can, a.ge., c. 11, s. 517 (beyt: 3458).
9 Sefik Can, a.ge., c. 11, s. 354 (beyt: 1227-1232).
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hikayemizle ilgili Ismail Rusthi Ankaravi (6.1631), A. Avni Konuk (6.1938) ve Tahiri’l-Mevlevi (6.1951)
gibi baz sarihlerin eserlerine muracaat ederek onlardan istifade etmeye calistik.

17. yiizyll Mesnevi sarihlerinden Ismail Rusthi Ankaravi, hikiyede gecen “vali’den muradin “miirsid-i
kamil”; “diken”den maksadin da “kéti ahlak” oldugunu kaydetmistir. ! Nitekim Mevlana da Mesnev7nin
birinci cildinde yol bilen anlayish bir pirin nefis tezkiyesindeki énemine dikkat ¢ekmek icin genclere soyle
seslenmistir: “Ey geng, ey toy kigi, her ne kadar, senin varlygimmn tmag, kendini sana, saf duru ve lekesiz; gibi gisterirse
de aldanma. Onun dibinde pislik vardu; bulannak ign firsat beklemektedir. Yol bilen, anlayisle pir, nefis ve ten baglarna
ark agar; su akaitsr da oradaki pisliklers temizler: Pis ve murdar bir su akintiss, necaseti, pisligs temizleyebilir mi? Insanm
kendi bilgisi, kendisinde bulunan agag dwygular: dginden sipiivilp atabilir wi? Bir fkimse, fendi deresini nasil
temiizleyebilir? Insanin bilgisi, ancak Allah’m ilminden feyiz alnca yararls olur.”

Son dénem Mesnevi sarihlerinden Tahiri’l-Mevlevi de hikayede gegen “yol” kelimesinden maksadimn,
diinya ile ahiret arasmnda gecilmesi herkes i¢in zarasri bulunan “hayat yolu” oldugunu séyler. Ona gore
yola “diken dikmek”, kisinin kot bir isi kendisine ddet edinmesi ve bagkalarim da o kotiliige tesvik
etmesidir.> Tahiri’l-Mevlevi, son dénem sarihlerden olmasi hasebiyle konuya biraz daha gevreci bir
sekilde yaklasir ve ... Imanmn en agads derecesi de Miisliimantarm yolundan abmet verecek. seyleri kaldimaktsr”
hadisi serifini zikrettikten sonra su yorumu yapar: “Demek ki sokaga stiprintii atmamak, yol ortasindaki
tast bir kenara ¢ekmek, hiilasa halki rahatsiz edecek seyleri yoldan kaldirmak imanin bir derecesi imis.
Yani Misliman olan, sokaklan kirletmedigi ve oralara 6teberi atmadigi gibi atilan seyleri de miimkiin
oldugu takdirde kaldirrmis. Oyle oldugu halde bahsimizdeki adam, sokagin ortasina bir cali dikmis,
herkesin Gstliniin basmin yirtilmasina, viicutlariin yaralanmasina sebep olmus. Sokiip kaldirmast teklif
edildiginde de ‘Bugtin yarin sdkerim’ diye, o teklifin yerine getirilmesini geciktirmis.”* Mevlana hikayeye
su sekilde devam eder:

* Bir giin vali ona; ""Ey vaadini yerine getirmeyen, siziinde durmayan; beri gel, buyrmgumuzun siiriincemede birakma."
dedi. "L5i yerine getir.""

» Calye diken adany; "' Ama, dniimiizde bayli giinler var, merak etme giiniin birinde sikerim."” dedi. V'ali de
"Cabutk ol isi savsaklana, vaadini yerine getir."" diye siylend.

o "Sen yarm bu isi goritriim diyorsun anma, sunu iy bil ki giin gecip gittikge

* O dikenter daha ok yeseriyor, kuvvetleniyor. Onu sokecek olan da ibtiyariyor, kuvvetten diisiip kalyor. 5

Sarih Ankaravi, hikayenin bu kismini ise derini anlam acisindan su sekilde yorumlar: “Tasavvuf
yoluna yeni girmis bir kisiye (miibtedi), miirsidi yapmast gereken seyleti ertelememesini tavsiye edet.
Vaktin keskin bir kilic oldugunu hatirlatir. Nefsini tezkiye ve kalbini hevadan tasfiye kilmasini, aksi
takdirde giin be giin kéti ahlakin nefse yerlesecegini soyler. Eger o miibtedi, gafil ise bu nasihatlere kulak
asmaz ve “bir giin yapanm” der ve i¢inde bulundugu anda yapmasi gereken seyleri erteler. Hikayede
gecen “diken” kéti ahlaka isarettir.”’s

Mevland’nin dikeni kot ahlaka benzetmesi ya da onunla vasfetmesi esasen bu hikaye ile smirli
degildir. Onun schvet, kibir, kin ve hiddet gibi nefsani istekleri, seytani diistinceler ile hayal ve vesveseleri
de “diken” olarak nitelendirdigi g6riiliir:

! {smail Rusthi Ankaravi, Mecmiatii -letdsf ve ma'‘miratii’l-medrif, Matbaa-i Amire 1289, c. 11, s. 199.
2 Sefik Can, a.ge., c. 1, 5. 206 (beyt: 3219-3222).

3 Tahiri’l-Mevlevi, bir misalle bunu su gekilde agtklar: “Mesela bir adam nobranlig (sert mizaglilik), huysuzlugu tabiat
haline getirir. Ufak tefek kusurlara karst miisamaha edecegi yerde onu yapani azarlamaya kalkisir. Faraza biri tramvayda
kalabalik dolaystyla bir yerine dokunacak olsa hemen kavga edip kiyameti koparir. Tste bu ve benzeri koti huylar, halkin
gececegi yola dikilmis calt gibidir. O ¢alinin hemen sokiliip ¢ikartilmasi, yani o kot tabiatin vakit gecirmeksizin terkine
caligtlmasi lazimdir. Bugiin yarin terk ederim diye oyalanmak dogru degildir... Bk. Serh-i Mesnevi, Samil Yayinevi, ty., c.
V1L, s. 406-407.

4 Tahirt’l-Mevlevi, Serh-i Mesnevi, c. V11, s. 406.

5> Sefik Can, age., c. 11, s. 354 (beyt:1233-12306). Sefik Can su yorumu yapar: “Aziz Peygamberimizin “Bir seyi sonra
yaparim' diyenler helak oldular.” hadisi bu konuyu aydinlattugt gibi "Bu giinkii isi yarina birakma." atas6zi de ayni
konuyu ifade etmektedir.” Bk. aynz yer (397. dipnot).

0 Ankaravi, ag.e., c. I1, s. 199.
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(1) “Can ayagina batnus nefsini istekler dikenini, sehvet ve hiddet dikenini alearmadikea go3iin kararir, goremezsin.
Bu halde nasil doniip dolasacaksin? Liahi emaneti tasidigindan ok iistiin bir giice sabip olan ve diinyalara sigmayan
Adenndln, dismant gevkler dikeninin etrafinda gizlice dolasir durnr.”™

(2) “Yikanmak icin dereye girersen, su icindeki dikenin sana arar: dokunur. Her ne kadar diken, agadiarda suyun
dibinde gizlennmistiv, goriilmenmektedir; ama batinca, suda diken oldugunn anlarsin. lgmize dogan, bizi rabatsiz eden
seytant diisiinceler, hayaller, vesveseler kalbimize batan, goviinmez dikenlerdir. Bu dikenler, bir kisiden dedil, binlerce
kisiden gelp kalbimize batmaktadsy. Sabret, bislerin degissin, goniil gozdin aglsin da onlar: gor, gor de miiskiillerin
hallolsun. O vakit kimlerin sozlerini dinlemeniis, kimleri kendine bags edinmis, yol gisterici sanmugsm. Anlarsin...” 2

Mevlana hikayenin devaminda su tespitlerde bulunur:

* Diken griclenmede, boy atmaday diken sokecefe ise ibtiyarlamada, giicii kuvveti eksilmede.

* Diken her giin, her an yeserp tagelenmede; diken sokecek her giin daba da perisan olmada, kurmynp gitmede...

* O daha da genglesiyor, sen daba da ibtiyarlyyorsun. Cabuk ol, vaktini bosa gecirmee..."

o Sen de her bir kotii huyunu bir diken bil. O dikenler kag keredir senin ayaklarma batt, seni yaralad.

*» Bvet; kag kere kitii buyun seni yaralads, perisan etti. Sen kendi tabiatmdan hastalandin. Fakat sende duygn
olmadigimdan, hastalgin sebebini anlamyorsun. Sen ok duygnsug; yaratilpugsin.

* Ciirkin huynnun baskalarim rabatse, ettiging, yaraladgma bilpiyorsan
* Kendi yarandan da haberin yok nm? Bu durmmunia sen, hem kendine, hem baskalarma dertsin, azapsim!?

Mevlana, geng iken karnca kadar kiiclik olan kétii ahlak ve huylann, yas ilededikee nasil ejderhaya
dontistiiglint ve onunla basa ¢ikabilmek icin bir génil sahibinden yardim almak gerektigini su sézletle
tfade eder: ... Ciinkii kitii huyn kuvvetlenmis, aliskanik halini alms; bu yiizden de onun sehvets, maddeye olan
dilskiinliigii karmca gibi iken, yilan olmugstur. Daba kiicitk iken "sehvet yilamnd'" nefsant miicadele ile oldiir, yoksa o
bijyiir, bagina ejderha kesilir. Ama herkes kendi sehvet yilanun karmea gibi kiigiik goriir. Bu yanlis goriisten furtulnmak
din, sen feendini bir gondil sabibinden sorf” 4

Mevlana genclerin sehvet gibi bedene ait arzu ve isteklere karst sabitlt olmalan gerektigini vurgular:
“Kdpek postuna biiriinmils, yani goriniiste hor ve hakir, ads san: olpmayan nice kisiler vardsr ki, perde arkasinda, Ashab-1
Kebf'in kipegine verilen sevgi kadebinden icer dururlar. Oglum, o kadebi elde etmefe igin can ver! Nefisle savasa girismeder,
bagima gelen belalara sabretmeden hic distiinliik elde edilebilir mi? Bu sengi fadebinden igmek icin sabretmef, sikintilar
ekrmek, pek dayanimaz, bir mibnet ve mesakkat de sayimag. Sen de sabret ve sikmtilara katlan ki, sabur; ferab ve
nesenin anabtardsr. Diinya pususundan, yani bedene ait arzn ve isteklerden sabretmeden, acilara katlanmadan, ibtiyatla
hareket etmeden hig kimse kurtnlamads. Ciinkii sabir, ibtiyatm eli ayag gibidir. Sen ibtiyatl davran da, bu nefsani
istekler otundan yeme! Ciinfeii bu ot Zebirlidin, ibtiyatla hareket etmek, peygamberlerin niirn, peygamberlerin gicii ve
katvvetidir. >

Mevlana, sehvetin insana verdigi zararlart ise farkli beyitlerde su sekilde ifade eder: “Allab, her kimin
tibuna, iyiyi kotiiden ayirma kabiliyeti vermiisse, o Rimse gerek iman, sijpheden aymabilir. Fakat hiddet ve sebvet insan:
sast yapar. Rubu dodruluktan aymr® “Sebvet ve biddete maglup olanlar, sebvetlerini, biddetlerini yenmeyi, kanil
insandan gelen o ahi esintiden elde ettiler. Manen olii olanlar da, kimnldamays, dirilip kalkmay: ondan gelen feyizle
kazandiar.”” “Kimin can, sehvetten, hiddetten, nefsani arzulardan armmug, tenizlennisse, o kimse miind dlemini ve
mina saraymi gabucak goviir.”® “Sevgi, incelik, aamalk insanlik huyndur, insanhk vasfudir: Ofke ve sehvet ise hayvanlik
huyudur, hayvanlik sifatdm.”?

I Sefik Can, age., c. I, s. 146 (beyt:1970-1971).

2 Sefik Can, age., c. I, s. 60 (beyt: 1036-1039).

3 Sefik Can, a.ge., c. I1, s. 354-355 (beyt: 1237-1243).
4 Sefik Can, a.ge., c. 11, s. 518 (beyt: 3470-3473).

5 Sefik Can, a.ge., c. 111, 5. 27 (beyt: 210-214).

6 Sefik Can, a.ge., c. 1, s. 31 (beyt:300).

7 Sefik Can, a.ge., c. I, s. 142 (beyt: 1955).

8 Sefik Can, a.ge., c. I,s. 106 (beyt: 1396).

9 Sefik Can, a.ge., c. I, s. 164 (beyt: 2430).
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Mevlana sehvet konusunda nefsini terbiye etmis (ermis) kimselerin sehveti ile asagi duygulara
yonelenlerinkini bir birinden ayirmakta ve s6yle demektedir: “Emmislerin sehveti, burss, Hakk canibine ve
riibaniyet yoniinedir. Asag duygnlara yonelenlerin sehveti ve hers ise, fitii ve utaniacak bir seydir. Erlerin borss, mindya,
yiicelere dogrudur. Ablaksizlarm hursy, diinyaya, diinya nimetlerine yonelpristir.” !

Mevlana, bdylece genglerin sahip olduklan her kéti huy ve ahliki bir diken bilmeleri gerektigini
soyledikten ve koti huylarnin sadece sahibini degil, ayni zamanda bagkalanini da rahatsiz ettigini
kaydettikten sonra hikayenin devaminda genclere iki secenek sunar:

o Sen, ya baltay: al, erkekge vurup Hz. Ali gibi Hayber Kalesi'nin kapismz kopar. >
* Yabut su difeni giil fidan: baline getir. Y ani gil fidan: ile asila. Kotii huyunun atesini dostun nitrn baline sok. >

Son dénem Mesnevi sarhlerinden A. Avni Konuk, hikayenin buraya kadar olan kisminin derani
anlamu ile 1lgili su yorumu yapar: “Ey viicid zeminine diken agaglart gibi nefsinin fena sifatlarini dikmis
olan kimse! Sehrin valisi mesabesinde olan miirebbin “Bu stfatlart kopar ve terk et!” dedikee, sen
miicahedeyi ileriye erteliyorsun. Sunu bil ki giinler zamanlara ve anlara taksim edilmistir. Bu anlar ve
zamanlar gectikce, nefsin o sifatlant yeniden yeniye kuvvet bulur. Halbuki bu sifatlart koparmak icin
miicahede edecek olan kimse, o gegen zaman icinde ihtiyarlar ve dikenleri koparma konusunda éciz kalit!
Nitekim Hz. Peygamber (a.s.): “Ademoglunu ihtiyarlatip sa¢ ve sakalini agartan iki haslet vardir ki onlar,
hirs ve til-i emeldir.” buyurmustur. Ey salik, her bir k6tii huyunu diken fidam gibi bill Nihayet dikkat
etmiyor musun, defalarca bu fani diinya hayatinda senin ayagina kotii huyunun dikenleri battl! Mesela
birisine nefsin sebebiyle agir s6z séyledin; feni mukabele goriip miiteessir oldun. Iste bu senin ayagina
batan kot huyunun dikenidir. Ey salik bunun ¢aresi budur ki ya miicahede ve riyazet baltasint al, bu
sahte benlik (endniyet-i mevhame) dikeninin fidanina ve onun dallan olan nefsini sifatlara (sifat-1
nefsaniye) ertkekge vur ve kalp kalesinin 6ntnde Hayber kalesi gibi miistahkem bir halde duran
nefsaniyet kapistni Imam Ali (k.v.) gibi kopar! Yahut bu diken fidanint giil fidanina astla. Ates cinsinden
olan nefsani sifatlanni yarin, yani insan-1 kamilin naruna ulastir. Insan-1 kamil, Hakk’in izni ile senin
batininda mutasarrif olup, kalbindeki heva-y1 nefsani atesini onun ntr-1 batint séndirir.” 4

Kéti huyu ortadan kaldirmada “dostun nuru”na ihtiyag bulunduguna dikkat ¢eken Mevlana, bunu su
sekilde agiklar:

* Boylece dostun niiru, sendeki sehvet ategini sondsirsiing onunla bulusmafk senin difeenlerini giil babgesi baline getirsin.
* Sen cehenneme benziyorsun, nitrsid ise miimindir. Bir miiiminde atesi sondjirmefe imkan: vardr.
» Hz. Mubanmed Mustafa (5.a.v.) efendimiz cehennemden babsederken buynrdu ki: “Cebennem, korkusundan

midinzine yalvanr da der fi:

I 05

* "Padisabim, benden cabufk gec git ki, senin niirun benim narimn, atesini sondiirecek.

Mevlana, atesi (nir) yok eden seyin miiminin ntru oldugunu; bir seyi ziddindan baska bir seyle
gidermenin miimkiin olmadigmi ifade eder. Atesin (nar), nirun ziddt olduguna ve onun (nar) “kahr’dan;
ndrun ise Hakk’mn “lituf ve kerem”inden yaratilmus olduguna dikkat ¢eker. Bu sebepledir ki o, atesin
(nann) serrini gidermek isteyen bir kimsenin atesin génline Hakk’in rahmet suyunu dékmesi gerektigini
ifade eder ve rahmet suyunun kaynagmnin miimin; “ab-1 hayat” denilen seyin ise “ihsan” ve iyilik sahibi
bir kimsenin tertemiz olan ruhu oldugunu ifade eder. ¢

A. Avni Konuk ise hikayenin bu kisminda insanin sahip oldugu nefsani sifatlarin yok olmadigimi fakat

I Sefik Can, age., c. 111, s. 181 (beyt: 1956-1957).

2 badet ve iyi huylannla, nefsinle savasa gir. Hz. Ali'nin Hayber Kalesi'nde gosterdigi yigitligi, sen de koti huylarim
bozguna ugratarak goster. Nefs-i emmarenin kalesine hiicum et. Kapisint kopar... Cihad-1 Ekber sevabi kazan. Bk. Sefik
Can, age., c. 11, s. 355 (398. dipnot).

3 Sefik Can, a.ge., c. 11, s. 355 (beyt: 1244-1245).

* A, Avni Konuk, Mesnevii Serif Serhi (yaymna hazirlayanlar: Osman Tarer-Mustafa Tahrali-Safi Arpagus), Gelenek
Yayincilik, Istanbul 2005, c. 111, s. 349-351.

5 Sefik Can, a.ge., c. 11, s. 355 (beyt: 1246-1249).
6 Sefik Can, a.ge., c. 11, s. 355 (beyt: 1250-1253).
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5 <

kullanim alaninin degistigine dikkat ¢eker: “Malum olsun ki, insanda “gazap”, “sehvet”, “hirs” ve “emel”
gibi sifatlar mevcuttur ve bunlarin cimlesinin hakikatleri sabittir. Hakikatlerin degismesi ise asla miimkiin
degildir. Bindenaleyh insan-1 kamilin tasarrufu ile bunlarin hicbirisi yok olmaz; fakat kullamm alanlar
degisir. Mesela evvelce gazap sifatint nefsi icin kullanirken, bu defa onu nza-y1 Hak icin kullanir. Aymn
sekilde sehvetini ve isteklerini nefsi ve diinyevi maksatlar ugruna kullanirken, bu defa nza-y1 ilahinin
tahsiline sarf eder. Hirs, emel ve saiteri de bunun gibidir. Bunlar nefse masraf iken, her biri birer diken;
11za-y1 ildhiye masrGf olunca birer giil fidant olur. Iste Tnsan-1 kimilin dikeni giilsen yapmasmin manast
budur.” ! “Ey nefsani olan kimse, nefis cehennem tabiatlt olup sehvet ve tabii lezzetlere doymak bilmez.
Cehennem de boyledir. Nitekim Cenab-1 Hak kiyamet glinii cehenneme “Doldun mu?” diye sorar. O da
“Daha var m1?” der.? Binaenaleyh sen cechennem gibisin. Hakiki iman sahibi olan insan-1 kamil ise
miimindir. Onun imamnda asla zayiflik ve siphe yoktur. Atesi miminin nuruyla séndirmek
mimkindar. 3

Mevlana, hikayenin devaminda s6yle der:

o S halde; atesi yok eden miiminin nirudur. Ciinkii bir seyi, eddindan baska bir seyle gidermek imkansizdrr.

* Adalet giinii olan kayamette nar (=ates) nitrun Zuddedsr. Ciiinkil nar kaberdan meydana gelpistir. Nur ise Hakk'n
littfundan, kereminden yaratilmstar.

o Eiger sen nanm serrini gidermek. istiyorsan, atesin gonltine HakR'tn rabmet suyunu dok.
* O rabmet suynnun kaynags niipindir. Ab-1 hayat ise; ihsan* ve dyilik sabibinin tertemiz; olan ribudnr. >

Bu beyitletle ilgili A. Avni Konuk soyle der: “Nefsin heva atesini ortadan kaldiran insan-1 kamilin
ndrudur. Nur, nann (atesin) ziddidir. Ciinkd birinin kaynag “kahur”; digerininki ise “latuf’tur. Kahur
litfun ziddidir. Ziddin giderilmesi zidsiz miimkin degildir. Nitekim gecenin karanligmi glinesin ziyast
izale eder. Ates Hakk’in kahur sifatindan; nur ise ilahi fazil ve rabbani lituftan zahir oldu. Binaenaleyh
nar, Hak Teala’nm “Adl” ismi ile tecelli buyurdugu kiyamet glinitinde nirun ziddt olur. Nar (ates) azap
verir; nur ise rahatlatir. Insan kamil ise rahmet-i “Rahimiyyet’in mazhar-1 kamili oldugu icin
kendisinden rahmet suyu fiskiran bir cesme gibidir. O muhsindir; zita onun ibadeti nazarinda hazr olan
Hakka’dir. Nakusin ibadeti ise nazannda gaip olan Hakka’dir. Nitekim hadiste “Thsan, senin Allah Teald’y1
goriir gibi ibadet etmendir.”” buyurulur.”” ¢

Hikaye su sekilde devam eder:

o Senin nefsin o terteniz olan miiminden kagar. Ciinkii sen, ates tabiatlisin, o ise trmafk suyn gibidir.

o Atesi su sondiirdiigii igin, ates sudan kagidr.

* Senin duygun, diisiincen hep atestendir. Seybin, miirsidin duygusn, diisiincesi ise; 0 latif; 0 bos nitrdandu.”

Bu beyitlerin serhiyle ilgili A. Avni Konuk séyle der: “Senin hissin ve fikrin nefsani benlik
mahsultidiir. Nefsin ise cehennem tabiatlt olup ates cinsindendir. Dolayisiyla senin his ve fiktin atese
mensuptur. Insan-1 kamil ise nefsinin hikim ve tesitinden kurtulmus ve onda nuar-1 saf olan ruhun
ahkam ve asin zahir olagelmistir. Onun his ve fikri ruhunun mahsulidiir. Nara mensup olan nur
cinsinden olur.” #

A, Avni Konuk, Mesnev-i Serif Serbi, c. 111, s. 351-352.
2 Kaf, 50/30.
3 A. Avni Konuk, Mesnevi-i Serif Serhi, c. 111, s. 352.

4 Sefik Can Thsan nedir? Muhsin kimdir? sorularina verilecek cevapla ilgili su degerlendirmeyi yapar: “Cogu zaman iyilik
anlamina kullandigimiz ihsan kelimesinin liigat manasi, bir seyi iyi ve giizel yapmaktir. Bir hadiste $6yle buyrulmustur:
“Thsan senin Allah'a, onu goriiyormus gibi ibadet etmendir. Eger sen onu géremiyorsan, o seni gormektedir.” Cenab-1

Hakk't goriiyormus gibi zevkle, husa ile ibadet eden, namazini ihlas ile kilan, orucunu tiyasiz tutan mimin de
muhsindir.” Bk. a.g.e., c. 11, s. 356 (399. dipnot).

5 Sefik Can, age., c. II, 5. 355-356 (beyt: 1250-1253).

0 A. Avni Konuk, Mesnevi-i Serif Serbi, c. 111, s. 352-353.
7 Sefik Can, a.ge., c. 11, s. 356 (beyt: 1254-1250).

8 A. Avni Konuk, Mesnevi-i Serif Serbi, c. 111, s. 353.
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* Miirsidin nitru suyn, atese damtla damila diistiikge, atesten i3, a3 ses qikar.
* O azladskea sen ona: "Derde bat, ol geber!” de de su cebennenm gibi olan nefsin sousun.
o Sogusun da, nefsinin atesi senin riihunun gil babgesini yakmasin. Addleting, ihsanin: yok etmesin.

* Nefsinin atesi sondjikten sonra, goniil babesine ne ekersen biter. Laleler, ak giiller, giizel Rokuln marsimalar [siyah
stinbiiller] yetzsir.!

A. Avni Konuk, 1257. beytin Farsca otijinalinde gecen “cekeek” kelimesi ile ilgili su bilgileri verir:
“Cekeek, kilic ve sopa darbeleri sadasi, su damlalarindan ¢ikan ses veya tisime ya da yemek yeme aninda
dislerin bir birine vurmasindan c¢ikan ses anlamlarina gelir. Burada su damlasmin atese diismesinden hasil
olan crzirtt manasindadir.” Konuk, yukaridaki beyitlerin yorumunu ise su sekilde yapar: “Yani sen insan-1
kamil huzurunda bulundugun zaman onun batini ndru senin nefsani hevalanna aks edip nefsinde bir
kivranma ve 1ztirab hasil olur. Iste bu hal, suyun atese damlamasina benzer. Insan-1 kdmil nirunun senin
nefsani sifat atesinin tzerine disip batninda cizirtilar peyda ettigi ve nefsin kivrandigi vakit, sen o
nefsine “Ey nefis, sana Slim ve 1ztirab vardit!” de ve bu sikintilara sabret. T4 ki senin bu cehennem
tabiath olan nefsinin atesi sénsiin ve sogusun. Buradaki “6lim ve dert” tabir, bizim Tirk¢e’mizde
“Karin agrisi”na tekabtl eder. Nitekim g¢ocuklar validelerini tizdiikleri vakit, valideleri onlara “Aman,
karn agnsi” diye hitap ederer.” Miellif, 1259. beyitteki “giilistan” (giil bahgesi) kelimesinden maksadmn
taat ve ibadetlerin meyvesi; “adl”’den muradin da hudad-1 ilahiyye dairesinde hareket etmek oldugunu
soyler ve s6yle devam eder: “Adlin ziddi zuliimdir. Bu da hudad-1 ildhiyyeyi tecavizdiir. Nitekim ayet-i
kerimede “Kim ki ilahi hudiddu asarsa, muhakkak nefsine yani hakikat-i zatiyyesine zulmetti!”
buyurulur.” Ayni beyitte gecen “ihsan” kelimesini ise “ihlas” olarak yorumlar. Yani nefsani sifat atesleri
senin yapmis oldugun tdatin meyvesini yakmasin ve hudad-1 ilahiyye dairesinden ¢ikarmasin ve ihlasim
tiya ve kendini begenme gibi bozuk distincelerle berbat etmesin.” 2

Konuk, 1260. beyitte gecen “sisenber” denilen ¢icegin nane denilen giizel kokulu nebat arasinda
yetisen siyah stimbil manasmna geldigini ve bu kelimenin beytin vezin ve kafiyesine daha uygun
oldugunu; “marsima” kelimesini ligatlerde bulamadigini ifade ettikten sonra su tasavvufl yorumu yapar:
“Nefsani sifatlann atesleri sondikten sonraki amellerinin giizel semerelerini gbriirsiin. Zemin-i kalbinde
hikemiyyat-1 ilahiyye kaynaklart zuhdr edip, ulim-i lediinniyye cigekleri acilir.””3

Mevlana bu sekilde nefsinin atesini séndiiren bir kimsenin sonugta géniil bahgesine ekecegi her seyin
bitecegini, orada siyah simbtil gibi giizel kokulu ciceklerin yetisecegini kaydederek hikayeyi tamamlar.

Mevlana’dan Genglere Bazi Tavsiyeler

Mevlana genclerin agizdan cikan sozlerine dikkat etmelerini tavsiye eder: ‘Bu dil, gakmak deniri ile
cakmak tasi gibidir. Dilden sicraysp gkan so%, atese benzer: Bazen lf olsun diye, bazen de bir seyi anlatmak, nakletmer
dein 0 demiri ve tagz birbivine vurma. Ciinkil ortalik karanlk ve ber tarafta pammk var, kuwilam pamuga sirarsa ne olur?
Zalimler; insanlara kotilliik yapmak isteyenler, o kimselerdir ki gozlerini kapanuglar, siyledikleri sozlerle dlemi fitme
atesiyle yakap yandemuslardr.™ “Sunu bil ki, agizdan, dilden ansizin gkan 563, yaydan firlanus ok gibidir. Ey ogul, o
ok bir daba geri dinmez; suyu bagtan kesnek gerek.” S

Mevlana, arkadas secimine dikkat edilmesi gerektigini ve ahmaklarla dostluk yapilmamasini su sekilde
ogutler: “..Crinkii abmuagin dostingn, dijsmaniiktan beterdir. Onu bir hile ile yanndan uzaklastiman gerek. ...”
6 A hmagin sevgisi, tipkr ayinn sevgisidir. Onun kini sevgidir; sevgisi de kin...” 7

Mevlana bagkalannin kusurunu arastirmanin dogru olmadigini ve masivayr goniilden ¢karmak

' Sefik Can, a.ge., c. 11, 5. 356 (beyt: 1257-1260).

2 A. Avni Konuk, Mesnevi-i Serif Serhi, c. 111, s. 353.

3 A. Avni Konuk, Mesnevi-i Serif Serbi, c. 111, s. 353-354.
4 Sefik Can, a.ge., c. I,s. 117 (beyt: 1593-1590).

5 Sefik Can, a.ge., c. I,s. 117 (beyt: 1658-1659).

6 Sefik Can, a.ge., c. 11, s. 410 (beyt: 2015).

7 Sefik Can, a.ge., c. 11, s. 412 (beyt: 2130).
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gerektigini su sekilde ifade eder: “I&i giziinii de aysp kalindan, giinab tozundan temizle de, itelerin, gayb dleminin
baglarimy, babgelerin, serviliklerini gor. Burmundan, genzinden midsivi neglesini gider de, burmuna giizel mana kokular,
tlahi koknlar gelsin. Beden bukagisim, beden bagmz: camn ayagindan ¢z, qkar da, canmn mana cmenliklerinde donsun,
dolagsin... Hasislik Zincirini elinden, boynundan at da, su felekte yeni bir babt elde et. Eger lituf kdbesine ugmatk icin
kanatlarm yoksa, aczini ve caresizligini her seye care bulan Allah'a arz et.”

Mevlana dinyadaki giizelliklerin Cendb+ Hakk’in giizelligi karsisinda bir damlacik mesabesinde
oldugunu ve bu nedenle insanin kendisinde bir varlk gérmemesi gerektigini su sekilde ifade eder:
“Odlm, sen biitiin diinyayr agzma kadar iimle, giizellikle doln bir testi bil, o testideki su, Cendb-1 Hakk'in giizelligi
Diclesi’nden bir damladr. O giizelli ise coklugnndan, bollugundan, hadsiz hesapsiz olusundan kabina sigananaktadr.
Sant ve kudreti pek_yiice olan Allah, gizli bir hazine idi. Giizelliginden, bityiikligiinden, hadsiz besapsiz dolguniugundan
atiirii gayb perdesini yurtts. Ve kara topraktan ibaret olan su diinyaye sayisiz, varliklarla, gitzelliklerle, besapsig; nimetlerle
doldurdn da goklerden daba parlak bir hale getirdi. Gergekten de Allab gizli bir hazine iken bilinmefk istedi. Giizelliklerle
dopdolu oldngundan cosup tasts ve toprag atlasiar giyinmis bir sultan gibi siiskedi ve donatts. Eger o bedevi, Allah
Diclesi’nin bir kulunn gormiis olsayds, kendi varlk testisini karar yok ederdi.”

Mevlana basa gelen stkinti ve belalann insandaki kéti huylann térpiilenmesi icin oldugunu ifade eder:
“Ey odul, senin bagsina gelen cefdlar, belalar sana dedildir; sende bulunan kitii buylaradsr. Sende bulunan kotiiliik sifatmm
gidebilmesi icindir.” > “Anan sana kizmnca; “Allah canme alsm.” der. Fakat onun istedig, senin degil de, sendeki kotii
buyun Slsipiidiir.”*

Mevlana genglere maddenin esiti olmamalarim da tavsiye eder ve “Diinya bagin: kopar, maddeye olan
bagliktan kendini kurtar da, biir ol.”> der ve ardindan sorar: “Ey ogul! Ne zamana kadar altinin, giimiisiin esiri
olacaksin?”®

Mevlana, gencleri uyusturucu madde ve alkol bagimlihgi gibi kétii aliskanliklar konusunda da uyarir:
“Sebvetlerine dijskiin olanlar, kendilerini icki igerek zevk ve safa ile yassyorlar, sanwlar. O zavallilar, bir bayal iizerine
diiserler, kanatlarme kendiler: yolarlar da, hakikate dogrn ugamazlar.” " “Sunu iyi bil ki, bedene ait her arzn, her sehvet
saraba ve afyona benzer. Akl perdesidir. Akdlls kisi onun tesiri ile saskinlagn: Insanm yalniz sarap ile sarhos olur, aklz
gider sanma. Biitiin sehvetler, yani sehvete dair ne varsa, insanm bir gesit sarhos eder. Hepsi de gizii ve knlags baglar. Iblis
bir melekts, sarap imekten uzakt. Ama onn, kendini istiin gormesi ve imansizligs sarbos etmisti.”® Bu beyitlerden de
anlasgtldigina gére Mevlana, sarhosluk verici seyleri alkol ve uyusturucu ile siurlt tutmamakta ve manevi
boyutunu da gozler 6niine sermektedir.

Mevlana insanin sahip oldugu marifet ve hiinerlerin hakikatte kendisinin olmadigint su sekilde ifade
eder: “Ey ogul, bu asay: yalnz bir asa olarak girme. Allah’m kudyet elinde olmasa big bir asa biyle olmaz. Yani
insanin beden asast Allah’m kudretli elinde olmasa bir bigtir, bir et ve kemik yigindir. Insanda bulunan, biitin marifetler,
hiinerler, icatlar bakikatte insann degildir.”® “Goz, gergekten de dnce goz dedilds; onun gorme giicii yoktu! Ciinkii biitiin
beden, ana rabminde bir et parcasindan ibaretti! Ogul; sen bir yag parcasint gorme sebebi sanmal Gorme hassass, Allah '
0 ufaak yag paraasina bir ihsamdun! Oyle olmasayds insan, riyada bir sey giremezdi! Ciinkii insan gizii kapals wynrken
807895z, olarak viiya gorilr. Peri de, seytan da goriir ama ikisinde de ne go3 vardsr; ne de gozdeki yag parcasi! Zaten niirun
_yag pargasz ile bir lgisi yoktur, fakat merbamet sahibi, sevg ihsan eden Allab, ona bu ilgiyi sadlanustir!” 0

1 Sefik Can, a.ge., c. I, s. 412-413 (beyt: 1944-1950).

2 Sefik Can, a.ge., c. I, s. 170 (beyt: 2860-2864).

3 Sefik Can, a.ge., c. 111, s. 324 (beyt: 4011).

4 Sefik Can, a.ge., c. 111, 5. 324 (beyt: 4017).

5 Sefik Can, bu beytin yorumuyla ilgili olarak sunlari kaydeder: “Bizler, hiir gibi goriinen esitleriz. Isteklerimizin,
ihtiraslarimizin esitiyiz. Bu diinyada da, 6teki diinyada da zevk pesinde kosmamak, ibadeti cennet icin yapmamak, maddi
arzulardan, hiddet, s6hret, sehvet tesirinden kurtulmak, mala, milke kul olmamakla insan hiir olabilir.”” Bk. age., c. L, s.
15 (dipnot: 9).

6 Sefik Can, a.ge., c. I,s. 15 (beyt: 19).

7 Sefik Can, a.ge., c. 111, 5. 187 (beyt: 2138).

8 Sefik Can, a.ge., c. IV, s. 643 (beyt: 3612-3614).

9 Sefik Can, a.ge., c. IV, s. 458 (beyt: 1071).

10 Sefik Can, a.ge., c. IV, s. 564 (beyt: 2402-2405).
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Mevlana genglerin rihen ferahlamasi icin yapmalart gerekeni bir misalle su sekilde agiklar: “S#finin biri
i sikantisimdan citbbesing, elbisesing yartts. Yarttiktan sonva da ferablads.” “Oglum, viihen ferablamak, huzura kavusmak
kavusmalk istiyorsan, o sifinin, ciibbesini yirttag gibi sen de su gilge varlygms yort ki tortudan kurinlasin ve gonliinde safiyet
meydana gelsin. Sify, bulanikliktan kurtulmays, saf olmaye, tortusug; olmays, her bakmdan temiz olmaye isteyen kisidir.
Yoksa sifilik sof, aba, yanmalz ciibbe giymek ve ager agir yiiriinek degildir.”>

Mevlana genglerin suretten hakikate yonelmelerini ve génil gidast ile beslenmelerini ister: “Ey geng!
Kl bir insan sana Cendb-1 Hak'tan bir misal, bir dmek ile babsetse, hemen o dmegin suretine yapagir Ralirsin, o
sureti hakikat sanrsin. Senin, ot gibi ayagin yere bagh. Tam inanca ulasmadigm icn bir 1izgdr esince bagmz sallar
durnrsun. Fakat senin akal ayagin yoktur ki, siiretten midndya gidesing Y abut da rithunun ayadm bu beden balggindan
kartarasm! Ayagine beden balggindan nasi kurtarabilirsin ki, yasayisimn bu balpk icindedir; o balgktandm. Bu yasayestan
vazgegmek. gk ordur. By zavalli! Sen_yasays: Hak'tan bulnrsan, o vakit bic bir seye aldms etmezsing diinyadan da,
balgktan da kurtulursun. Sit enten bir gocuk, memeden ayrilgp sitten kesilinee mama yer; dadsyr birakar. Sen topraktan
biten daneler gibi yeryiizii siitiine baglanmugsin; bu siitten Resil de goniiller gidasin all 3

Mevlana genclerin kaza ve kadere bahane bulmasinin dogru olmadigini ve nefislerini suclayarak tévbe
etmeleri gerektifini belittit: “Ey geng kaza ve kadere az babane bul. Nasil oluyor da sugunn bagkalarma
yiikliiyorsun? Zeyd kan doksiin, kisasin Amr geksing Amr sarap igsin, Abmed dayak yesing boyle sey olur mu?” + Ey
geng kendi nefsini sugla da, adaletin verdigi cezaye az, kma! Tovbe ef, erkekge bagsin yola koy; dinkii zerre agimligmda hayer
eden de karsiligin goviir, ser isleyen de... Nefsin efsiinuna ag aldan, Hafk giinesi bir zerveyi bile ortip kaybetmez.”>

Sonug

Mevland’ya gore genclik cagt insan hayatindaki en énemli devredir. Zira gencler bu dénemde her
yonde glcli ve kuvvetlidirler. Bu dénemde yapilmasi gereken isler ve elde edilmesi gereken kazanimlar
vardir. Bunlann baginda, nefis atesini sondiirmek, diger bir ifadeyle nefsin istek ve arzularini kontrol
altna almak gelir. Bunun icin de gencin, nefisle miicadele ve miicahede etme yolunu ve metodunu
6grenmesi ve bir rehber veya miirsit kontrolii alinda uygulamast gerekir. Clinkd sehvetin yani sira insan
nefsinde gtcli bir sekilde yer alan hirs, haset, tamah, dismanlik vb. kéti stfatlarin her biri bir “diken”
mesabesinde olup, bunlann bir bir sékiiliip atilmast ve yerlerine giizel sifatlarin yerlestirilmesi lazimdir.
Insan ancak bu suretle giizel ahlak sahibi olabilir.

Mevlana’ya gore kisi bunu ancak genclik caginda basarabilir. Clnkid yaslilikta kok salmis olan
aliskanlik ve k&t huylan s6kiip atacak ve yetdlerine iyi ve giizel huylart yetdestirecek glic ve kuvvet artik
kalmamustir. Ayrica kisinin bunu tek basina tam olarak gerceklestirmesi ve basarmast da neredeyse
miimkiin degildir. Mevlana’nin da isaret ettigi gibi, bunu tecriibe etmis yani kendi nefsinde uygulayarak
bagarmis bir rehbere ihtiya¢ vardir. Bu nedenle her geng, icinde bulundugu genglik giinlerini ganimet
bilmeli; beden ve yiiregi glicli ve sapasaglam iken insani ve dini vazifelerini yerine getirmeye gayret
gostermelidir.

Mevland’nin genclere gesitli konularda pek ¢ok tavsiyesi olmustur. O, genclerin maddenin esiti
olmamalarini, agizlarindan ¢itkan sézlere dikkat etmelerini, kendilerinde herhangi bir varlik
gormemelerini, ahmaklarla dostluk yapmamalanni, Allah’tan bol rahmet dilemelerini, bagkalarinin
kusutlarint arastrmamalarin, nefsin istek ve arzularina kargt sabirlt olmalarng, akilli olmalarini, masivay
gontilden ¢ikarmalarni, cimrilik yapmamalarini, suretten hakikate yonelmelerini, 6limii hos bir halde
karsilamalariny, baglarina gelen belalarin onlarin kéti huylarint torptilemek icin geldigini bilmelerini, sahip
olduklart marifet ve hiinerin gercekte kendilerine ait olmadigim idrak etmelerini, génillerinde safiyet
meydana gelebilmesi i¢in golge varliklarini yirtmalarini, kaza ve kadere bahane bulmamalanni, tévbe
etmelerini ve her zaman Allah’in emirlerini yerine getirmeye ve yasaklarindan kagmnmaya calismalarini

1 Sefik Can, age., c. V, s. 44 (beyt: 354).

2 Sefik Can, a.ge., c. V, s. 44 (beyt: 362-363).

3 Sefik Can, a.ge., c. 111, s. 92 (beyt: 1279-1285).
4 Sefik Can, a.ge., c. VI, s. 363 (beyt: 413-414).
> Sefik Can, a.ge., c. VI, s. 364 (beyt: 430-433).
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tavsiye eder.

Mevlana’ya nispet edilen Mevlevilik basta olmak tizere butin tasavvuf yollarinin, tarh icerisinde
genelde insan Ozelde ise genclik egitimi icin farkhh metotlar gelistiip uyguladiklari bilinmektedir. Bu
yontemlerden biri de “nefis” merkezlidir, yani nefsin riyazet ve miicahede ile terbiye edilmesini esas alur.
Mevlana’nin da yukanda acikea ifade ettigi gibi, bu isin en uygun zamam gengliktir. Ginimiiz gengliginin
Mevlana’nin gésterdigi yolda nefse ait dikenleri sbkebilmest icin, basta egitimciler olmak tizere herkesin
tzetine disen gorevi yerine getirmesi, saglam ve gucli bir toplum ve gelecek icin ne derece 6nemli
oldugunu takditlerinize arz ediyorum.

Son olarak Mevlana ve Mevlevilik Sempozyumu’nun, Mevlana’nin gésterdigi yolda genclerin egitimi
tizerine yeniden distinmemize vesile olmasiu diler; sabirla dinlediginiz icin hepinize tesekkiir eder,
saygilar sunarnm.



