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toplumsal degisim

Aile, sosyal bir kurum olarak bireyin toplum i¢inde kendisini tanimlamasinda ve
toplumla bag kurmasinda 6nemli bir yere sahiptir. Aile igerisindeki iligkiler, ¢atis-
malar, beklentiler, gelismeler bireylerin glindelik hayata bakislarini etkilemenin yani
sira, sosyal hayatlarinda kurduklar iligkilerden, is hayatindan aldiklar1 tatmine ve
gelecek beklentilerine kadar pek ¢ok konuda onlarin hayata bakis agilarini etki et-
mektedirler. Aile memnuniyetinin arastirilmasi, bireylerin aile liyeleri ve aile yasami
hakkindaki duygularinin ve tutumlarinin anlagilmasi bakimindan ¢ok énemlidir. Bi-
reylerin hayat kalitelerinin 6nemli bilesenlerinden biri olan aile tatmini, ¢ok yonlii
etkileri sebebiyle bir¢ok calismada is tatmini, evlilik tatmini ve yasam tatmini gibi
konularla baglantili olarak ele alinmaktadir.

Bu c¢alismada, oncelikle aile tatmini kavramina iligkin farkli tanimlamalara degi-
nilmektedir. Daha sonra aile hayatindaki tatmini etkileyen faktorler ele alinmakta-
dir. Calismanin yontem kisminda genclerin aile tatminini belirleyen unsurlar: analiz
etmek i¢in kullanilacak yontemler lizerinde durulmaktadir. Son olarak analizlerden
elde edilen sonuglara yer verilmektedir ve sonrasinda ¢aligmadan elde edilen veriler
genel hatlariyla yorumlanmaktadir.

Aile hayatindan tatmin, aile {iyelerinin birbirleriyle ne kadar mutlu ve birlikte ya-
samaktan ne kadar memnun olduklarini ortaya koymaktadir. Diger bir deyisle, birey-
lerin aile yasamlar1 hakkindaki pozitif veya negatif yondeki algilarini ifade etmekte-
dir. Bireylerin pozitif bir algiya sahip olmasi aile tatmini konusunda yiiksek diizeyde
bir memnuniyet ifade ederken, negatif alg1 ise diisiik diizeyde bir memnuniyeti ifade
etmektedir (Coskuner, 2003, s. 35-36).

Literatiirde aile yagaminin aile tatminine etkisini inceleyen ¢ok fazla ¢alisma bulun-
mamaktadir. Aile hayatindaki tatmin ile ilgili ilk ¢alismalar 197011 yillarda Andrews
ve Withey (1976) ve Campbell ve arkadaslar1 (1976) tarafindan yapilmigtir. Daha son-
rasinda, yapilan diger ¢aligmalari revize eden Olson ve Wilson (1982) 14 maddelik Aile
Memnuniyeti Olgegini gelistirmislerdir ve bu dlcekte ailenin temel islevleri uyum, es-
neklik ve iletisim baglaminda degerlendirilmistir (Tasdelen ve Karckay, 2016, s. 632).
Aile memnuniyeti ¢aligmalarinda ailenin dindarlig1 ve aile bireylerinin ruhsal saglik
durumlar gibi hem kisisel hem de ailevi bir¢ok faktoriin etkileri ele alinmaktadir. Gre-
eff (2000°den akt., Jones, Hill ve Miller, 2018, s. 29) arastirmasinda aile igerisindeki
uyum, adaptasyon, is boliimil, ailenin islevselligi gibi konularda elde ettigi pozitif so-
nuglar yiiksek aile memnuniyetine sahip aileler olarak ifade etmektedir. Diger taraftan,
School ve arkadaslar1 (2003’ten akt., Jones ve ark., 2018, s. 29) farkli bir aile memnu-
niyeti 6l¢egi kullanarak aile memnuniyetini bireylerin bos zamanlarmi ve giinliik rutin
islerini yaparken aile ile gegirilen siire baglaminda ele almistir. Yapilan ¢alismalarda
bireylerin aile iiyeleriyle birlikte ibadet etme (kiliseye gitme vb.), ev i¢i bos zaman ak-
tiviteleri (TV izleme vb.) ve beraber yemek yeme gibi konulardaki tutum ve aktiviteleri
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aile memnuniyetiyle iliskilendirilmektedir. Anderson ve arkadaslar1 (2001) yaptiklar
caligmalarinda dncelikle bireylerin bir grubun iiyesi olarak memnuniyetini 6l¢mek i¢in
hem bireysel iliskilerine hem de grup igerisindeki iletisime bakmislar, bu baglamda
memnuniyet i¢in oncelikli olanin bireylerin aile i¢i iletisim ortamlari oldugunu ifade
etmislerdir (akt., Akhlaq ve ark., 2013, s. 2).

Aile Hayatindaki Tatmini Etkileyen Faktorler

Aile hayatindan memnuniyet, aile {iyelerinin aile i¢i iliskiye dair alg1 ve tutum-
larin1 ortaya koymaktadir. Aile hayatindaki tatmine dair farkli alanlarda ¢aligmalar
yapilmakta, konu genellikle is, evlilik ve yasam tatmini baglaminda ele alinmaktadir.
Bireylerin aile hayatindan memnun olmamasi, giindelik yasamlarini etkilerken, ayni
zamanda gelecege dair algilarinda da olumsuz bir durum yaratabilmektedir. Aile ha-
yatindaki memnuniyetin diisiik olmasi, toplumsal iligkilerde de sorunlar ortaya ¢ik-
masini tetikleyebilmektedir. Bu sebeple aile hayatindaki tatmini etkileyen faktorler
toplumsal diizen i¢in biiyiikk 6nem arz etmektedir.

Literatiirde aile hayatinin memnuniyeti bir¢ok konu ile baglantili olarak ele alin-
maktadir. Oncelikle, ekonomik refah baglaminda bireyin aile hayatindan tatmininde
maddi ihtiyaglarin doyumu en etkili faktorlerden birisidir. Maslow (2001°den akt.,
Gocen, 2015, s. 91) ihtiya¢c kuraminda yiyecek, giyecek ve barmma ihtiyaclarinin
kargilanmasinin bireylerin memnuniyet diizeylerine dogrudan etkisi oldugu belirt-
mektedir. Bu baglamda, temel ihtiyaglar ailesi tarafindan karsilanan bireylerde
maddi ihtiyaclarin temini bireylerin hayat memnuniyetini dogrudan etkilemektedir.
Bununla birlikte, is-aile ¢atismasi ge¢misten giiniimiize toplumsal hayat igerisinde
en ¢ok karsilagilan ve {izerine en ¢ok calisma yapilan konulardan birisi olmustur ve
aile hayatindaki tatmin noktasinda da énemli faktorlerden birisidir. Ozellikle son do-
nemde toplumsal hayatta yasanan degisimlerle birlikte kadinin iggiiciine katiliminin
hizla artt181, ailelerdeki bosanma oranlarinin yiikseldigi, dogum oranlarinin azaldig,
evlilik yasinin ileri yaslara kaydig1 gézlemlenmektedir.

Gliniimiizde yaganan teknolojik gelismeler sonrasinda is yasaminda yasanan de-
gisimler, mesai saatlerinin esneklesmesi, insan sermayesinin rekabet edilebilirliginin
artmasi gibi durumlar sebebiyle aile ve is yasami birbiriyle i¢ ice gegmis durumdadir.
Literatiirde is — aile ¢atigmasinin, bireylerin is yasamindaki rolleri ile ailedeki rollerinin
birbiriyle ¢atigmast, ikisi arasinda rol baskinliginin birbiriyle uyumsuz olmasi sebebiy-
le ortaya ¢iktigi ele alinmaktadir (Poelmans, 2005, s. 263). Bireylerin sahip olduklari
rollerin her biri belirli 6l¢iide zaman, enerji ve baglilik gerektirmektedir. Belirli do-
nemlerde bu rolleri nedeniyle bireyin ig hayati aile hayatina, aile hayati da ig hayatina
karsilikli olarak etki edebilmektedir. Bireylerin ailedeki ve is yasamlarindaki rollerinin
yasamlarina uzun siirecte etkili olmasi sebebiyle, bu konularda yasanan olumsuzluklar
ve catigmalar da onlarin yasam kalitelerini negatif yonde etkileyebilmektedir. Bireyle-
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rin sahip olduklart is rollerinin bazi zamanlarda aileye ayrilan zamani azaltmasi yahut
ailedeki rollerinin is yasamina etki etmesinin sonucu olarak yasanan ig-aile ¢atismasi
bireylerin aile yasamindaki doyumunu azaltic1 etkenlerden birisi olabilmektedir. Diger
taraftan, aile yasamindan alinan destek de bireyin hem is tatminine hem de aile ve ya-
sam tatminine pozitif katki saglamaktadir (Coskuner, 2013, s. 35).

Bunlarin yani sira, bireylerin aile bireyleriyle kurduklar iligki tarzlari hayat memnu-
niyetlerine etki eden 6nemli faktorlerden birisidir. Genglerin aile igerisinde yasadiklar
sorunlar onlarin hem aile hem de yasam tatminlerine negatif etki etmektedirler. Gengle-
rin aile tiyeleri ile yasadiklar1 sorunlarm basinda Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi’na gore
“harcama ve tiiketim aliskanhigr” (%32), “arkadas secimi” (%31), “kilik kiyafet tarz1”
(%28), “yemek ve ev diizeni aliskanhigr” (%24), “internet kullanimy/bilgisayar oyunu”
(%20), “eglence tarz1” (%20) gelmektedir (2011, s. 162). Aile igerisindeki pozitif veya
negatif iliski durumu bireylerin hem aile ve yasam memnuniyetlerini hem de akademik
hayatlarini ve is yagamlarmi etkilemektedir. Dew ve Huebner’in (1994) ergenler iizerine
yaptiklar bir ¢alismada, aile i¢i iliskilerinin kalitesinin bireylerin yasam memnuniyetini
ve akademik basarisim etkiledigi ifade edilmektedir (akt., Akhlaq ve ark., 2013, s. 2).

Bireylerin ¢ocukluktan itibaren aile tiyeleri ile kurduklart iyi iliskiler, onlarin hayattan
memnuniyet duyma diizeyini pozitif olarak etkilerken, ayn1 zamanda ileriki zamanlarda
sosyal ¢evreleriyle uyum saglamalarina, mutlu ve {iretken birer birey olmalarina da katki
saglamaktadir. Cocuklarm aile hayatlarimin memnuniyetlerine dair yapilan ¢aligmalar ge-
nellikle yasam memnuniyeti ¢aligmalar1 kapsaminda yapilmistir. Yasam memnuniyeti ¢a-
lismalarinda kisinin yasamimin biitliniine veyahut aile hayati, okul deneyimi gibi yagamin
bazi 6zel alanlarina olumlu, 6znel ya da genel bir degerlendirme yapilmaktadir (Diener
ve ark., 1999, s. 277). Wilson’un (1960) yaptig1 doktora aragtirmasina gore yasam mem-
nuniyeti baglaminda bireylerin ihtiyaglarinin hemen karsilanmasiyla memnuniyet diizeyi
artmakta, kargilanmayan ihtiyaclarin devam etmesi durumunda da mutsuzluk durumu
ortaya ¢ikmaktadir. Bununla birlikte, yasam memnuniyeti bireylerin gecmis deneyimleri
ve kigisel durumlarmi diger kisilerle kiyaslanmasi gibi bir¢ok faktorlerle de etkilegim
halindedir (akt., Diener ve ark., 1999, s. 278). Kentlerde yasayan Rus aileleriyle yapilan
bos zaman aktivitesi ile aile memnuniyeti arasindaki iligkiyi inceleyen bir ¢aligmada, aile
isleyisinin ve memnuniyetinin artmasini saglayan en giiclii seyin bos zaman aktiviteleri
oldugu goriilmektedir. Bu durum ¢ekirdek aile yapilarmdaki eglence deneyimlerinden
duyulan memnuniyeti ortaya koymaktadir (Williamson ve ark., 2019, s. 619-620).

Yontem

Bu caligma kapsaminda genglerin aile tatmin olma diizeylerini etkileyen faktorler tes-
pit edilmeye c¢alisiimaktadir. Bu amagla, Tiirkiye Genglik STK’lar1 Platformu tarafindan
yapilan arastirmada, yaglar1 18 ile 25 arasinda degisen 7949 katilimcidan anket yoluyla
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toplanan verilerle analizler ger¢eklestirilmistir. Aragtirmaya konu olan bagimli degisken,
katilimcilarm aile hayatindan memnun olma diizeylerine ait olup alinan cevaplar “Hig tat-
min olmuyorum” ile “Tamamen tatmin oluyorum” arasinda sirali sekilde degisken Likert
6lgegi olmasi nedeniyle aile yapisindan mutlu olma diizeylerini agiklamak i¢in siral nitel
tercih modelleri yontem olarak secilmistir. Anketlerden elde edilen veriler kullanilarak
genglerin aile tatminini belirleyen unsurlar Sirali Lojistik Regresyon ile analiz edilmekte-
dir. Bu galismanin takip eden boliimlerinde 6ncelikle nitel degiskenli modeller ve sonra-
sinda da sirali nitel tercih modelleri hakkinda bir bilgi verilecektir.

Nitel Degiskenli Modeller

Regresyon modellerinde, modele dahil edilen degigkenler, kesikli ve siirekli olma-
sinmn yam sira degiskenin tiirii itibariyle farklilik gosterebilir. Ucret, yas, gelir gibi
aldig1 degerlerin nicel biiyiikliikte olmas1 gibi bolge, cinsiyet, 1tk gibi nitel 6zellik-
leri belirten degiskenler de regresyon modellerine dahil edilebilir. Nitel degiskenli
modellerin, ekonometrik modellerde aciklayici degisken olarak kullanilmasinin yani
sira acgiklanan degisken olarak da kullanilmasi miimkiindjir.

Aciklanan degiskenin kategorik ve iki se¢enekli olmas1 durumunda olan modellere
ikili (binary-dichotomous) nitel tercih modelleri olarak adlandirilmaktadir (Amemi-
ya, 1981, s. 267; Gujarati ve Porter, 2008, s. 541; Maddala, 1983, s. 322). Nitel tercih
modelleri de tahmin yontemi ve fonksiyon tiiriine gére Dogrusal Olasilik (DOM),
Logit ve Probit modelleri olarak farklilasmaktadir.

Dogrusal Olasilik, Logit ve Probit Modelleri

(1)’de verilen ¢oklu regresyon modelinde bagimli degiskenin kategorik ya da nitel
olmasi durumunda tahmin yontemi En Kiigiik Kareler ve En Yiiksek Olabilirlik ola-
bilmektedir. (1)’de yer alan agiklanan degisken Y, nitel 6zellikleri tagidiginda 1; diger
durumlarda 0 degerini alan kategorik degisken; X, ise nicel ya da nitel 6zellikte olan
agiklayict degisken ve ¢, ise stokastik hata terimidir.

(M
flgilenen olayin meydana gelme durumu (Y=1) igin olasilik degeri p olmak kosu-
luyla meydana gelme olasilig ve meydana gelmeme olasiligi

olmaktadir.

Sekil 1°de, (1)’in grafik {izerinde gosterimi yer almaktadir. Sol eksende yer alan p
olasilik degerlerinin O ile 1 arasinda degerler almasina gore regresyon denklemi bu
aralikta yer alacaktir. (1)’in tahmininde EKK ydntemi tercih edilmekle beraber, 6zel-
likle agiklayici degiskenin yiliksek degerlerine karsin tahmin edilen olasilik degerleri-
nin 1’in iistiinde olmasi ya da diisiik X degerlerine kargin 0’1n altinda olmast; €’lerin
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normal dagilimli ve esit varyansli olmamasi ve diisikk R* degerlerinin elde edilmesi,
DOM’un problemlerini yansitmakla beraber etkin katsay1 tahminlerinin elde edile-
meyecegini gostermektedir (Gujarati ve Porter, 2008, s. 552; Maddala, 1983, s. 324).

Sekil 1. Dogrusal olasilik modeli (Dougherty, 2011, s. 260)

EKK ile tahmin edilen modeldeki yukarida bahsedilen sorunlart asmak amacryla
zamanla farkli yontemler gelismistir. Tartili EKK, lojistik, probit, tobit ve gombit
modelleri ile etkin ve tutarli katsayilar elde edilebilecegi, literatiirde farkli ¢aligma-
larla desteklenmistir. Bu modeller arasindaki farkliliklart Sekil 2 ile gosterilmek is-
tenilirse, DOM’da regresyon dogrusu iizerinde aciklanan degiskenin alacagi degerler
0’dan kii¢iik ve 1°den biiyiik olma durumu s6z konusudur. Ancak istatistikte olasilik
degeri p, 0 ile 1 arasinda degigsmektedir. Aciklayici degisken(ler)in aldig1 degerlerin
yliksek olmasi durumunda, kosullu olasilik degeri de yiiksek olacaktir. Bu sorunu as-
mak amaciyla Sekil 2°nin sag panelinde gosterilen tartili EKK yontemi uygulanabilir
ancak bu yontemin uygulanmasi sonucunda da uyum iyiliginin yetersiz olmasindan
dolay1 belirlilik katsayist diisiik elde edilecektir (Gujarati ve Porter, 2008, s. 546).
DOM’daki tiim bu sorunlari asmak amaciyla Berkson (1944), alternatif bir yontem
olarak lojistik dagilimi esas alan lojistik regresyon modelini uyarlanabilecegini gos-
termigtir. Sekil 2’nin alt panelinde yer alan fonksiyon, olasilik degeri olan 0 ile 1 ara-
sinda degerler alip uyum iyiligi DOM’a gore daha yiiksektir. Finney (1972) ise dagi-
lim fonksiyonunun normal dagilimli olmas1 durumunda probit yontemini dnermistir.

Bu yontemlerle ilgili 6zet bilgiler Tablo 1°de yer almaktadir. Bu modellerin se-
¢iminde farkli yaklagimlar mevcuttur. Bunlar, teorik, ampirik ve i¢sel tahminciler
olarak ayrilmaktadir®. Ozellikle logit ve probit modelleri birbirine yakin sonuglar
vermekle beraber istatistiksel olarak iki model arasinda ayirim yapmak oldukga zor-
dur (Amemiya, 1981, s. 1502). Ancak hata terimi ¢ nin dagilimi standart normal
dagilima yakinsadiginda probit; lojistik dagilima yakinsadiginda ise logit modelin
kullanim1 uygun olacaktir (Cameron ve Trivedi, 2005, s. 476).

4 Detayli bilgi i¢in bk. Cameron ve Trivedi (2005, s. 471-473).
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Tablo 1

Bagimli Degiskenin Nitel Degisken Oldugu Modeller

Model Yontem Olasilik Katsay1 Marjinal Etki

DOM EKK Yorumlanabilir Yorumlanabilir
. En Yiiksek .-

Logit Olabilirlik Yorumlanamaz Yorumlanabilir
. En Yiiksek e

Probit Olabilirlik Yorumlanamaz Yorumlanabilir

Dogrusal Olasilik Modeli Tartil1 Dogrusal Olasilik Modeli

Lojistik (Logit) Modeli

Sekil 2. Nitel tercih modellerinin olasilik dagilimlar1.

Nitel tercih modelleri, bagimli degiskenin iki deger almasinin yaninda, Likert tipi
Olgek ya da coklu tercih degiskeni gibi ikiden fazla degerler aldiginda, tahmin yon-
temleri farklilasmaktadir. Eger agiklanan degisken, sirali 6lgekten olusuyorsa sirali
nitel tercih; ¢ok segenekten olusuyorsa ¢oklu nitel tercih yontemleri ile modeller tah-
min edilebilmektedir. Bu ¢alisma kapsaminda, siral1 nitel tercih modelleri ele alindi-
gindan dolayi, sadece bu model hakkinda agiklama yapilmistir.
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Sirali Nitel Tercih Modelleri

Siral1 nitel tercih modelinin ilk ¢aligmalari, Aitcheson ve Silvey (1957) ve Walker
ve Duncan (1967) olmakla beraber McKelvey ve Zavoina (1975) ile gliniimiizde kul-
lanilan modern halini almigtir. Bu modellerin tahmin yonteminde hata terimlerinin
lojistik ya da standart normal dagilim gostermesine gore tahmin yontemleri de sirali
logit ve probit olarak ayrismaktadir.

Siral Logit Model

(1)°deki agiklanan degisken Y ’nin li¢ degerli kategorik degisken olmas1 durumun-
da agiklayici degisken X ’ye gore dagilimi Sekil 3’deki gibi oldugu durumda EKK
regresyon dogrusu L, verileri tam olarak agiklayamamakta ve hata terimlerinin sifir
ortalamadan farkli, degisen varyansli oldugu goriilmektedir. Buna karsin eger E(Y|X))
dogrusal degilse hata terimlerinin beklenen degeri olan E(e,)=0 olan higbir dogrusal
model verilere uymamaktadir (Mckelvey ve Zavoina, 1975, s.105). Bu nedenle dog-
rusal model yerine dogrusal olmayan ya da farkli hata yapisi dikkate alinmalidir.

Sekil 3. Siral1 logit model.

Y degiskeninin li¢ deger almasi durumunda ¢, <c, kosuluyla bilinmeyen kesme ya
da esik noktalar1 igin

olacak sekilde iki adet kesme noktast mevcuttur. Genel olarak eger Y degiskeni
M kategoriden olusuyorsa M-1 adet kesme noktasina sahiptir. Bu durumda her bir
kategoriye ait olasilik degerleri
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olmaktadir. M=2 durumunda siral1 nitel tercih modeli, bir kesme degerine sahip iki
degiskenli logit ya da probit modeline doniisecektir. Modeldeki parametreler, En ¢ok
olabilirlik yontemi ile tahmin edilebilmektedir (Wooldridge, 2010, s.656). Her bir
kategori i¢in benzerlik fonksiyonu

seklinde tamimlanmaktadir. Bu esitlikte yer alan dagilim fonksiyonu ¢, standart
normal dagilim fonksiyonu ise sirali probit; lojistik dagilima sahipse sirali logit mo-
deline dontismektedir. Siral1 nitel tercih modellerinde katsay1 yorumlari yerine yo-
rumlanan marjinal etkiler ise

tirevleri alinarak elde edilir.

Siralr nitel tercih modellerinde yukarida yapilan agiklamalardan da anlasilacag:
lizere egim katsayisi olan a,, her bir kategori igin sabit kalmaktadir. Paralel egriler
varsayimi olarak adlandirilan bu durum, bagimli degiskenin aldig: farkli degerler iti-
bariyle egim katsayisinin farkli kategorilerde sabit oldugunu gostermektedir. Ancak
bu varsayim saglanmadigi durumda sirali nitel tercih modelleri ile tahmin edilen kat-
sayilar, sapmali olacaktir. Dolayisiyla bu modellerin tahmin sonuglarina giivenmeden
once, paralel egriler varsayiminin Benzerlik Orani; Wald 2, Brant testleri gibi testler-
le saglanip saglanmadigi kontrol edilmelidir (Williams, 2016, s.19; Long, 1997; Ag-
resti, 2002; Ar1 ve Yildiz, 2014, s.10). Paralel egriler varsayiminin saglanmamasi du-
rumunda, tahmin yontemi genellestirilmis sirali nitel tercih tahmin yonteminin olarak
kullanilmasi, Agresti (1984), Brant (1990), Clogg ve Shihadeh (1994), McCullagh ve
Nelder (1989), Maddala (1983) ve Fu (1988) tarafindan dnerilmektedir.
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Genellestirilmis Sirali Logit Model
M adet kategoriye sahip Y degiskeni i¢in Genellestirilmig Sirali Logit modeli

seklindedir. M kategori sayisina gore Y’ nin her bir kategorideki olma olasiliklar

olmaktadir. Genellestirilmis logit modelinde, her bir esitlikte egim katsayilar1 olan
@, Y’nin kategorilerine gore farklilagmaktadir. Bunun sonucunda genellestirilmis lo-
git modelinde tahmin edilen parametre sayisi, sirali logit modeline gore daha fazla
olacaktir (Williams, 2016, s.11). Bu durum modelin serbestlik derecesinin azalmasi-
na neden olsa bile, tiim degiskenlerin orantili olasilik kisitlamasindan kurtulmasin
saglayip her bir kategorideki agiklayic1 degiskenlerin etkilerinin farkli elde edilmesi-
ne olanak saglayacaktir.

Genellestirilmis siral1 nitel tercih modellerinde de sirali nitel tercih modellerinde
oldugu gibi katsayilarin direkt yorumlanmasi olduk¢a zordur. Bu nedenle modelden
tahmin edilen katsayilarla elde edilen marjinal etkilerin her bir kategori i¢in yorum-
lanmas1 uygun olacaktir.

Analiz Sonuclar:

Bu ¢alismanin amaci, genglerin aile hayatindan memnun olma diizeylerini etkile-
yen unsurlari belirlemektir. Bu nedenle tahmin edilen model, genel hatlartyla asagi-
daki gibidir.

Aile hayatindan tatmin olma diizeyi, =f(Egitim, Gelir diizeyi, Annenin Egitim Dii-
zeyi, Babamn Egitim Diizeyi, Hane Halki, Mutluluk Diizeyi, Ekonomik Durumun-
dan Memnuniyet Diizeyi, Dindarlik)

Bu caligmanin amaci kapsaminda genglerin aile hayatindan memnun olma diizey-
leri, kendi, annesinin ve babasiin egitim diizeyleri, hane halkinda yasayan kisi sa-
y1s1, mutluluk diizeyi, kendilerinin ekonomik diizeylerinden memnuniyet diizeyi ve
dindarlik diizeyi ile aciklanmistir. Bu degiskenlerden mutluluk diizeyi, “Hi¢ mutlu
degilim” ile “Cok mutluyum” arasinda degisen besli Likert 6l¢egi; ekonomik duru-
mundan memnuniyet, yine besli Likert olcegi ile “Hi¢c memnun degilim” ile “Cok
memnunum " arasinda degerler alan kategorik degisken ve dindarlik diizeyi ise kati-
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limcilara “Kendinizi ne derece dindar bir kisi olarak goriiyorsunuz?” seklinde ce-
vaplart “Hi¢ dindar degilim” ile “Olduk¢a dindarim” arasinda degisen besli Likert
Olcegi ile elde edilen sorulardan olugsmaktadir.

Tablo 2 )

Egitim Diizeyine lligkin Frekans Tablosu

Egitim Diizeyi Frekans % Kiimiilatif %
Okuryazar olmayan 18 0,2 0,2
Okuryazar fakat okul bitirmemig 42 0,5 0,8
Tlkokul 322 4,1 4.8
Ortaokul 2173 27,3 32,1
Lise 3548 44,6 76,8
Universite 1662 20,9 97,7
Yiiksek lisans -Doktora 49 0,6 98,3
Cevap yok 135 1,7 100,0
Toplam 7949 100,0

Tablo 2 incelendiginde arastirmaya katilan genglerin biiyiik cogunlugunun ilko-
kul-ortaokul ve lise 6grencisi (%76) oldugu goriilmektedir. Bunlarin %44’ lise dii-
zeyindedir. Arastirmada egitim diizeyi i¢in temel sinif olarak okur yazar olmayanlar
belirlenmistir.

Tablo 3

Ailelerin Toplam Aylhik Gelirlerinin Frekans Tablosu

Gelir Diizeyi Frekans % Kiimiilatif %
1601 — 2000 TL 1138 14,3 14,3
2001 — 2500 TL 1250 15,7 30,0
2501 -3000 TL 1731 21,8 51,8
3001 —3500 TL 1400 17,6 69,4
3501 —4000 TL 727 9,1 78,6
4001 — 4500 TL 547 6,9 85,5
5001 - 5500 TL 255 3,2 88,7
5501 - 6000 TL 129 1,6 90,3
6001 - 6500 TL 154 1,9 92,2
6501 — 7000 TL 132 1,7 93,9
7001 - 7500 TL 61 0,8 94,7
7501 TL ve tizeri 188 2.4 97,0
Cevap yok 237 3,0 100,0
Toplam 7949 100,0

Arastirmada onemli faktorlerden birisi gelir diizeyidir. Arastirma yapilan genc-
lerin gelir diizeylerine gore dagilimlarina baktigimiz zaman, 2001-3000 aras1 maas
alan grubun %37 ile en fazla yiizdeye sahip oldugu goriilmektedir. Gelir diizeyi bag-
laminda temel sinif maas1 2000 TL’den az olanlar se¢ilmistir.
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Tablo 4
Anne ve Babanin Egitim Diizeyleri

et . Anne Egitim Diizeyi Baba Egitim Diizeyi
Egitim Diizeyi PP PR

Frekans %  Kiimiilatif % Frekans %  Kiimiilatif %

Okuryazar olmayan 645 8,1 8,1 265 3,3 33
Okuryazar fakat okul bitirmemis 382 4.8 12,9 213 2,7 6,0
Tlkokul 3242 40,8 53,7 2566 32,3 38,3
Ortaokul 1769 22,3 76,0 1817 22,9 61,2
Lise 1421 17,9 93,8 1987 25,0 86,1
Universite 363 4,6 98,4 822 10,3 96,5
Yiiksek lisans -Doktora 17 0,2 98,6 53 J7 97,2
Cevap yok 110 1,4 100,0 226 2,8 100,0
Toplam 7949 100,0 7949 100,0

Genglerin aile hayatinda annenin ve babanin rolii bityiiktiir. Dolayisiyla annenin ve ba-
banin egitim durumu da genglerin aile tatmininde dnemli bir yere sahiptir. Tablo 4’e bakti-
gimiz zaman, arastirmaya katilan genglerin ebeveynlerinin egitim diizeylerinde en yiiksek
oranlara sahip olanlarin (annelerinin %40 nin ve babalarmnin %32,3 {iniin) ilkokul diize-
yinde oldugu goriilmektedir. Genel olarak baktigimiz zaman, aragtirmaya katilan genglerin
anne babalarinim egitim durumlarinin ilkokul, orta okul ve lise oldugu gériilmektedir. Anne
ve babanin egitim durumlarida temel simif okur yazar olmayan grup olarak belirlenmistir.

Tablo 5

Evde Yasayan Kigsi Sayilarinin Frekans Tablosu

Evde yasayan Kisi sayis1 Frekans % Kiimiilatif %
1 255 3,2 32
2 422 53 8,5
3 1232 15,5 24,0
4 2773 349 58,9
5 1674 21,1 80,0
6 752 9,5 89,4
7 330 42 93,6
8 194 2,4 96,0
9 80 1,0 97,0
10 51 0,6 97,7
11 23 0,3 97,9
12 22 0,3 98,2
13 6 0,1 98,3
14 4 0,1 98,4
15 5 0,1 98,4
16 2 0,0 98,4
17 3 0,0 98,5
Cevap yok 121 1.5 100,0
Toplam 7949 100,0

Genglerle yapilan bu ¢aligmada, evde yasayan kisi sayis1 %34, 9 4 kisi, %21,1 5
kisi, %15,5 3 kisidir. Arastirmada temel sinif olarak belirlenen yalniz yasayan birey-
lerin oran1 %3,2°dir. Bu degiskenler disinda arastirmada katilimcilara mutluluk dii-
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zeyi degiskeninden tatmin olma dereceleri igin sorulan soruda cevaplarin araligi “hi¢
mutlu degilim” ile “cok mutluyum” arasinda degisen besli Likert tipi 6l¢ege sahiptir.
Temel sinifi “hi¢ dindar degilim” olan dindar olma degiskeni icin ise “hi¢ dindar
degilim” ile “olduke¢a dindarin” arasinda degisen besli Likert tipi 6l¢ek kullanilmustir.

Model tahmininde, dncelikle sirali logit model ile tahminler gerceklestirilmistir.
Paralel egriler varsayimi LR testi ile test edilip bu varsayimin yerine getirilip getiril-
medigi kontrol edilmistir. Paralel egriler varsayiminda test edilen sifir hipotezi “H:
Parallel egriler varsayum gecerlidir (siralr lojistik regresyon uyumludur).” seklin-
dedir. Test sonucu Tablo 6’da yer almaktadir. Bu sonuglara gore LR test istatistigi
354,22 ve bu istatistige ait olasilik degeri 0.05 anlamlilik diizeyinden diisiik oldugu
i¢in sifir hipotezi reddedilmis ve paralel egriler varsayiminin gegersiz oldugu sonu-
cuna ulasilmastir.

Tablo 6
Paralel Egriler Varsayiminin Test Sonucu
Test Istatistigi (32) Olasihk Karar
354,22 0.000 Sifir hipotezi reddedilir. Paralel egriler varsayimi gegerli degildir.

Paralel egriler varsayiminin saglanamadigindan dolay1, tahmin yontemi olarak ge-
nellestirilmis sirali logit model ile genglerin aile hayatindan mutlu olma diizeyleri,
yukarida bahsedilen degiskenlerle tahmin edilmistir. Genellestirilmis sirali logit mo-
delinden elde edilen marjinal etkiler Tablo 7°de yer almaktadir. Tablo 7°de bes sirali
kategoriye ait agiklayict degiskenlerin marjinal etkilerine gore diger degiskenler sa-
bitken olduk¢a tatmin olma olasiligini su sekildedir:

* Okuryazar ama okul bitirmemis olanlarin okuryazar olmayanlara gére tamamen
tatmin olma olasilig1 0,165 birim daha azdur.

e Geliri 2000 — 3000 TL arasinda olanlarin geliri 2000 TL’den az olanlara gore ta-
mamen tatmin olma olasilig1 0,060 birim daha fazladir.

e Geliri 4000 — 5000 TL arasinda olanlarin geliri 2000 TL’den az olanlara gore ta-
mamen tatmin olma olasilig1 0,088 birim daha fazladir.

e Geliri 6000 — 7000 TL arasinda olanlarin geliri 2000 TL’den az olanlara gore ta-
mamen tatmin olma olasilig1 0,060 birim daha fazladir.

e Annesi okuryazar ama okul bitirmemis olanlarin okuryazar olmayanlara gore ta-
mamen tatmin olma olasilig1 0,075 birim daha azdir.

e Annesi ilkokul mezunu olanlarin, okuryazar olmayanlara gore tamamen tatmin
olma olasilig1 0,059 birim daha azdir.
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Annesi ortaokul mezunu olanlarin, okuryazar olmayanlara gére tamamen tatmin
olma olasilig1 0,067 birim daha azdur.

Annesi lise mezunu olanlarin, okuryazar olmayanlara gére tamamen tatmin olma
olasilig1 0,080 birim daha azdir.

Annesi liniversite mezunu olanlarin, okuryazar olmayanlara gore tamamen tatmin
olma olasilig1 0.068 birim daha azdur.

Babasi lise mezunu olanlarin okuryazar olmayanlara gore tamamen tatmin olma
olasilig1 0.071 birim daha fazladur.

Hanede bes kisi olanlarin yalniz yasayanlara gore tamamen tatmin olma olasilig1
0,060 birim daha fazladir.

Mutluluk diizeyindeki bir birimlik artig tamamen tatmin olma olasiligin1 0.039
birim arttirmaktadir.

Caligmayan is arayanlarin, caligmayan is aramayanlara gore tamamen tatmin olma
olasiligi 0,060 birim daha azdir.

Hem c¢alisan hem okuyanlarin ¢calismayan is aramayanlara gére tamamen tatmin
olma olasilig1 0,054 birim daha azdur.

Ekonomik durumundan memnuniyet diizeyindeki bir birimlik artig tamamen tat-
min olma olasiligimi 0,037 birim arttirmaktadir.

Diger degiskenler sabitken tatmin olma olasiligini,

Geliri 2000 — 3000 TL arasinda olanlarin geliri 2000 TL’den az olanlara gore tat-
min olma olasilig1 0,005 birim daha fazladir.

Geliri 3000 — 4000 TL arasinda olanlarin geliri 2000 TL’den az olanlara gore tat-
min olma olasilig1 0,003 birim daha fazladir.

Geliri 7000 TL istii olanlarin geliri 2000 TL’den az olanlara gére tatmin olma
olasiligi 0,055 birim daha azdir.

Annesi okuryazar ama okul bitirmemis olanlarin tatmin olma olasilig1 annesi okul
yazar olmayanlara gore 0,020 birim daha azdir.

Annesi ilkokul mezunu olanlarin tatmin olma olasiligi annesi okul yazar olmayan-
lara gore 0,007 birim daha azdir.

Annesi ortaokul mezunu olanlarin tatmin olma olasilig1 annesi okul yazar olma-
yanlara gore 0,012 birim daha azdir.
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e Annesi lise mezunu olanlarin tatmin olma olasilig1 annesi okul yazar olmayanlara
gore 0,018 birim daha azdir.

* Babasi ilkokul mezunu olanlarin tatmin olma olasilig1 babasi okul yazar olmayan-
lara gore 0,003 birim daha fazladir.

e Babasi ortaokul mezunu olanlarin tatmin olma olasiligi babas1 okul yazar olma-
yanlara gore 0,002 birim daha fazladur.

» Babasi lise mezunu olanlarin tatmin olma olasilig1 babast okul yazar olmayanlara
gore 0,003 birim daha fazladir.

* Hanede ii¢ kisi olanlarin yalniz yasayanlara gore tatmin olma olasilig1 0,002 birim
daha fazladir.

* Hanede bes kisi olanlarin yalniz yasayanlara gore tatmin olma olasilig1 0,002 bi-
rim daha fazladir.

* Hanede alt1 kisi olanlarin yalniz yasayanlara gore tatmin olma olasiligi 0,002 birim
daha fazladir.

e Calismiyor i artyor olanlarin galismiyor is aramiyor olanlara gore tatmin olma
olasiligi 0,013 birim daha azdir.

* Ekonomik durumundan memnuniyet diizeyindeki bir birimlik artis tatmin olma
olasiligini 0,004 birim arttirmaktadir.

Genglerin tatmin ve oldukga tatmin olma olasiliklarini arttiran unsurlar beraber de-
gerlendirildiginde, ortak olan unsurlar, gelir diizeyi, babanin egitim diizeyi, hane halki,
mutluluk diizeyi, calisma durumu ve ekonomik durumundan memnuniyettir. Bu unsur-
lar genglerin aile hayatindan tatmin olma olasiliklarmi arttirmaktadirlar. Oldukga tatmin
olma olasiligini arttiran unsurlarin basinda gelirinin 7000 TL ve tizerinde olmasi gelirken,
tatmin olma olasili1 en fazla arttiran unsur gelirinin 2000-3000 TL arasinda olmasidir.

Bu sonuglarm yani sira genglerin aile hayatlarindan tatmin diizeylerini azaltan ya
da hi¢ tatmin olmamasina neden olan unsurlar da Tablo 6’da yer almaktadir. Diger
degiskenler sabitken hi¢ tatmin olmama olasiligini:

* Geliri 2000 — 3000 TL arasinda olanlarin geliri 2000 TL’den az olanlara gore hig
tatmin olmama olasiligi 0,011 birim daha azdur.

e Geliri 3000 — 4000 TL arasinda olanlarin geliri 2000 TL’den az olanlara gore hig
tatmin olmama olasiligi 0,007 birim daha azdir.

e Geliri 4000 — 5000 TL arasinda olanlarin geliri 2000 TL’den az olanlara gore hig
tatmin olmama olasilig1 0,013 birim daha azdur.
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Geliri 5000 — 6000 TL arasinda olanlarin geliri 2000 TL’den az olanlara gore hig
tatmin olmama olasilig1 0,013 birim daha azdir.

Geliri 6000 — 7000 TL arasinda olanlarin geliri 2000 TL’den az olanlara gore hig
tatmin olmama olasilig1 0,018 birim daha azdur.

Geliri 7000 TL iistii olanlarin geliri 2000 TL’den az olanlara gore hig tatmin olma-
ma olasilig1 0,026 birim daha azdir.

Annesi okuryazar ama okul bitirmemis olanlarin hi¢ tatmin olmama olasilig1 anne-
si okul yazar olmayanlara gore 0,018 birim daha fazladir.

Annesi ilkokul mezunu olanlarin hi¢ tatmin olmama olasilig1 annesi okul yazar
olmayanlara gore 0,011 birim daha fazladir.

Annesi ortaokul mezunu olanlarin hi¢ tatmin olmama olasilig1 annesi okul yazar
olmayanlara gore 0,014 birim daha fazladir.

Annesi lise mezunu olanlarin hi¢ tatmin olmama olasilig1 annesi okul yazar olma-
yanlara gore 0,018 birim daha fazladir.

Annesi liniversite mezunu olanlarin hi¢ tatmin olmama olasilig1 annesi okul yazar
olmayanlara gore 0,016 birim daha fazladir.

Babast lise mezunu olanlarin hi¢ tatmin olmama olasilig1 babasi okul yazar olma-
yanlara gore 0,012 birim daha fazladir.

Hanede bes kisi olanlarin yalniz yasayanlara gore hi¢ tatmin olmama olasilig
0,010 birim daha azdir.

Mutluluk diizeyindeki bir birimlik artig hi¢ tatmin olamama olasilig1 0.007 birim
azaltmaktadir.

Caligmayan is arayanlarin, ¢aligmayan is aramayanlara gore hi¢ tatmin olmama
olasili1 0,013 birim daha fazladir.

Hem c¢alisan hem okuyanlarin ¢alismayan is aramayanlara gore hi¢ tatmin olmama
olasilig1 0,012 birim daha fazladur.

Ekonomik durumundan memnuniyet diizeyindeki bir birimlik artig hi¢ tatmin ol-
mama olasiligini 0,007 birim azaltmaktadir.

Oldukg¢a dindarim diyenlerin hi¢ dindar degilim diyenlere gore hi¢ tatmin olmama
olasilig1 0,002 birim daha azdir.

Tatmin olmama olasiligini diger degiskenler sabitken:
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e Geliri 2000 — 3000 TL arasinda olanlarin geliri 2000 TL’den az olanlara gore tat-
min olmama olasilig1 0,017 birim daha azdir.

e Geliri 3000 — 4000 TL arasinda olanlarin geliri 2000 TL’den az olanlara gore tat-
min olmama olasilig1 0,011 birim daha azdur.

* Geliri 4000 — 5000 TL arasinda olanlarin geliri 2000 TL’den az olanlara gore tat-
min olmama olasilig1 0,022 birim daha azdir.

* Geliri 5000 — 6000 TL arasinda olanlarin geliri 2000 TL’den az olanlara gore tat-
min olmama a olasilig1 0,022 birim daha azdur.

e Geliri 6000 — 7000 TL arasinda olanlarin geliri 2000 TL’den az olanlara gore tat-
min olmama olasilig1 0,031 birim daha azdir.

* Geliri 7000 TL iistii olanlarin geliri 2000 TL’den az olanlara gére tatmin olmama
olasiligi 0,046 birim daha azdir.

* Annesi okuryazar ama okul bitirmemis olanlarin tatmin olmama olasilig1 annesi
okul yazar olmayanlara gore 0,028 birim daha fazladir.

* Annesi ilkokul mezunu olanlarin tatmin olmama olasilig1 annesi okul yazar olma-
yanlara gore 0,018 birim daha fazladir.

e Annesi ortaokul mezunu olanlarin tatmin olmama olasilig1 annesi okul yazar ol-
mayanlara gore 0,022 birim daha fazladir.

e Annesi lise mezunu olanlarin tatmin olmama olasilig1 annesi okul yazar olmayan-
lara gore 0,028 birim daha fazladir.

e Annesi liniversite mezunu olanlarin tatmin olmama olasilig1 annesi okul yazar ol-
mayanlara gore 0,025 birim daha fazladir.

e Babasi lise mezunu olanlarin tatmin olmama olasilig1 babasi okul yazar olmayan-
lara gére 0,019 birim daha azdur.

e Hanede bes kisi olanlarin yalniz yasayanlara gore tatmin olmama olasiligi 0,016
birim daha azdir.

e Mutluluk diizeyindeki bir birimlik artis tatmin olmama olasilig1 0.011 birim azalt-
maktadir.

e (Calismayan is arayanlarin, ¢alismayan is aramayanlara gore tatmin olmama olasi-
1181 0,021 birim daha fazladir.

* Hem calisan hem okuyanlarin calismayan is aramayanlara gore tatmin olmama

olasiligi 0,019 birim daha fazladur.
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* Ekonomik durumundan memnuniyet diizeyindeki bir birimlik artis tatmin olmama
olasiligini 0,011 birim azaltmaktadir.

Genglerin hig¢ tatmin olmama ve tatmin olmama olasiliklarini etkileyen unsurlar
beraber degerlendirildiginde, ortak olan unsurlar gelir diizeyi, annenin egitim diizeyi,
mutluluk diizeyi, calisma durumu ve ekonomik durumdan memnuniyet diizeyi one
cikmaktadir. Ozellikle annenin egitim diizeyi hi¢ tatmin olmama ve tatmin olmama
olasiligini arttirirken, gelir diizeyinin her iki kategori i¢in de azalttig1 dikkat cekmek-
tedir. Ayrica calismiyor ancak is ariyor olmasi kigilerin az tatmin olma olasiligin
en ¢ok arttiran unsurlardandir. Mutluluk diizeyi ise hem hig tatmin olmama hem de
tatmin olmama olasiligini azaltan unsurlardan birisidir.

Tablo 7
Bagimli Degisken: Aile Hayatindan Tatmin Olma Diizeyinin Marjinal Etkileri
- Hi tatmin Tatmin olmuyorum Ne tatr:‘l.n.um ne Tatminim Oldukga Tatminim
Bagimsiz olmuyorum degilim
Degisken Marjinal Marjinal Marjinal Marjinal Marjinal
Etki Olasihik Etki Olasiik Etki Olasihik Etki Olasihik Etki Olasihik
Okur-yazar
ama okul 0,066 0268 0089 0,168 0,105 0 20,005 0258  -0,165 0,016
bitirmemis
Tlkokul
0,036 0350 0053 0298 0081 0,128  -0,048 0429  -0,122 0,135
Mezunu
Ortaokul 0,017 0,500 0,027 0487 0,052 0448  -0,015 058  -0,081 0441
Mezunu
LiseMezume 0,019 0391 0031 0382 0063 0362 -0013 0422  -0,101 0366
Universite 0,012 0,638 0019 063 003 0604 -0010 0706 -0056 0,59
Mezunu
Yiiksek Lisans o 031 0446 0,047 04 0,073 0234  -0,041 0527 0,109 0,235
Mezunu
Geliri 2000-
2000 7L Aras, “MO1L 0000 0,018 0 -0,037 0 0,005 0 0,060 0
Geliri 3000-
000 T Aresy 0007 0007 0012 0,007 0025 0,009 0003 0002 0041 0,01
Geliri 4000-
000 T Ares, 0013 0,000 0,022 0 -0,051 0 20,002 0,568 0,088 0
Geliri 5000-
00 1L arasy 0013 0,000 0,022 0 -0,052 0 20,003 0,528 0,090 0,001
Geliri 6000-
000 7L aras, 0018 0,000 0,032 0 -0,078 0 0015 0,121 0,143 0
Geliri 7000 4026 0,000  -0,046 0 0,125 0 40,056 0,001 0,253 0
TL ve tizeri
Anne
Okur-yazar o018 0011 0028 0,007 0,050 0001 0,020 0048  -0,076 0,001
ama okul
bitirmemis
Amne llkokul o 011 0,004 0,018 0,003 0,038 0002  -0,008 0012  -0,059 0,002
Mezunu
Anne
Ortaokul 0,014 0,004 0,023 0,003 0043 0,001 -0,013 0023 -0,067 0,001
Mezunu
Anne Lise 0,018 0,001 0,028 0001 0,052 0 0,018 0,013  -0,080 0
Mezunu
Anne
Universite 0,016 0,044 0,025 0,034 0045 0014 0017 0118  -0,069 0,01
Mezunu
Anne Yiiksek
Lisans 0,013 0616 0021 0601 0,038 0549 -0014 0,699  -0,058 0,534
Mezunu
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Tablo 7 (Devam)
Bagimli Degisken: Aile Hayatindan Tatmin Olma Diizeyinin Marjinal Etkileri

. Hig tatmin Tatmin olmuyorum Ne tatlfl,“,"m ne Tatminim Olduk¢a Tatminim
Bagimsiz olmuyorum degilim
Degisken Marjinal Marjinal Marjinal Marjinal Marjinal
Etki Olasihik Etki Olasihik Etki Olasiik Etki Olasihik Etki Olasihik
Baba
Okuryazar o000 0315 0014 0302 0027 026  -0008 0432 0,042 0246
ama okul
bitirmemis
Baballkokul o g0s 0085 0,014 0086  -0030 0094 0004 0,021 0049 0099
Mezunu
Baba
Ortaokul 20,008 0,085  -0,014 0088  -0030 0,101 0003 0,001 0050 0,111
Mezunu
Baba Lise 0,012 0,014  -0,020 0,015  -0,043 0,02 0,003 0012 0,071 0,025
Mezunu
Baba
Universite 20,004 0455 0,007 0459  -0,015 0474 0,002 0,180 0024 0482
Mezunu
Baba Yiiksek
Lisans 0014 0,103 0,024 0117  -0,057 017  -0,006 0,723 0101 0218
Mezunu
Iii kisi
20,007 0,178 0,012 0185  -0026 0212 0002 0,18 0043 023
yasayan
Ug kisi
20,007 0,158  -0,011 0,163  -0,024 0181 0,002 0,001 0040 0,193
yasayan
Dart kisi 20,007 0,123 0,012 0124  -0026 0,13 0004 0059 0042 0,135
yasayan
Bes kisi 0,010 0,028 0,017 003  -0,037 0039 0003 0,014 0061 0,047
yasayan

Altr ve iistii
kisi yasayan
Mutluluk
Derecesi
Caligmiyor
fakat is ariyor
Su an
calismiyor ve 0,004 0,285 0,006 0,281 0,012 0,266 -0,003 0,361 -0,018 0,26
is aramiyor
Hem okuyor

hem ¢alistyor
Ekonomik

durumundan
tatmin olma
diizeyi
Dindar olma___ -0,002 0,063 -0,004 0,063 -0,008 0,062 0,001 0,072 0,013 0,062

0,008 0,074  -0,014 0,078 -0,030 0,092 0,003 0003 0050 0,103
0,007 0,000  -0,012 0 -0,025 0 0,004 0 0,039 0

0,013 0,001 0,021 0 0,039 0 0,013 0,008  -0,060 0

0,012 0038 0,019 0032 0035 0016 -0012 011  -0,054 0,012

-0,007 0,000  -0,011 0 -0,024 0 0,004 0 0,038 0

Sonu¢

Bu ¢aligmada, TGSP tarafindan Tiirkiye’deki genglerle yapilan anketin sonuglari
Siral1 Lojistik Regresyon ile analiz edilerek genclerin aile hayatindan tatmin olma
unsurlarint etkileyen faktorler belirlenmeye c¢aligilmistir. Analizlerden elde edilen
temel sonuglara gore gelir diizeyindeki artis, mutluluk derecesindeki artis ve ekono-
mik durumundan memnuniyet diizeyindeki artis aile hayatindan oldukga tatmin olma
olasiligini arttiran unsurlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Genglerin tatmin olma ola-
siligim arttiran degiskenler ise mutluluk derecesindeki artis ve ekonomik durumun-
dan memnuniyet diizeyindeki artistir. Buna ek olarak, gelir diizeyindeki, babasinin
egitim diizeyindeki, mutluluk derecesindeki ve ekonomik durumundan memnuniyet

53



toplumsal degisim

diizeyindeki artis, genglerin tatmin olmama olasiligini1 azaltan faktorler olarak elde
edilmektedir. Gelir diizeyi, annesinin egitim diizeyi, babasinin egitim diizeyi, mutlu-
luk derecesi, ¢alisma durumu, ekonomik durumundan memnuniyet diizeyi, dindarlik
diizeyi genclerin hig tatmin olmama olasiligini etkileyen faktorlerdir.

Aragtirma sonuglaria genel olarak bakildiginda birka¢ 6nemli husus 6n plana ¢ik-
maktadir. Genglerin gelir diizeyi aile tatminini etkileyen faktorlerin baginda gelmekte-
dir. Buna gore, geliri 2000 TL’den az olanlara gore gelir diizeyi arttikca aile hayatindan
tatmin olmama diizeyinin azaldig1 goriilmektedir. Bununla birlikte aile hayatindan ta-
mamen tatmin olma diizeyi de gelir diizeyi arttik¢a yiikselmektedir. Aile hayatindan
tatmin olma baglaminda sonuglar1 inceledigimizde ise 2000-3000 TL gelir grubunda
olanlarm kendilerinden alt ve iist gelir gruplarina kiyasla tatmin olma diizeylerinin faz-
la oldugu goriilmektedir. Gelir diizeyi ile baglantili olarak arastirma sonucunda dikkat
¢eken bir diger faktér de ekonomik durumundan memnuniyet diizeyi ile aile haya-
tindan tatmin olma arasindaki iligkidir. Genglerin ekonomik durumlarindan memnun
olma diizeyleri onlarm aile hayatindan tatmin olma diizeyini attirmakta, hi¢ tatmin ol-
mama diizeyini de azaltmaktadir. Literatiirde, aile hayatindan tatmin konusunda birey-
lerin ekonomik refahinin en etkili faktorlerden biri oldugu ele alinmaktadir. Bireylerin
yiyecek, giyecek ve barinma gibi temel ihtiyaglarmin karsilanmasinin, 6zellikle temel
ihtiyaclar ailesi tarafindan karsilanan gencler baglaminda, aile hayatindan memnuni-
yetleri ile dogrudan bir iliskiye sahip oldugu ifade edilmektedir.

Aragtirmada dikkat ¢eken ve aile tatminini etkilen 6nemli faktorlerden birisi de anne-
nin egitim diizeyidir. Annenin egitim diizeyinin artmasi, genglerin aile hayatindan tatmin
olma diizeyini azaltmaktadir. Ayrica bu durumun annesi okur yazar olmayanlara gore
kiyaslandiginda aile hayatindan hi¢ tatmin olmama olasilhigini da arttirdig1 goriilmekte-
dir. Bu sonucun birden fazla sebebi olabilir. Oncelikle giiniimiiz toplumunda kadinla-
rin hem toplumsal hayatta hem de evdeki rollerinde 6nemli degisimler yasanmaktadir.
Son dénemde toplumsal hayatta yagsanan degisimlere paralel olarak, kadmlarm egitim
diizeyleri yiikselmekte, kadinin isgiictine katilimi artmaktadir. Bununla birlikte kadinlarin
aile i¢i rollerinin degismemesi kadindan aile yasamindaki beklentileri azaltmamaktadir.
Bu durum ailede farklilagmalara yol agmakta ve aile hayatindan tatmin olasiligini etki-
leyebilmektedir. Diger taraftan, gliniimiizde ¢ocuk ve ¢cocukluga dair bakis agilarinda da
degisimler yasanmaktadir. Yeni ¢ocukluk anlayisinda, ¢ocuklar kendine 6zgii ¢ikarlari,
menfaatleri olan kendi 6zel yasamimi insa edebilen aktif varliklar, sosyal aktorler olarak
ele alinmaktadirlar. Annenin egitim diizeyinin artmasi, ¢cocugun hayatindaki etki alanini
attirict bir faktor olabilmektedir. Bu durum kendi 6zel yagsamini insa etmeye calisan gen-
cin aile hayatindan tatmin olma olasiligim negatif olarak etkileyebilmektedir.

Genglerin aile hayatindan tatmin olmasini etkileyen bir diger etken de babanin egi-
tim durumudur. Aragtirmada goriilmektedir ki babanin egitim diizeyi arttikca tatmin
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olma olasilig1 da artmaktadir. Aslinda bu durum genglerin gelir diizeyi ve ekonomik
durumundan memnuniyet diizeyiyle baglantili olarak ele almabilir. Cilinkii aile kuru-
munda babanin temel konumlarindan en 6nemlisi ailenin ge¢imini saglayan pozisyon-
da olmasidir. Bununla birlikte degisen ¢ocukluk paradigmalari babalik anlayisini da
etkilemektedir. Babanin egitim diizeyinin artmasi ailenin ekonomik refahia yani sira
genglerin davraniglarina yonelik daha anlayish bir yaklagim gelistirebilmelerine imkan
tanimakta ve bu durum genglerin aile hayatindan tatmin olma olasiligini artirmaktadir.

Aile hayatindan tatmin olma diizeyi ile hanedeki kisi sayisi arasindaki iliskiye
bakildiginda; hanede ii¢ kisi ve lizeri yasayanlarin yalniz yasayanlara gore aile haya-
tindan daha fazla tatmin olduklar1 gériilmektedir. Literatiirde bireylerin ¢ocukluktan
itibaren aile tiyeleri ile iyi iligskiye sahip olmalarinin, onlarin hem aile hayatindan
memnuniyetini hem de is ve yasam tatminini arttirdig1 ifade edilmektedir. Bununla
birlikte yapilan calismalarda aile iiyeleriyle yapilan bos zaman aktivitelerinin birey-
lerin sosyal ¢evreleriyle uyum saglamalarina, mutlu ve iiretken birer birey olmalarina
da katki sagladig1 ve bu durumun aile memnuniyetini arttirici ¢cok énemli bir etkiye
sahip oldugu ifade edilmektedir.

Aile hayatindan tatmin olma diizeyini dogrudan etkileyen faktorlerin baginda bire-
yin mutluluk diizeyi gelmektedir. Esasinda genglerin mutluluk diizeylerini etkileyen
yaslari, okul durumlari, ¢calisma durumlar, gelir diizeyleri, anne-babalarinin egitim
diizeyi, ekonomik durumlarindan memnuniyet diizeyleri vb. birgok faktér bulunmak-
tadir. Icinde bulunduklar1 kosullar, sosyal cevreleri, giindelik yasamda kurduklar:
iligkiler genglerin mutluluk diizeylerine etki edebilmektedir. Mutluluk diizeyindeki
artis genclerin aile hayatlarindan tamamen tatmin olma olasiligin1 arttirmakta, hig
tatmin olmama olasiligini ise azaltmaktadir.

Sonug olarak, giiniimiizde toplumsal yapida ciddi ve hizli bir degisim yasandigi g6-
riilmektedir. Toplumdaki en kiiglik sosyal birim olan ailenin yapisi, iglevleri, ailelerin
iliski dinamikleri vb. pek ¢ok konu bu degisim ve doniisiimden etkilenmektedir. Analiz
sonuglarina gore genglerin aile hayatindan tatmin olmasini etkileyen faktorler olarak
gelir diizeyindeki, annesinin ve babasinin egitim diizeylerindeki, hane halki sayisinda-
ki, mutluluk diizeyindeki, ¢alisma durumundan ve ekonomik durumundan memnuniyet
diizeyindeki artis kisinin yagam tatminini etkileyen unsurlar olarak géze carpmaktadir.
Literatiirde yapilan bir¢ok ¢alismada aile tatmini is tatmini ve yasam tatmini ile birlikte
ele alinmaktadir. Genglerin aile hayatindan tatmin olma konusundaki pozitif veya ne-
gatif algilarinin arastirilmasi sadece aile tiyeleri ve aile yagsami hakkindaki duygularinin
ve tutumlarinin anlagilmasini degil ayn1 zamanda evlilik, is yasami, gelecek ve yasam
konularindaki diisiincelerinin ortaya konmasini da saglayacaktir. Ayrica, genglerin aile
hayatindan tatminlerini etkileyen faktorlerin belirlenmesi toplumsal hayatta saglikli
iliskiler kurmalarina zemin hazirlayici olmasi agisindan biiyiik bir 5neme sahiptir.
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Abstract: The concept of family satisfaction is one of the important topics studied
in the literature because of its strong effects on individuals’ experiences within the
family, lifestyles, relationships in daily life, and job satisfaction. The research done on
life satisfaction has addressed the factors that have positive or negative effects on life
satisfaction. In the literature, topics such as life satisfaction, marriage satisfaction, and job
satisfaction have been studied over their relationship with family satisfaction. This study
attempts to determine the factors that identify youths’ family satisfaction. The elements
that determine youths’ life satisfaction have been analyzed using ordered logistic regression
through the survey data the Turkish Youth Civil Society Organizations Platform applied to
7,949 people across Turkey in 2018. According to the findings obtained from the study, the
variables of income level, the youths’ parents’ education levels, number of people in the
household, happiness levels, and level of satisfaction with economic status have emerged
as the variables affecting youths’ satisfaction with family life.

Keywords: family life * ordered logistic regression ¢ family satisfaction

1 Correspondence: Murat Sentiirk (Assoc. Prof.), Department of Sociology, Faculty of Letters, Istanbul
University, Fatih, istanbul 34134 Turkey. Email: murat.senturk@istanbul.edu.tr

2 Department of Sociology, Faculty of Letters, Istanbul University, Fatih, Istanbul 34134 Turkey.
Email: elifaltundere@istanbul.edu.tr

3 Department of Econometrics, Faculty of Economics and Administrative Sciences, Kirklareli University,
Merkez, Kirklareli 39000 Turkey. Email: cevik.emre@gmail.com

To cite this article: Sentiirk, M., Altundere, E., & Cevik, E. (2020). Determining the factors affecting youths’

family satisfaction. Toplumsal Degisim, 2, 35-65.

Submitted: July 1,2019 Accepted: November 2,2019 Copyright © 2020 ¢ Human and Civilization Movement
First Revision: July 28, 2019 OnlineFirst: December 1,2019 http://toplumsaldegisim.com/en
Last Revision: October 2, 2019 2020 * 2(1) ¢ 35—65



toplumsal degisim

Researching family satisfaction is very important in terms of understanding youths’
emotions and attitudes about family members and family life. Satisfaction with family
life reveals how happy family members are with each other and how satisfied they are
with living together. While individuals having a positive perception on the topic of
family satisfaction expresses a high level of satisfaction, having a negative perception
expresses a low level of satisfaction (Coskuner, 2003, pp. 35-36). Studies on family
satisfaction have addressed many factors, both personal and familial, such as the
family’s religiousness and family members’ mental health status. Greeff (2000; as
cited in Jones et al., 2018, p. 29) expressed the positive results he obtained on issues
like harmony, adaption, division of labor in the family, and family functionality in his
study as families possessing high family satisfaction. Meawhile, School et al. (2003;
as cited in Jones et al., 2018, p. 29) addressed family satisfaction in the context of the
time individuals spend with family in their free time and while doing daily routines.
In studies that have been done, individuals’ attitudes and activities on topics such as
worshipping with family members (e.g., going to church), free time activities at home
(e.g., watching TV), and eating food together have been evaluated through family
satisfaction.

Satisfaction with family life has been addressed in connection with many issues in
the literature. One of the most effective factors in the individual’s satisfaction with
family life, primarily in the context of economic prosperity, is the satisfaction of
material needs. Maslow (2001) determined in the theory of need that meeting food,
clothing, and housing needs has a direct impact on individuals’ satisfaction levels. In
this context, the provision of material needs for individuals whose basic needs are
met by the family directly affects individuals’ life satisfaction (as cited in Gocen,
2015, p. 91). In addition, the work-family clash has been one of the topics most
encountered from past to present within social life as well as most studied; it is also
an important factor on the point of satisfaction with family life.

Alongside these, the relationship styles individuals establish with family members
is another important factors affecting life satisfaction. The problems youths experience
within the family have a negative impact on both their family and life satisfaction.
According to the Turkey Family Structure Research, at the top of the problems youths
experience with family members come spending and consumption habits (32%), choice
of friends (31%), outward appearance styles (28%), eating and house arrangement styles
(24%), Internet use/computer games (20%), and entertainment styles (20%). The status
of negative or positive relationships within the family affects individuals’ family and
life satisfaction as well as their academic and work lives. While the good relationships
individuals establish with family members from childhood positively impact their life
satisfaction levels, at the same time these good relationships also contribute to their
adapting to their social environment and also being happy and productive individuals.
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Studies on children’s satisfaction with family life generally have been done in the
context of life satisfaction studies. In life satisfaction studies, a positive, subjective, or
general evaluation is done on some special areas of life, such as a person’s entire life,
their family life, or school experience (Diener et al., 1999, p. 277).

Method

This study attempts to determine within its scope the factors affecting youths’
levels of satisfaction with family. Analyses have been carried out on the research
Turkey’s Youth Civil Society Organizations Platform did for this purpose using data
collected through surveys from 7,949 participants between the ages of 18 and 25.
The dependent variable being subject to research has been chosen as the participants’
levels of satisfaction with family life, and ordered qualitative preference models have
been chosen as the method for explaining the participants’ levels of happiness with
their family structure in connection with the answers received as a Likert-type scale
ranging from “I am not satisfied at all” to “I am completely satisfied.”

The elements that, by using the data obtained from the surveys, determine youths’ family
satisfaction have been analyzed through ordered logistic regression. This determines the
elements that impact youths’ levels of satisfaction with family life. The model is predicted
to generally follow the lines where level of satisfaction with family life is a function of
education, income level, mother’s education level, father’s education level, family size,
happiness level, level of satisfaction with economic status, and religiousness.

Youths’ levels of being satisfied with family life are explained through their education
levels, their mother and fathers’ education levels, the number of people living in the
household, happiness levels, levels of satisfaction with their own economic status, and
levels of religiosity. Of these variables, happiness levels are formed from the answers
participants gave to questions obtained with a 5-point Likert-type scale ranging from
“I am not at all happy” to “I am very happy;” satisfaction with economic status is
formed from the categorical variable that takes values again with a 5-point Likert-type
scale ranging from “I am not at all satisfied” to “I am very satisfied;” and level of
religiousness is formed from participants’ answers to the question “To what extent do
you see yourself as a religious person?”, whose answers were obtained with a 5-point
Likert-type scale ranging from “I am not at all religious” to “I am quite religious.”

Because the values the variables described in this model have are ordered and
categorical, the ordered logit model has been addressed from the qualitative ordered
choice models as the estimation method. Y is an ordered response taking on the values
11,2,...,M} for some known integer M and c, (i=1,2,..,M) is the unknown cut points or
threshold parameters. y is the latent variable determined by y=xp+e, (e~N(0,1)). The
model has been estimated using the maximum likelihood method where Y for category
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M is:

(M

and the following is the similarity function (I(.)) belonging to each category:

@

In the ordered logit model, o,, being the slope coefficient, remains constant for
each category. This case, which is known as the parallel slopes assumption, shows
the slope coefficient to be constant in the different categories in terms of the different
values the dependent variable takes. However, in cases where this assumption is
not provided, the coefficients that are estimated through the qualitative ordered
preference model will be offset. Whether or not the assumption of parallel slopes is
provided should be checked with the Similarity Ratio, and whether or not it has been
provided should be checked with tests such as Wald y? and Brant tests (Agresti, 2002;
Arn & Yildiz, 2014, p. 10; Long, 1997; Williams, 2016, p. 19). Agresti (1984), Brant
(1990), Clogg and Shihadeh (1994), McCullagh and Nelder (1989), Maddala (1983),
and Fu (1988) recommended to use generalized ordered response model to predict (2)
in the absence of the assumption of parallel curves.

The generalized ordered logit model for variable Y with M number of categories is:

)

The probability of Y being in each category with respect to the number of categories
(M) is:

“4)

In the generalized logit model, the slope coefficient in each equation, a, varies
with respect to Y’s categories. As a result, the number of parameters estimated in the
generalized logit model will be greater compared to the ordered logit model (Williams,
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2016, p. 11). Even if this situation gives rise to reduced degrees of freedom, it will
allow one to avoid limiting proportional probability and will provide the opportunity
to obtain the explanatory variables’ different effects in each category.

Findings and Results

The vast majority of the participants is formed of primary, middle, and high school
students (76%). Of these, 44% are in high school. The research has determined those
who are illiterate as the base class for education level. Another important factor in the
research is income level. Among income groups, the largest one consisting of 37.5%
is the group who receive monthly income between 2001-3000 TL. In terms of income
level, those with less than a 2000 TL monthly income have been chosen as the base class.

The mother and father have a great role in youths’ family life. Therefore, the
mother’s and father’s education level have a significant place in youths’ satisfaction
with family. In this research, 40% of the mothers and 32.2% of the fathers have
primary school education as the highest level. When looked at generally, the youths
who participated in the research are seen to have parents with primary-, middle-, and
high-school education levels. The base class for parents’ education levels has been
determined as the group who are illiterate.

In this study performed with youths, 34.9% of households have four people, 21.1%
have five people, and 15.5% have three people. The percentage of individuals who
live alone, which has been determined as the base class in the research, is 3.2%. Apart
from these variables, the range of answers to the question asked to the participants in
the research for the degrees of being satisfied with the variable of happiness have a
S-point Likert-type scale ranging from “I am not happy at all” to “I am very happy.”
Analyses have been performed for the variable of being religious with data gathered
using the 5-point Likert-type scale ranging from “I am not religious at all” to “I am
quite religious” and whose base class is “I am not religious at all.”

First the parallel slopes assumption in the ordered logit model was tested using
the similarity ratio; the test statistic was 354.22, and the result was reached that the
assumption of parallel slopes and the 0.000 probability value belonging to this statistic
were not valid. Therefore, the model was estimated again using the generalized
ordered logit model, and the variables that were statistically significant as well as
significant on youths’ levels of being satisfied with family life in all categories come
to the fore as income rate, mother’s education level, and happiness level. Aside from
these variables, the result has been reached that having fathers with a high-school
education level, having five people living at home, and not working but looking for
work also have an impact on being satisfied with family life.
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This study has attempted to determine the factors affecting the elements of youths’
satisfaction with family life by using ordered logistic regression to analyze the results
of the survey the Turkish Youth Civil Society Organizations Platform had performed
with youths in Turkey. When looking generally at the research results, a few important
issues come to the fore. Youths’ income level is at the top of the factors impacting
family satisfaction. Accordingly, as income levels increase compared to those whose
income is less than 2,000 TL a month, the level of dissatisfaction with family life is
seen to decrease. Alongside this, the level of being completely satisfied with family
life also increases with higher income levels. When examining the results in terms of
being satisfied with family life, the satisfaction levels of those in the 2,000-3,000 TL/
month group is seen to be greater than those in the higher and lower income groups.
Another factor that draws attention as a result of the research in connection with
income level is the relationship between the level of satisfaction with economic status
and satisfaction with family life. Youths’ levels of satisfaction with their economic
status increases their level of satisfaction with family life and also decreases their
level of not being satisfied at all. In the literature, individuals’ economic welfare has
been addressed as one of the most impactful factors on the issue of satisfaction with
family life. Individuals’ basic needs being met, such as clothing, food, and shelter,
especially in the context of youths whose basic needs are met by their family, has
been stated to have a direct relationship with family-life satisfaction.

Another important factor that drew attention in the research and impacts family
satisfaction is the mother’s education level. Mothers with higher education levels
results in youths having lower levels of satisfaction with family life. In addition, this
situation is seen to increase the probability of not being satisfied at all with family
life when compared to those whose mothers are illiterate. More than one reason
may exist for this result. Primarily, significant changes in today’s society have been
experienced in women’s roles both at home and in social life. In parallel with the
changes experienced recently in social life, women’s education levels have increased
as well as their participation in the workforce. However, the fact that women’s role
within the family has not changed and has not reduced what is expected of women
in family life. This case has led to differentiations in the family and can impact the
likelihood of being satisfied with family life. Meanwhile, changes these days are also
experienced in terms of children and views on childhood. In this new understanding
of childhood, children are handled as social actors and active beings who can build
their own private life with interests and advantages unique to themselves. Mothers’
increased education levels can be a factor with an increased area of impact on the
child’s life. This case is able to negatively affect the likelihood of being satisfied with
family life for youths trying to construct their personal private life.
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Another factor affecting youths’ satisfaction with family life is the father’s
education status. Fathers with increased education levels are seen in the research to
also increase the likelihood of being satisfied. In fact, this situation can be addressed
in connection with youths’ income level and level of satisfaction with their economic
status, because the father’s most important position in the family institution is that
of providing for the family. However, the changing childhood paradigms have also
affected the understanding of fatherhood. Increases in the father’s education level
allows him to be able to develop a more understanding approach toward the family’s
economic welfare as well as youths’ behaviors, and this case increases the likelihood
of youths being satisfied with family life.

When looking at the relationship between level of satisfaction with family life and
number of people in the household, those with three or more people living at home
are seen to have greater satisfaction with family compared to those living alone. In
the literature, individuals who have had good relations with family members since
childhood are stated to have increased satisfaction from family life as well as from
work and life in general. In addition to this, performed studies have stated leisure
activities done with family members to contribute to enabling individuals to adapt to
their social environment and to being happy and productive individuals; this situation
is said to have a very important effect on increasing family satisfaction.

The individual’s level of happiness comes at the head of the factors that directly
impact the level of satisfaction with family life. Many factors have been found to
basically affect youths’ happiness levels, such as age, school status, work status,
income level, parents’ education levels, and level of satisfaction with economic
status. The conditions youths are in, their social circles, and the relationship they
establish in daily life are able to affect their happiness levels. Increased happiness
levels increases the likelihood of youths being completely satisfied with family life
and decreases the likelihood of being not at all satisfied.

As aresult, a serious and quick change is seen to have been experienced in today’s
social structure. Many a topic, such as the family’s structure (being the smallest
social unit in society), its functions, and families’ relationship dynamics, have been
impacted by this change and transformation. According to the analysis results,
increases in income level, in mother’s and father’s education levels, in the number of
household members, in happiness levels, and in satisfaction with work and economic
statuses, which are factors impacting youths’ satisfaction with family life, stand out
as elements that impact one’s life satisfaction. Many of the performed studies in the
literature have addressed family satisfaction, job satisfaction, and life satisfaction
together. Researching the positive or negative perceptions youths have on the topic of
satisfaction with family life will not just provide understanding of their feelings and
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attitudes about family members and family life; at the same time, it will also allow
their thoughts on the issues of marriage, work life, the future, and life in general to
be revealed. In addition, determining the factors that impact youths’ satisfaction with
family life has great importance in terms of preparing the groundwork for establishing
healthy relationships.
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