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PROGRAM

15 EKiM 2020, Persembe

09:00-09:20 Acilis Konugmalari

09:20-11:20 I. Oturum: Serbest Bildiriler (I)
Oturum Baskani: Samil AKTAS

09:20-09-30 Hiperbarik Oksijen Tedavi Unitemize Bagvuran Vendz Ulserli Bekir Selim BAGLI
Olgularin Retrospektif Degerlendirmesi

09:30-09:40 Bir Yas Alti Bebeklerde Hiperbarik Oksijen Tedavisi M.Kiibra 0ZGOK KANGAL
Uygulama Deneyimlerimiz

09:40-09:50 Yenidogan Arteryel Okllizyonunda Hiperbarik Oksijen Hande CETIN

Tedavisinin Etkinligi: Olgu Sunumu

Hande CETIN, Bengiisu MiRASOGLU, Samil AKTAS

09:50-10:00 SBU izmir Bozyaka Egitim Arastirma Hastanesi Sualti Hekimligi ve Figen AYDIN
Hiperbarik Tip Klinigi’'nde 3 Yillik Stirecte Tedavi Edilen Hastalarin Degerlendirilmesi

Figen AYDIN, Elif Ebru OZER

10:00-10:10 Sistemdeki Catlaklar: Bir Hastanede Gokhan AKCALI
Tek Kisilik Basing Odasi Arizasi
10:10-10:20 Kozmetik Dolgu islemleri Komplikasyonlarinda Aysegiil ERCENGIZ

Hiperbarik Oksijen Tedavisinin Kullanimi: Olgu Sunumu

Aysegiil ERCENGIZ, Samil AKTAS

10:20-10:30 2019 Yilinda Poliklinigimize Bagvuran Profesyonel Ezgi AKPINAR BOGUKOGLU
Sualti Adamlari ve Adaylarinin Kardiyak Bulgularinin incelenmesi

Ezgi AKPINAR BOGUKOGLU, Ozding ACARLI, Bengiisu MiRASOGLU

10:30-10:40 Tae-4 Ulusal Antarktika Bilim Seferi Tibbi Danismanhgi Seren KIRMIZI
Selahattin CAKIROGLU, Seren KIRMIZI, Bengiisu MiIRASOGLU, Samil AKTAS
10:40-10:50 Poliarteritis Nodosa Tanili Hastada Gelisen Alt Ekstremite M.Kiibra 0ZGOK KANGAL

Kronik Yaralarinda Basarili Hiperbarik Oksijen Tedavisi Uygulamasi: Olgu Sunumu
M.Kiibra OZGOK KANGAL, Taylan ZAMAN, S.Hakan GUNDUZ, Recep OZKAN

10:50-11:00 Diyabetik Ayak Hastalarinin Retrospektif Analizi: On Calisma. Denizhan DEMIRKOL
Denizhan DEMIRKOL, Ozding ACARLI, Samil AKTAS, Cigdem SELCUKCAN EROL.
11:00-11:10 Elektriksel Stimulasyonun Vendoz Hastaliklardaki Rolu irem TEZER ATES

11:10-11:20 Testis Detorsiyonu Sonrasi Hiperbarik Oksijen Tedavisi: Olgu Sunumu Osman TURKMEN
Siikrii Hakan Giindiiz, Osman Tiirkmen, Recep Ozkan

11:20-11:50 KAHVE MOLASI



KOZMETIiK DOLGU iSLEMLERI KOMPLIKASYONLARINDA HIiPERBARIK OKSIJEN TEDAVISININ
KULLANIMI: OLGU SUNUMU
Aysegiil ERCENGIiZ', Samil AKTAS?

"Hipermer Hiperbarik Oksijen ve Yara Tedavi Merkezi

%jU, istanbul Tip Fakiiltesi, Sualti Hekimligi ve Hiperbarik Tip AD.

GiRIS

Dogal ve sentetik dolgu materyallerinin estetik yiiz genglestirme ve yumusak doku biyitmede
kullanimi  hizla artmaktadir. Hyaluronik asit (HA); yiiksek nem tutma, biyo-uyumluluk ve
viskoelastisite 0zellikleri nedeniyle en gok tercih edilen dolgu materyalidir. Glinlimiizde antiodematéz
ve antiinflamatuvar 6zellikleri nedeniyle oftalmoloji, dermatoloji, ortopedi, romatoloji ve dis
hekimliginde sik kullaniimaktadir. Biyo-uyumlulugu ¢ok yiiksek olmasina ragmen ozellikle yiz
bélgesinde yapilan dolgu islemlerinde nadir de olsa vaskiler komplikasyonlar (%1) gelisebilmektedir.
Yazimizda dolgu ile rinoplasti sonrasi vaskiler komplikasyon gelisen hastada hiperbarik oksijen

tedavisi ve sonuglarinin paylasilmasi amaglanmistir.

OLGU

On yil dnce cerrahi rinoplasti yapilan 37 yasindaki kadin hastada burun sirtinda ¢ékme nedeniyle HA
ile dolgu rinoplasti yapilmis. islem sonrasi agri ve solukluk sikayeti gelismesi {izerine hyaluronidaz
enjeksiyonlari ile tedavi edilmis. 24 saat icinde morarma, yer yer nekrotik alanlar olusmasi lizerine
klinigimize danisilan hastaya dolgu rinoplasti sonrasi ilk 48 saat icinde hiperbarik oksijen (HBO)
tedavisi baslandi. ikinci seans tedavi sonrasi hipoksik alanlarda %50 azalma tespit edildi (Sekil 1).
Besinci seans sonrasi lezyonlarin burun ucu, sag alar bolge ve nazolabilal bileskede sinirlanmaya
basladigi gorildi. Klorheksidin asetat BP igerikli antiseptik yara bakim ortiist ile pansumana baslandi.
Onuncu seans sonrasi iskemik tiim lezyonlar gerileyen, alar bolgede 1*0.3cm hiperemik lezyonu

kalan hastanin tedavisi sonlandirildi (Sekil 2).

SONUGC

Dolgu rinoplasti poliklinik sartlarinda uygulanabilen, cerrahiden gekinen hastalar icin minimal invaziv
bir tekniktir ve yaklagik etki siiresi 12 aydir. islem gozle gériinmeyen alanlara derin injeksiyonlarla
uygulanir. Gerek burnun vaskiiler anatomisi gerekse kullanilan dolgu materyalinin 6zelligi nedeniyle
hastalarda islem sonrasi vaskiiler okliizyona bagh nekroz, gérme kaybi ve isitme kaybi
gelisebilmektedir. Bu tip komplikasyonlarda HBO tedavisi kullaniminin olumlu etkilerini raporlayan
¢alismalar bulunmaktadir. Vaskiler komplikasyonlari azaltmak icin dolgu islemi 6ncesinde burnun

arteryel dolasimi hakkinda detayh bilgi edinilmesi, injeksiyonlarin yavas, dikkatli, kii¢clik voliimde ve

160



kiigiik enjektorlerle yapilmasi, daha 6nceden cerrahi ya da travma gegirmis bolgeye uygulanmamasi

ve komplikasyon gelismesi durumunda HBO tedavisinin uygulanabilecegi hatirlanmalidir.

Sekil 1. Hastanin burnunun HBO 6ncesi, 1. ve 2. seans sonrasi gorinimii
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Sekil 2. Hastanin burnunun 5. ve 10. HBO seansi sonrasi goriinimu
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