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BULGULAR
Ön stabilite Testleri
Üretilen formülasyonların Zetasizer Nano ZS cihazı ile ortalama partikül büyüklüğü 
ve polidispersite indeksleri ölçülmüştür. Elde edilen sonuçlara göre %5 Pluronic
F68 içeren nanoemülsiyonlar %10 içerenlere kıyasla daha stabil bulunmuştur.

Uzun Süreli Stabilite Testler için            A1 ve A3 kodlu formülasyonlar seçilmiştir.

Uzun Süreli Stabilite Testleri Sonuçları

A1 ve A3 kodlu formülasyonların 3 aylık 3 farklı saklama koşulundaki:

• pH değerleri: Topikal kullanıma uygun pH aralığında (4,61-5,40) kalmıştır. (p<0,05). 
• İletkenlik değerleri: Yüksek iletkenlik değerleri, nanoemülsiyonların istenen şekilde su içinde                      

yağ (Y/S) tipi olduğunu göstermektedir. Faz dönüşümü gibi bir stabilite problemi görülmemiştir.
• Partikül Boyutu-Zeta Potansiyeli-PDI değeri: Partikül boyutları oda sıcaklığı ve buzdolabı             

koşullarında nanoboyutta (<500 nm) kalmıştır; İklimlendirme kabininde ise 2.aydan itibaren                
hafif kremalaşma görülmüştür. PDI değerleri 0,2’den küçük bulunmuştur. Bu da homojen bir
partikül boyutu dağılımını gösterir. Zeta potansiyellerinde ise anlamlı bir değişim görülmemiştir.  

• Viskozite değerleri: Kabul edilebilir limitler içerisinde kalmış ve homojenitelerinde ve                  
kıvamlarında herhangi bir değişim görülmemiştir. 

Hedeflendiğimiz gibi organoleptik ve fizikokimyasal açıdan stabil olan, uygun
partikül büyüklüğü dağılımına (<500 nm) ve zeta potansiyeline sahip,
polidispersite indeksi 0,2’den küçük bir ürün formüle edilmiştir.

Su fazı ve yağ fazı tartılarak birleştirilir.

Karışım rotor-stator homojenizatörle belirlenen hız (1000-
2700 rpm) ve süre (30 sn.-120 dak.) karıştırılarak kaba 
emülsiyon elde edilir.

Kaba emülsiyonun damlacık boyutları, sonikatör
kullanılarak 20-60 dk. boyunca sonikasyon ile istenilen 
boyuta ( 10-200 nm) küçültülür. 

Başlangıçtaki kaba emülsiyon ile final emulsiyon
arasındaki  sıcaklık farkının 100C’den daha düşük olmasını 
sağlamak amacıyla işlem buz banyosu üzerinde yürütülür.

Fizikokimyasal stabilite testine tabi tutulacak formülasyonların belirlenmesi 
amacıyla hazırlanan ön denemelere aşağıdaki testler uygulanmıştır;
 Santrifüj testi:
5 gr nümune, 25±10C’de 3500 rpm hızda 30 dk. boyunca santrifügasyon yapılır.
 Termal stres testi:
5 gr’lık numuneler termostatik su banyosunda farklı sıcaklıklara (400C’den 800C’ye 
kadar, 50C’lik sıcaklık aralıklarında) maruz bırakılır. Ürün her sıcaklık noktasında 30 
dak. tutulduktan sonra makroskobik inceleme yapılır.

Melanin pigmentinin ciltteki birikimi sonucu ortaya çıkan hiperpigmantasyonu
gidermeye yönelik literatürde cilt lekelerine karşı etkinlikleri kanıtlanmış bitki
ekstrelerini (gilaburu, meyankökü, ayı üzümü, aloe vera ve sarıkantaron) uygun
konsantrasyonlarda içeren topikal bir nanoemülsiyon hazırlanması
amaçlanmıştır.

Fizkokimyasal stabilite
testleri ve 
karakterizasyon süreci

Ortalama partikul büyüklüğü, PDI ve zeta potansiyelin tayini: 
Nanoemülsiyonlar distile su ile uygun oranda seyreltildikten 
(1:100) sonra, ortalama ortalama partikül büyüklüğü ve 
polidispersite indeksleri Malvern Zetasizer Nano ZS cihazı ile tayin 
edilmiştir.

Viskozite ölçümü: Brookfield
HA DV3T cone-plate
viskozimetre (25±2°C)

Orqanoleptik kontroller

pH ve iletkenlik ölçümü:
oda sıcaklığında (25±2°C), 
buzdolabında  (5±2°C) ve 
iklimlendime kabininde (40±20°C ve 
%75 relatif nemde) 

Isıtma soğutma testi

Buzdolabı (5°C)                 
ve iklimlendirme kabini 
(40°C), 6 siklus her bir 
siklus 48 saat

Yaşlandırma testi
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