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PS14. SAPHO SENDROMU - OLGU SUNUMU
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GIRIS: SAPHO sendromu nadir gériilen, kemik, eklem ve deri tutulumuyla seyreden, etyolojisi
bilinmeyen, kronik inflamatuvar bir hastaliktir. SAPHO s6zcgul ise hastalikta en sik gérilen sinovit,
akne, pUstiloz, hiperostoz, osteit semptomlarinin bas harflerinden olusan bir kisaltmadir(1,2).

YONTEM: Nonsupiratif mandibula osteomyeliti tanisi olup ciltte pustiiloz yakinmasi ile klinigimize
basvuran hasta SAPHO sendromu 6n tanisi ile ileri tetkik ve tedavi i¢in yatirildi. Laboratuar ve
goruntileme sonuclari dizenli olarak takip edilen hastanin medikal, cerrahi ve HBO(Hiperbarik
Oksijen) tedavilerine yaniti ve klinik gidisati gozlendi.

OLGU: istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi tarafindan dis ¢ekimi sonrasi sol alt ¢ene
osteomyeliti tanisi ile takip edilen 21 yasinda kadin hasta HBO tedavisi acisindan degerlendirilmek
Uzere birimimize yonlendirildi. Sol alt cenede tekrar eden agrili sislik, agiz acikhdr azalmasi ve
sternal bélgede agri yakinmalari olan hasta ileri tetkik ve tedavi icin istanbul Tip Fakiltesi Sualti
Hekimligi ve Hiperbarik Tip Anabilim Dal’'na yatirildi. Hastanin tanisinin yapilan laboratuvar ve
gorintileme tetkikleri sonucunda SAPHO Sendromu ile uyumlu oldugu saptandi. Hasta yatis
suresince gunde 1seans HBO, azitromisin 2x500 mg tb ve debridman tedavileri ile izlendi. Yaklasik
3 ay takip edilen hastanin atak siddet ve sikliginda tedavi dncesine gore ileri derecede azalma
olmasina ragmen uzun sireli remisyon saglanamadi.

SONUGC: Tedaviye direncli 6zelliklede mandibula tutulumu olan osteomyelit vakalarinda SAPHO
Sendromu akla gelmelidir. Erken tani sayesinde gereksiz tetkiklerle zaman kaybi ve maliyet artisi
onlenebilir. Daha da 6nemlisi uygun medikal tedavinin gecikmeden baslamasi ile semptomlarda
hizli bir gerileme ve hastanin hayat kalitesinde artis saglanabilir. HBO tedavisi semptomlari
azaltmada diger medikal ve cerrahi tedaviler ile birlikte kullanilabilir.
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