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SS-135 [Transplantasyon]
Bébrek Nakli Sonrasi Erken ve Geg Dénemde Olusan Vaskiiler Komplikasyonlarda Merkez Deneyimimiz

Adem Bayraktar, Hiseyin Bakkaloglu
Istanbul Universitesi, Istanbul Tip Fakdlltesi, Genel Cerrahi Ana Bilim Dali, Transplantasyon Unitesi, istanbul

AMAC: Posttransplant greft kaybinin en dnemli sebebi kronik allogreft nefropatisi olmakla birlikte basariyi etkileyen en
onemli faktorlerden birisi de erken ve geg dénem cerrahi komplikasyonlardir. Vaskiler komplikasyonlar gok sik
goériulmese de acil midahale gerektirebilecek komplikasyonlar olmasi nedeni ile 6nemlidir. Vaskdiler komplikasyonlara
kars| merkez deneyimimizi sunmay amagladik.

GEREC-YONTEM: Merkezimizde son 10 yil igerisinde bobrek nakli yapilan alicilarda erken ve geg dénemde gelisen
vaskuler komplikasyonlarin klinik bulgulari, tedavi yaklasimlari ve sonuglari degerlendirildi.

BULGULAR: Ocak 2008 ile Ocak 2018 tarihleri arasinda toplam 208 bobrek nakli ameliyati degerlendiriimeye
alindi.Vaskiler komplikasyon gelisen 8 hasta saptandi.Olgularin 5'i erkek 3'li kadindi. Ortalama yas 42 yil idi.BUtin
olgularda cerrahi teknik olarak renal arter ve ven anastomozlari eksternal iliak arter ve vene ug yan olarak yapildi.Ug
olguda ameliyat sonrasi ge¢ donemde ameliyat lojunda enfeksiyona bagli hematom gelisti.Bu olgularin ikisinde arter
anastomoz ayrigmasi olurken bir olguda anatomoz komsulugunda psédoanevrizma gelisti.ilk iki olguya ekplantasyon ve
eksternal iliak artere ug-uca anastomoz ve safen patch-plasti uygulandi.Ameliyat sonrasi iki olguda da enfeksiyona
sekonder anastomoz ayrismasi gelisti ve eksternal iliak arter ligasyonu ve femorofemoral PTFE greft bypass yapildi.Bu
olgularin tecribesi sonucunda psddoanevrizma gelisen olguya 6ncelikli olarak endovaskdler stent ile kanama kontroll
saglandiktan sonra ameliyat planlandi.Loj enfekte olmasi nedeni ile ilk cerrahi segenek olarak eksplantasyon,eksternal
iliak arter ligasyonu ve femorofemoral PTFE greft bypass yapildi.iki olguda nakil sonrasi ge¢ dénemde,bir olguda ise
nakil sonrasi erken donemde (4. glin) arter anastomoz darligi gelismesi lizerine endovaskdler girisim ile balon
anjioplasti uygulandi.Bir olgu arter anastomoz diizeyinde aterom plaginin neden oldugu pozisyonel darlik nedeni ile
nakil sonrasi ikinci glininde ameliyata alinarak reanastomoz yapildi.Bir olgumuzda ise nakil sonrasi ikinci giniinde
renal ven trombozu gelismesi Uzerine renal vene tromboembolektomi yapildi.Ameliyat sonrasi 12. saatte tekrar renal
ven trombozu olmasi Uzerine trombis olusumunun eksternal iliak ven kaynakli oldugunun disinilmesi Uzere
eksplantasyon, soguk reperflizyon ve kontralateral iliak fossaya retransplantasyon yapildi. Enfekte hematom gelisen
olgulardan 1 tanesi ameliyat sonrasi kontrol altina alinamayan sepsis nedeni ile eks oldu. Diger 5 olgu normal kreatinin
degeri ile taburcu edildi.

TARTISMA ve SONUC: Bobrek nakli sonrasi karsilasilan vaskiler komplikasyonlar hem hasta hem de bdbrek sag
kalimi agisindan énemli problemlerdir.Erken teshis ve hizli-uygun tedavi sonucunda hasta ve bobrek sag kalimi
uzatilabilmektedir.Geg¢ dénem arter anastomoz ayrigmasina bagl lojda kanama ilk olarak enfeksiyonu akla
getirmelidir.Cerrahi girisimde dolagimin devamhligini saglamak igin yapilacak girisimin enfekte bdlgeden uzak bir
alandan PTFE greft bypass seklinde yapilmasi daha éncelikli sec¢ilmelidir.Renal ven trombozunda erken tesghis
durumunda bébrek sag kaliminin mimkin olabilecedi ve renal arter stenozunda endovaskiiler girisimler ile basarili
sonuglar alinabilecedi kanaatindeyiz.
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