12. ULUSAL SUALTI
HEKIMLIGI ve HIPERBARIK
TIP TOPLANTISI

istanbul Universitesi, Prof.Dr. Fuat Sezgin Kongre ve Kiiltir Merkezi
Beyazit, ISTANBUL, 13-14 Nisan 2019

BILDIRILER KITABI

EDITOR
Benglisu Mirasoglu




ICINDEKILER
ONSOZ

SOZLU SUNUMLAR

Deneyimli Dalgiglarin Pulmoner Muayene Sonuclarinin Retrospektif Analizi

Kiibra Ozgék-Kangal, Kiibra Canarslan-Demir, Taylan Zaman, Kemal Simsek

Kutan6z Dekompresyon Hastaligi (Olgu Sunumlar)
Elif Ebru Ozer, Eylem Koca

i¢c Kulak Dekompresyon Hastalig1 Veya Sinus Mukosel: Olgu Sunumu

Seren Kirmizi, Bengiisu Mirasoglu, Samil Aktag

Disbarik Osteonekroz Tanili Olgularda Hiperbarik Oksijen Tedavisi
Selahattin Cakiroglu, Ertugrul Kerimoglu, Bengiisu Mirasoglu

Pneumatosis intestinalis Olgusunda Hiperbarik Oksijen Tedavisinin Yeri
Eren Olcay

Diisiik Dogum Agirlikli Prematiire Bebege Hiperbarik Oksijen Tedavisi

Uygulanmasindaki Zorluklar
Abdullah Arslan

Beyin Hasar1 Olgularinda Gecikmis Hiperbarik Oksijen Tedavisi
Levent Demir, Rusen Isik

Intihar Amagl Likid Petrol Gaz Inhalasyonu Sonrasi Gelisen Demans Ve

Parkinsonizmde Hiperbarik Oksijen Tedavisi Uygulamasi: Olgu Sunumu
Kiibra Canarslan-Demir, Kiibra Ozgék-Kangal, Taylan Zaman, Kemal Simsek

Hiperbarik Ortam Uyumlu Kuvoz Projesi
Kemal Kutay Kiilahci, Bengiisu Mirasoglu

Hemiparezi Ile Prezente Nargileye I¢imine Bagl Gelisen Karbonmonoksit

Intoksikasyonu
Ertugrul Kerimoglu, Ugur Can Akyol, Yavuz Aslan

Klinigimize Bagvuran Ani Isitme Kayb1 Hastalarinda Hiperbarik Oksijen

Tedavisinin Etkinliginin Retrospektif Degerlendirilmesi
Taylan Zaman, M. Kiibra Ozgék Kangal, Cesur Ustiinel

Klinigimize Bagvuran Ani Isitme Kayb1 Hastalarinda Hiperbarik Oksijen

Tedavisinin Cinlama Uzerinde Etkinliginin Prospektif Degerlendirilmesi
Kemal Kutay Kiilah¢i, Emine Omiir

14

15

20

22

24

25

27

29



Hiperbarik Oksijen Tedavisinin Periferik Sinir Onarimlarinda Erken Dénemde

Uygulanmasinin Etkileri
Abdullah Arslan

Bina Goctigii Ardindan Ezilme Ve Kompartman Sendromu Olgularda Hiperbarik

Oksijen Tedavisi Deneyimlerimiz
Selin Gamze Siimen, Engin Ecevit, Tuna Giimiis, Sezer Yakupoglu, Elif Bombaci, Sultan Sivgin Til

Ekstremitelerinin Distalinde Ileri Evre Donuk Gériilen Hastada Gecikmis

Hiperbarik Oksijen Tedavisi: Olgu Sunumu
Zeynep Canaz, Bengiisu Mirasoglu, Samil Aktag

Diyabetik Noropati Hastalarinda Hiperbarik Oksijen Tedavisinin Kognitif
Performansa Etkilerinin Olaya Iliskin Beyin Potansiyelleri Ve Noropsikolojik
Testler Ile Incelenmesi

Abdusselam Celebi, Sanem Sultan Yériik, Hakan Giirvit, Salih Aydin, Atilla Uslu

Interstisyel Sistit Tanil1 Hastada Hiperbarik Oksijen Tedavisi: Bir Olgu Sunumu
Taylan Zaman, Kiibra Canarslan-Demir

Kalsiflaksiye Bagli Olusan Bacak Ulseri Olgusunda Hiperbarik Oksijen Tedavisi

Kullanimi
Elif Uysal, Ertugrul Kerimoglu

POSTER SUNUMLAR

Hastalar Sualti Hekimligi Ve Hiperbarik Tip Poliklinigine Nasil Ulagmakta?
Ertugrul Kerimoglu, Engin Egeren

Atipik Dalis Profili Iliskili Arteriyel Gaz Embolisi
Elif Ebru Ozer

Elektrik Yanig1 Olan Hastada Hiperbarik Oksijen Tedavisi Uygulamasi: Olgu

Sunumu
Taylan Zaman, Engin Akin

Livedoid Vaskiilite Bagli Bacak Ulserinde Hiperbarik Oksijen Tedavisi: Olgu

Sunumu
Ugur Can Akyol, Ertugrul Kerimoglu

32

34

38

40

42

44

47

48

55

57

59



ONSOZ

Sayin meslektaslarim,

12. Ulusal Sualti Hekimligi ve Hiperbarik Tip Toplantisi’n1 13-14 Nisan 2019 tarihlerinde

Istanbul Universitesi Kongre ve Kiiltiir Merkezi’nde gergeklestirmis bulunuyoruz.

Onceki yillardan farkli olarak ilk kez iki giine yayilan oturumlar yapilan bu toplantimizda
yine serbest bildiriler ve davetli konusmaclarimiz yer aldi. Dalis fizyolojisi ile ilgili pek
cok calismasi olan Prof. Constantino Balestra dalis hastaliklarinin patofizyolojisindeki yeni
gelismeler konusunda oldukg¢a ilging bilgiler verdi. Toplantimiza Giiney Afrika
Stellenbosch Universitesi’nden konuk olan Dr. Jack Meintjes ise ilk giin yaptig1 sunumda
dalis sirasinda kardiyorespiratuar sorunlart ele alirken ikinci giin is yeri hekimligi ve
buradaki yasal sorumluluklar agisindan dalisin yeri ile ilgili oldukga ilgi c¢ekici bilgiler
paylasti. Karolinska Ensititiisii’'ndeki ¢alismalar1 ile taninan Dr. Falke Lind de
konusmasinda ¢ok kisilik basing odalarinda yogun bakim hastalarinin idaresini ele aldi.
Deniz Kuvvetleri Komutanligi, Deniz Tibb1 Egitim ve Arastirma Merkezi baskan1 Tbo.
Alb. Ali Thsan Giinerikdk bizleri deniz tibbi uygulamlar1 konusunda bilgilendirdi
Toplantimiza zenginlestiren Prof. Constantino Balestra’ya, Dr. Jack Meintjes’e, Dr. Falke
Lind’e ve Tbp. Alb. Ali Ihsan Giinerigdk’e, 12. Ulusal Sualt1 Hekimligi ve Hiperbarik Tip

Toplantis1 Diizenleme Kurulu adina tesekkiir ederim.

Bu bildiriler kitabinda 18 sozlii ve 4 poster sunumlarinin tam metin ve Ozetleri yer
almaktadir. Her ulusal toplantida daha fazla bilimsel katilim olmasmi ve gelecek

toplantilarimizin daha da verimli gegmesini umuyoruz.

Oniimiizdeki toplantilarda tekrar birlikte olmak dilegiyle...

Prof. Dr. Salih AYDIN

DUZENLEME KURULU ADINA



DIYABETIK NOROPATI HASTALARINDA HiPERBARIK OKSIJEN
TEDAVISININ KOGNITIF PERFORMANSA ETKILERININ OLAYA ILISKIN
BEYIN POTANSIYELLERI VE NOROPSIKOLOJIK TESTLER iLE
INCELENMESI

Abdusselam Celebi!, Sanem Sultan Y6riik?, Hakan Giirvit?, Salih Aydin', Atilla Uslu?,

'Istanbul Tip Fakiiltesi, Sualt1 Hekimligi ve Hiperbarik Tip Anabilim Dali
*Istanbul Tip Fakiiltesi, Noroloji Anabilim Dali, Davranis Norolojisi ve Hareket Bozukluklart Birimi

3[stanbul T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali

GIRIS

Diyabetin kognitif bozulmalara yol agtig1 birgok caligma ile gosterilmistir (1,2). Bununla
birlikte hiperbarik oksijen tedavisinin diyabetik hastalarda kognitif performansa etkilerini
arastiran herhangi bir c¢alisma bulunmamaktadir. Calismamizda diyabetik néropati
hastalarinda hiperbarik oksijen tedavisinin kognitif performansa etkilerinin olaya iligkin
beyin potansiyelleri ve ndropsikolojik testler ile incelenmesi amaglanmistir. Bu ¢aligma
diyabetik hastalarda hiperbarik oksijen tedavisinin kognitif performansa etkilerini arastiran

ilk calismadir.

GEREC VE YONTEM

Calismamiza diyabetik ayak komplikasyonlar1 nedeniyle hiperbarik oksijen tedavisi
endikasyonu konulan ve ¢alismaya dahil edilme kriterlerinin tamamini kargsilayan 50-60
yas arasindaki toplam 20 erkek diyabetik noropati hastasi dahil edildi. Hastalarin kognitif
performanslar1  baslangigta ve 30 seans hiperbarik oksijen tedavisi sonrasinda
noropsikolojik testler uygulanarak ve isitsel Oddball Testi ile gorsel Siirekli Performans
Testi’nde davranigsal performanslart ve olaya iliskin beyin potansiyelleri kayitlanarak
degerlendirildi. Hiperbarik oksijen tedavisi oncesi ve sonrasi donemde testlerden elde
edilen sonuglar karsilastirildi. Istatistiksel analiz i¢in IBM SPSS Statistics 21.0 programi
ile ANOVA testleri kullanildi ve p < 0.05 degerleri istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR

Hiperbarik oksijen tedavisi oncesi ve sonrasit donem test sonuglar1 karsilastirildiginda;
noropsikolojik test bataryalarindan Stroop Testi’'nde, Boston Adlandirma Testi’nde,
Londra Kulesi Testi'nde ve Geriatrik Depresyon Olcegi'nde istatistiksel olarak anlamli

farklar bulundu. Ayrica isitsel Oddball Testi’'nde ve gorsel Siirekli Performans Testi’nde
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davranigsal performans sonuglarinda ve olaya iligkin beyin potansiyellerinden N100, N140,

P200, N200 ve P300°de istatistiksel olarak anlamli farklar bulundu.

SONUC

Calismamizda uygulanan testlerle elde edilen sonuglar, diyabetik noéropati hastalarinda
yonetici/ylirtitiicii islevlerle 1ilgili kognitif siireglerde ve yliksek kortikal islevlerde
hiperbarik oksijen tedavisinin kognitif performanslari arttirma yoniinde olumlu etkilerinin
olabilecegini gostermektedir. Calismamizin sonuglart icerisinde kognitif performanslarda
artig1 yansitan kayda deger bulgular ileride yapilacak olan ¢aligmalar i¢in umut vericidir.
Bununla birlikte hiperbarik oksijen tedavisinin diyabetik beyinde ve diyabetik hastalarin
kognitif performanslarinda gosterdigi etkileri arastiracak olan daha kapsamli ¢alismalara

ihtiyag vardir.

KAYNAKLAR
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