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MILK BANKING
PREFACE

The World Health Organization (WHO) reports that approximately 15 million preterm
babies are born annually, of whom 1 million die. A significant portion of these deaths
(75%) could be preventable by taking certain precautions. In Turkey, approximately
1,340,000 babies are born each year, and 13 out of 1000 babies are dying postnatally.
One of the most important preventable factors for infant mortality causes is related to
nutrition. The latest research has shown that the single best foodstuff to keep preterm
babies of less than 1500 g birth weight alive is breast milk. Mothers of preterm babies
generally are lacking lactation; therefore, in Western countries this problem is solved by
operating milk banks. In this context, an interesting issue arises in Muslim countries.
According to Islamic law, a “milk-siblingship” occurs between babies who are being
breastfed by the same woman, and a “milk-kinship” emerges between the baby and
the wet nurse. Hence a boy and a girl who are not biologically siblings but have been
breastfed by the same woman are not permitted to marry. In the perspective of Islamic
life, this situation causes some issues if the milk banks work with the same methods

as in Western countries.

This book discuses in several articles the above-mentioned problems from different
perspectives with an interdisciplinary approach, not only from medical, ethical, and
religious perspectives but also under historical and sociological aspects. We hope that
this book will support the discourse on this issue and provide interested readers an
overview about the problem.






SUNUS

Diinya Saglik Orgiiti (WHO), diinyada her yil 15 milyon gebeligin erken dogum ile so-
nuclandigini ve ortalama her yil 1 milyon erken dogan bebegin 6ldigini bildirmektedir.
Bu 6lumletin %75 gibi buytk bir orant alinacak tedbitletle engellenebilir niteliktedit.'
Turkiye’de ise her yil yaklagik toplam 1 milyon 340 bin bebek dogmakta, 1000 bebekten
13’1 ise 6lmektedir.” Bebek olim sebepleti arasinda 6nlenebilir nitelikteki en 6nemli
faktdrlerden biri de erken dogan bebeklerin beslenmesi ile ilgilidir. Ozellikle dogum
agirligt 1500 gramin altindaki bebeklerin beslenebilmesi ve dolayistyla yasayabilmesi icin
ise tek besin kaynaginin anne sttt oldugu yapilan son calismalatla ortaya konmugtur.***
Erken dogum sebebiyle annenin sitiinin yeterli olmadigt da gz 6ntine alindiginda
ortaya 6nemli bir sorun ¢tkmaktadir: Digiik dogum agirhikli olup beslenme ihtiyact
olan binlerce bebegin anne stiti ihtiyact nasil karsilanacaktir? Bu soruya Batili tlkelerin
verdigi cevap siit bankalarinin kurulmasi seklindedir. Ancak bu soruya bizim verecegimiz
cevap, icerisinde yasadigimiz toplum gibi islami hassasiyetleri olan toplumlarda daha
karmastk bir niteliktedir. Zira Islam’a gére ayni anneden siit emen bebekler arasinda
“stit kardesligi” ve emziren ile emzirilen arasinda “siit akrabaligi” olusmakta, bu durum
ozellikle evlilikler ve mahremiyet a¢isindan sorun teskil etmektedir.’ Bu durumda sut
akrabaliklarinin rastgele olusmamast icin stt bankalarinin kurulmasina karst olmak ve
mevcut dini hassasiyetleri yok sayarak ve hicbir tedbir mekanizmasi olusturmadan stt

bankalart kurmak birbirine zit iki tavt olusturmaktadir.

1- Blencowe H, Cousens S, Oestergaard M, Chou D, Moller AB, Narwal R, Adler A, Garcia CV, Rohde S, Say L, Lawn
JE. National, regional and worldwide estimates of preterm birth. The Lancet, June 2012. 9;379(9832):2162-72. Es-
timates from 2010

2- Olim Istatistikleri, Tirkiye Istatistik Kurumu Biilteni, Sayt: 18623

3- American Academy of Pediatrics. Policy statement. Section on breastfeeding. Pediatrics. 2012;129:¢827.

4- Arslanoglu S, Moro GE, Ziegler EE. Donor human milk in preterm infant feeding: evidence and recommendations.

World Association of Perinatal Medicine (WAPM) Working Group on Neonatal Nutrition Recommendations. | Pe-
rinatal Medicine 2010; 38 :347-51.

5- Arslanoglu S, Ziegler EE, Moro GE. Optimization of human milk fortification for preterm infants: new concepts
and recommendations. World Association of Perinatal Medicine (WAPM) Working Group on Neonatal Nutrition
Recommendations. ] Perinatal Medicine 2010; 38:233-238.

6- Bu kitaptaki Davut Iltas - “Siit Akrabaliginin Fikhi A¢tdan Degerlendirilmesi” makalesi, giris boliimii, s.78



Siit Akrabaligt ve Siit Bankast

Bu iki farklt kutup arasinda orta yolu bulmak, hem toplumun inanglarina gére diizen-
lenmis hem de binlerce bebegin yasamasini saglayacak bir ¢6ziim tretmek icin farklt
disiplinlerden bir araya gelen akademisyenlerin katilimiyla 27 Aralik 2014’te Istanbul’da
bir ¢alistay gerceklestirilmistir ve elinizdeki bu kitap bu calistayda sunulan tebliglerin
metinlerini icermektedir. Temennimiz Stit Akrabaligt ve Stit Bankast konusunda tlke-
mizdeki ilk derinlikli ve multidisipliner icerige sahip bu eserin tlkemiz adina atilacak
saglikli adimlara bir zemin teskil etmesidir. Ayrica ¢alismamizin neticesinde ortaya
ctkabilecek bir model belki de diger Misliman tlkelerde de uygulanacak, dolayistyla

ortaya ctkacak fayda sinirlarimizin cok 6tesine ulagacaktir.

Objektif ve bilimsel bakis acilarinin interdisipliner bir usil ile bulustugu kitabimiz stt
anneligin tarihinden, etigine ve sosyolojisine, Osmanlrdaki uygulamalardan genetik
boyutlarina, kiiresel konjonktiirden Diyanet Isleri Baskanhgr'nin gériislerine dek genis
bir perspektifi okuyucuya sunmaktadir.

Prof. Dr. Tlhan Tlkilig’in ‘Anne Siitiine Antropolojik ve Etik Yaklasimlar’ adli makalesi
konuyu etik perspektiften incelemektedir. Makalede 6nce Tirkce’mizdeki deyimler ele
alinarak anne sttinin es anlamh kullaniddigt normatif kavramlar incelenmistir. Daha
sonra erken dogan ¢ocugun hayati ve sagligi ile stt kardeslerinin birbiriyle evlenme
sorunu etik agidan analiz edilmis ve degerlendirilmistir. Yine bu makale tlkemizde
bir anne siiti bankasinin kurulmast halinde etik perspektiften uyulmast gereken bazt
o6nemli sartlar icermektedir.

Dr. Murat D. Cekin’in kaleme aldigt “Siit Anneligin Tarihi” adl makalede stit akrabalig
ve stt annelik kavramlarinin tarihte ne kadar uzun bir gegmise dayandigi, Misir’dan
Ingiltere’ye ve Hicaz bolgesinden Amerika kitasina kadar diinya iizerinde ne kadar genis
bir cografyada bu konunun insanlarin giindeminde oldugu, farkli kiltiirlerdeki siit anne
secim kritetleri, tarihte siit annelerde aranan 6zellikler, siit anne olmanin veya siit anne
tarafindan emzirilmenin muhtelif sebepleri, usulleri ve bunun tarih igerisindeki seyri,
stut annelik konusundaki karsit gorisler, ginimuze dogru bu uygulamanin azalma

sebepleri de ele alinmaktadir.

Prof. Dr. Nil Sar’nin “Osmanl’da Anne Stti” baslikli makalesinde son dénem Osmanl
hekimlerinden Besim Omer Pasa ve Refik Miinir’in eserlerinden hareketle Osmanls
Dénemindeki uygulamalar, Osmanli déneminde siit annelerin 6zellikleri, siitannenin
cocuga etkileri, anne siittiniin ila¢ olarak kullanimina dair 6rnekler, modernlesme déne-
minde anne siitlintin verilmesinde kullanilan sanayi Griinlerine bakis acist, Osmanlr’da

muhta¢ ¢ocuklara anne siitl saglayan ilk kurumlar ve onlarin projeleri ele alinmaktadir.

Prof. Dr. Sertag Arslanoglu’nun “Tiirkiye’de Anne Siitii Bankasinin Kurulusu - Inang ve
Degerlere Uygun Yeni Bir Model: Anne Siitd Merkezi” adlt makalesinde anne siitiinin

bebek beslenmesindeki 6nemi, prematire bebekler acisindan neden gerekli oldugu,



Sunus

anne siitl bankasinin ne oldugu ve toplumsal degetlerimize uygun olarak nasil olustu-

rulabilecegi, diinyada ve tilkemizde bu konuda yapilan son ¢alismalar ele alinmaktadir.

Prof.Dr. Secil Ozkan ve ekibinin “Bebek Oliim Nedenleri Uzerine Bir Arastirma’” adli
makalesinde” bebek 6lim sebepleri ve bu Slimlerin engellenmesi icin anne stitiyle

beslenmenin 6nemine dair somut veriler sunulmaktadir.

Prof. Dr. Arif Kaygusuz’un “Anne Sttiindeki Mikroorganizmalar Ve Hucreler” adli
makalesinde mevcut genetik bilgilerimizi gézden gecirmemizi gerektirecek ¢arpict
bulgular ortaya konmaktadir. Bilinenin aksine anne siittinin ¢esitli mikroorganizmalar
igerdigi ve stt ile genetik gecise dair gtincel bilgilerin ele alindigt makale bizlere son

derece 6nemli bulgulari sunmaktadir.

Yard. Dog. Davut fltag’in “Siit Akrabaliginin Fikhi A¢tdan Degerlendirilmesi” adlt ma-
kalesinde stit akrabaligt konusunda ginimtize kadarki fikhi birikimimiz; islami agidan
stt akrabaliginin ne oldugu, siit akrabaligindan dogan haramligin kapsami, muhtelif
mezheplerin konuya yaklasimlari gibi bircok baslik altinda sistematik ve genel olarak
bizlere sunulmaktadir.

Prof. Dr. Ahmet Yaman’in “Siit Bankast Olusturulmasinda Diyanet Tsleri Baskanhgr'nin
Yaklagimr” adli makalesinde siit akrabaliginin tizerinde durdugu dini zemin, Diyanet
Isleri Baskanligr’'nin kurulusundan beri konuyla ilgili verilen fetvalar, siit bankast
konusuna Diyanet Tsleri Baskanligr’nin yaklasimi, bu konudaki dini hassasiyetler ve
cekinceler tartistlmaktadir.

Nazife Sisman’in “Annelige, Anne Siitiine ve Bebek Beslenmesine Sosyolojik Yaklagimlar”
adli makalesinde siit akrabaligi ve bebek beslenmesinin sosyolojik acidan degerlendir-
mesi, annelik ve bebek beslenmesinin tibbi nitelik kazanma sertiveni, bilimsel annelik
anlayisinin detaylari, uluslararast gida programlart ve mama sektoriiniin konuya bakis
acist ve etkileri, hizla endistrilesen bir diinyada anne sttiniin de endustri Grtind haline

gelme tehlikesi, siit bankasinin arka planindaki sosyo-politik etmenler ele alinmaktadir.

Kitabimizin sonunda bulunan bibliyografya bolimtnde konumuzla ilgili fikhi, tibbi,
tarihi eser ve makaleler, yazar isimlerine gore alfabetik olarak siralanmis halde sizlere

sunulmaktadir..

Bu konunun giindeme gelmesini saglayan ISAR T1p ve Ahlak Calisma Grubu iiyelerine
ve grup baskanimiz Prof. Dr. M. Thsan Karaman’a, ¢alistayimiza ev sahipligi yapan
ISAR Vakfr'na, ISAR Vakfi yonetim kuruluna ve yonetim kurulu baskant Prof. Dr. Rasit
Kiigiik’e, ISAR Yayinevi olarak kitabimizin nesredilmesindeki destekleri igin ISAR Vakfi
yonetim kurulu tiyesi Dr. Adem Ergiil’e, ISAR Vakfi Genel Koordinatérii Prof. Dr.

7- Makale kaynagt: Gazi Tip Dergisi 2009: Cilt 20: Say1 4: 169-172. Bu makale, metinde yazisma adresi olarak sunulan
Prof. Dr. Secil Ozkan’in izni ile kitabimiza alinmustir.,
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Recep Sentiirk hocamiza, calistayimizi testif ederek kiymetli birikimlerini damitilmis
bir sekilde bizlere sunan ve kitaplagsma strecine katkida bulunan hocalarimiza, tim
bu stireglerde herseyin daha iyi olmast i¢in perde arkasinda ¢alisan, basta tasarimeimiz
Abdurrahim Yiice olmak tizere tim arkadaslarimiza derin stkran duygularimiz ifade
ediyoruz.

Prof. Dr. Ilhan Ilkili¢c - Dr. Abdullah Ucar
Eyliil 2016
Uskiidar / Istanbul
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ANNE SUTUNE ANTROPOLOJIK VE
ETIK YAKLASIMLAR

ilhan Tlkiic

Insanoglunun varlik tarihi kadar eski olan anne siitii gelenegimizde higbir zaman yeni
dogan bir ¢ocugun alelade aldig1 bir gida olarak gbrillmemistir. Anne siiti bir bebegi
beslemesinden 6te, anne ve cocuk arasinda kurulan bagt ve anne sefkatini sembolize
eder. Bunun diginda anne sttiine farkl kiltirlerde degisik anlamlar yitklendigini gori-
yoruz. Bu anlamlardan en ilginglerinden birisi de siiphesiz Islam dininde siit kardesligi
yada siit akrabaligt kavramiyla ifade edilen ayni anneden stit emen ¢ocuklar arasinda
olusan iligkidir. Buna gére ayni anne babadan olmayan iki cocuk eger aynt anneden stt
emerlerse siit kardesi olarak kabul ediliyor ve bu ¢ocuklar farkli cinsiyetlerdense evlen-
me yagina geldiginde birbiriyle evlenmesi caiz gérilmuyor. Yine genetik ve biyolojik
olarak annesi olmadigi halde bir ¢ocugu emziren kadin ile emzirilen bebek arasinda
bir akrabalik bagt doguyor ve bu bag ileride bu iki insanin iligkisini etkiliyor.! Bu arada
anne sitiyle kurulan akarabalik ilskisinin sadece Misliimanlarda degil ayni zamanda

farkli ktltutlerde de oldugunu ifade etmekte fayda var.”

Alinan bir gidayla ‘siit kardesi’ dedigimiz akrabalik iliskisinin olusmast ve bu durumun
bu kisilerin gelecekte birbiriyle ilskilerini dizenlemesi gercekten ilging bir fenomen
olarak karsimiza ¢tkmaktadir. Bunun disinda anne sttiniin 6zellikle ginimiizdeki
teknik imkanlarla uzun siire saklanarak erken dogmus cocuklara hentiz annelerinin
stitll gelmedigi i¢in tedavi siireci igerisinde verilmesi anne sttiine bu sosyal anlaminin
Stesinde farklt bir anlam yiiklemekte. Burada anne sttt diger gidalarin saglayamaya-
cagt tibbi bir etki olusturmakta ve bir¢ok vakada hayat kurtarict olmakta. T1bbi agidan
uygulanmast elzem olan buna benzer durumlar ise Misliman aileler acisindan yuka-
rida belirtilen durumdan dolayt icerisinde etik bir ikilem barindiran bir sorun olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

1- Krs. bu kitaptaki Davut fltag’in makalesi s. 81
2- Krs. bu kitaptaki Murat Dinger Cekin’in makalesi, s. 11
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Bunun 6tesinde Turkge’de kullanmis oldugumuz bazi deyimlere baktigimizda da anne
stitliniin sosyal ve ailevi iliskilerde bazit durum, 6zellik ve haklar dile getirdigini géri-
yoruz. ‘Annenin ak stiti gibi helal’; helal stit emmis’ gibi deyimler bu durumlar igin

glizel bir 6rnek teskil etmektedir.

Bu makalede 6nce glinlitk hayatimizda kullanilan bazi deyimlerin sosyal hayatta icerdigi
anlamlarina deginerek anne siitiiniin toplumumuzun ortak bilincinde ve ahlaki hayatta
ifade ettigi anlam tartistlacaktir. Daha sonra bu anlamlardan uzak kalmamak kaydiyla
anne sitinin erken doganlarin tedavisinde kullanilmasinin stt akrabaligi agisindan

dogurdugu sorunlar etik acidan analiz edilecektir.

Ahlakli Olmada Bir Etken Olarak Anne Siitii: ‘Helal Siit Emmis Olmak’

Bugiinkti Tirk¢e’mizde “helal siit emmis biriyle evlenmek” deyimi kullanildiginda
evlenme yasina gelmis bir gencin evlilik muessesini stirdiirecek gerekli olgunluga ve
ahlaki faziletlere sahip olan biriyle evlenmesi kastedilir. Anne stitiiniin burada kullanil-
mast daha c¢ok icinde yetisilen ve sosyallesilen ortamin kisinin ahlaki karakterine olan
etkisinin vurgulanmak istenmesindendir. Bu etki iki sekilde olabilir. Bunlardan birincisi
anne ve babanin dogru buldugu huy ve ahlaki davranislart kendisinde bulundurmast,
uygulamast ve bunlart egitimi sirasinda cocuguna aktarmasidir. Burada anne siitti daha
¢ok metaforik anlamda 6n plana ¢ikar. Helal sttiin emildigi yer aynit zamanda ahlaki
degerlere kiymet verilen ve hayata uygulanilan bir aile ortamini ifade etmektedir. Insan
hayatinin ilk bir yili icinde olan anne sttinin emildigi dénem bilindigi gibi cocugun

ahlaki gelisiminin oldugu bir dénem degildir.

Bunun disinda ayni deyimin icerdigi diger bir anlam ise Islam ahlakinin farkli bir
boyutuyla ilgilidir. Anne ve baba hem kendisinin hemde ¢ocugunun rizkinint helal
yollardan temin etmek zorundadir. Dolayistyla ¢ocugunu emziren bir annenin almis
oldugu gidanin helal olmasi yine helal olan stitiin olusmast icin gerekli sartlardandir. Bu
gidanin temini icin harcanan paranin helal yollardan kazanilmis olmasint sart kostugu
gibi gidanin kendisininde helal 6zelligi tasimasint da icerir. Mesela alinan gidalarda

domuz ve domuz tiriinlerinin olmamasi gibi.

Bu deyim ¢ergevesinde tgiinci bir anlam sorgulanabilir ki o da helal siit ile ¢ocugun
ahlaklt olmasi arasinda nedensel bir iliski olup olmadigidir. Burada kastedilen eger baba
ya da anne kazanmis oldugu parayr ahlaken mesru olmayan yollardan elde ediyorsa bu
haramligin anne siitd yoluyla ¢ocuga karakter olarak gecerek cocugun ahlakint etkile-
mesidir. Bu durumun her ne kadar 6zellikle tasavvuf geleneginde 6nemli bir yeri olsa
bile bunu sebep-sonug iliskisi icetisinde pozitif bilimlerin verilerine gére agtklamamiz
miimkiin degildir. Buradaki nedenselligi her ne kadar maddi olarak agiklayamasak bile

manevi olarak tamamen reddetmek mimkin degildir. Yani para kazanirken ahlaki
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prensipleri 6nemsemeyen ve hice sayan bir anne babanin da 6nem vermedigi bu normlari
evladina aile egitimi ve sosyallesmesi siireci icinde hassasiyetle vermesi beklenemez.
Eger buna ragmen ¢ocugundan ahlakli davranmasini bekliyor ve istiyorsa bu durumu
cocuguna agiklamakta yetersiz kalacak yada bu istegi ve gayreti ciddiyetini yitirecektir.
Ailesini hirsizlikla gecindiren bir babanin cocuguna hirsizlik yapmamast konusundaki
nasihatlerinin inandiriciliktan uzak ve etkisiz kalacag: gibi.

Kigileraras: Iliskilerde Bir Hak Sembolii Olarak Anne Siitii:
‘Anne Siitiiniin Helal Edilmesi’

Bu deyim yeni dogan cocugun beslenmesi sirasinda annenin biyolojik yapisindan neget
eden anne ve ¢ocuk arasindaki 6zel bir iliskiyi ve bu iliskiden dogan hakki vurgular.
Anne ¢ocuga ilk dogdugu anlardan itibaren verdigi siitiiyle dogal olan gida ihtiyacint
karsilamakta ve aglik hissini gidermektedir. Bu her ne kadar annenin ¢ok tabi bir davranis
sekli olsa da belli biyolojik sartlart ve fiziki zahmetleri icerir. Cocugu emzirme eylemi
bazt durumlarda sikintt veren, memede herhangi bir enfeksiyonun olustugu durumlarda
ise anne i¢in 1zdirapli bir hal almaktadir ve bu durum annenin cefa ve sikintt gekmesine
yol agmaktadir. Giintimiizde endistrinin bebeklere sundugu mama cesitlerinin artmast,
yapilan reklamlarla mama kullaniminin cazip hale getirilmesi geng ve bilingsiz anneleri
ctkilemekte ve dolayisiyla anne siitiiyle cocuklart beslemeyi azaltmaktadir. Bu durum
g6z Onune alindiginda annenin mama reklamlarina ragmen maddi imkanlart olsa bile
cocugunu emzirerek bazt zahmetlere katlantyor olmast annenin ¢ocuguna gostemis
oldugu bir davranisi ve bu davranistan dogan bir hakk: 6n plana ¢tkarmaktadir. Elbette
bu hakki pozitif hukuktaki bir hak olarak yada Islam fikhinda kurallastirilmis bir hak
olmaktan ziyade anne ¢ocuk iliskisine ayri boyut katan ahlaki veya vicdani bir hak olarak

degerlendirmekte yarar var.

Pekala hukuki bir yaptirim giicii olmayan bu hak cocuga hangi vazifeleri yiikler? Aslinda
bu hakki cocuga 6zel vazifeler yiikleme fonksiyonundan ziyade emzirmenin annenin
cocugun buyiimesinde ve yetismesinde 6zel bir yerinin olmasini sembolize etmesi ba-
kimindan 6n plana ¢ikarmak gerekir. Dolayisiyla cocuk anneye boylesi bir durumdan
dolayr daha saygili ve sefkatli davranmalidir ¢ikarimi yapilabilir. Nitekim bu durum
Kuran-1 Kerim‘de su sekilde vurgulanmaktadir: “Rabbin séyle buyurdu: Allah’tan bas-
kasina ibadet etmeyin. Anneye ve babaya glizel muamele edin. Sayet onlardan her ikisi
veya bitisi yaslanmis olarak senin yaninda bulunursa sakin onlara hizmetten yitksinme
“6ff!” bile deme onlart azarlama onlara tatl ve géniil alict s6zler soyle. Sefkatle tevazu ile
onlara kol kanat ger ve s6yle dua et: “Ya Rabbi onlar kiicikligtimde nasil beni ihtimamla
yetistirdilerse ona miikafat olarak sen de onlara merhamet buyur!” (Isra Suresi: 23-24)

Anne stitinden dogan hakkin her ne kadar pozitif hukuk agisindan yaptirimi olmasa da
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bunun gunliik hayatta anne ¢ocuk iliskilerinde bir yaptirim hatta bir baski araci olarak
kullanildigina sahit oluyoruz. Mesela anneler “sunu yaparsan ya da yapmazsan sttimu
helal etmem” seklinde ifadeler kullanilabilmektedirler. Boylesi bir ifade tarzi ahlaki olarak
dogru olan davranislara cocuklarr tesvik etmek hatta onlart istemeseler de zorlamak s6z
konusu oldugunda olumlu olarak degerlendirilebilir (Ornegin: “Gayrimesru yollardan
para kazanirsan sana stitimi helal etmem” gibi.). Diger taraftan bu sadece annenin
sahsi emel ve amagclarini yerine getirmek ve hatta ahlaki olarak siipheli yada yanlis olan
davranslara cocugu yonlendirmek s6z konusu oldugunda kabul edilebilir bir durum
degildir. Mesela su kizla veya oglanla evlenmezsen yada evlenirsen sana stitimi helal
etmem scklindeki bir ifade ahlaki olarak dogru olana yonlendirmekten ¢ok annenin
cocugunun evlenmesi sirasindaki kendi tercihlerinin gergeklestirilmesi yonindedir.
Hatta burada sosyal hayatta olusan hak 6dev iligkisinin suistimal edilmesinden bile
bahsedilebilir.

Yukarida bahsedilen deyimler disinda Ttrk¢e’mizde yine anne siitlinin gectigi farkl
deyimler farkh anlamlarda kullanidmaktadir. Mesela “anneden emilen siiti burnundan
getirmek” deyimiyle bir kisiye (gereksiz) tiirli zorluklar ¢ikarmak, ya da o kisiye hayatt
astr1 zorlastirmak kastedilmektdedir. Yine giinimutizde ¢ok stk kullanilmasa da “bir isi
birinin sttiine havale etmek” yada “bir seyin bir kisinin stitiine kalmasr” deyimleriyle
anne siitinden o kisinin insanlig1, vicdant ve namusu kastedilmektedir. Bu deyimlerde
anne siitintin vicdan, namus gibi ahlaki temel kavramlarla esanlamli olarak kullanilmasini

yine anne siitiine atfedilen metafiziki ve kutsal boyutun bir ifadesi olarak gérmek gerekir.

Siit Bankas1 Uygulamalarinin Dogurdugu Etik Ikilemler

Ozellikle hamileligin 32. haftasindan énce ve 1500 gramin altinda dogan bebeklerin
bagirsaklart yeterli bir sekilde gelismedigi icin anne siti disinda diger gidalar beslenme
amactyla alindiginda degisik saglik sorunlarina yol agmakta ve bu gidalarla yapilan bes-
lenme 6lime kadar giden sonuclar dogurmaktadir. Bu bebekler i¢in anne stitii sadece
bir gida degil aynt zamanda bir ilag ve tedavi yerine gegmektedir.’ Dolayistyla boylesi
bir tedavi bircok vakalarda alelade bir tibbi midahele olmaktan ¢ok hayat kurtarict
olmaktadir. Bilimsel ¢alismalar neticesinde elde edilen bilgiler teknolojik imkanlarla
anne sttiniin uygun sartlarda saklandigi ve muhafaza edildigi siit bankalarinin ortaya
ctkmasina yol agmugtir. Bugtin yiizlerce anne siitii bankasi diinyanin degisik tilkelerinde
1990 yilindan beri hizmet vermektedir.

Diger taraftan bu stt bankalarindan ayni annenin vermis oldugu siitten emen farkl

cinsten ¢ocuklarin ileride evlenmesi teorik olarak miimkiindir. Bu kisiler birbirleriyle

3-  Krs. bu kitapta Serta¢ Arslanoglu’nun makalesi s. 55
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Islam inanci agisindan siit kardesi olmalarindan dolay1 burada bir sakinca dogmakta-
dir.* Boylesi istenmeyen bir durum oldugunda ve dini hassasiyetleri olan Misliman
bir toplumda erken dogup anne siitline ihtiyact olan bebeklerin varligi g6z 6nine
alinirsa burada etik bir ikilem s6z konusudur. Karsilasilan etik catisma dini inanctan
kaynaklanan istenilmeyen evliligin olmasi ihtimaliyle, yine erken dogan ¢ocugun anne
suttyle sagligina kavusturacak ve/veya hayatini kurtaracak olan tedavisinin birbiriyle
celismesini icerir. Yani en yitksek ahlaki degerlerden olan insan sagligt ve hayati, dini
bir vecibe daha dogrusu dini bir yasakla catismaktadir. Bu ikilemde birbiriyle catisan
degerler birbiriyle karsilastirildiginda insan hayatinin kurtarilmasi daha buyiik 6nem arz
etmektedir. Burada diger monoteist dinlerde de rastladigimiz ve Islam Fikhi‘nda gegerli
olan “zaruretler yasaklari miibah kilar” prensibi geregince hayat kurtarici tedavinin
oncelenmesi gerekir. Klasik fikih literatiirinde buna verilebilecek en klasik 6rnek aglik
tehlikesi oldugunda aslinda haram olan domuz etinin yenilmesine cevaz verilmesidir.

Diger taraftan domuz eti ile yapilan karsilastirmadan elde edilen ahlaki ¢ikarim st
bankast i¢in gegerli olan imkanlar dogrultusunda tam olarak gecerli degildir. Burada
anne siitd bagisinda bulunan annenin verdigi siit diger bircok stit bankalarinda oldugu
gibi diger anne siitleriyle karistirlmadan 6zel boliimlerde saklanarak sorun ¢6ziilebilir.
Ayni zamanda bagislayict ve alicy, bilgisayar ortamindaki databank sistemine kaydedi-
lerek kimin kime siit verdigi bilgisi yillarca saklanip ihtiya¢ oldugunda yine bu bilgilere
bagvurulabilir.

Béylesi bir bilgi bankast sistemi hastalar i¢in kullanilan diger databanklar icin gecerli
olan bazt sartlart da yerine getirmek zorundadir. Mesela anne siiti bagislayan annenin
kendi sahsiyla ilgili bazi bilgilerin gerektiginde ilgili kisilere verilebilecegini bilmesi ve
bunu yapilan bir mukavele ile kabul etmesi gerekir. Yine boylesi bir sistemde bilgilerin
sadece kaydedilmesi degil, ayni zamanda ilgisiz ve bu bilgiye ulasma hakk: olmayan
tclinci sahislardan da korunmast gerekir.

Etik analiz ¢ercevesinde birbiriyle catisan degerler tartisilirken g6z 6niinde bulundu-
rulmasi gereken diger bir husus da acaba siit kardeslerin birbiriyle evlenmesinde tibbi
bir sakinca olup olmadigidir. Béylesi bir durum genetik olarak ayni anne babadan olan
kardeslerin genetik yapisinin birbirine olan yakinligindan dolay1 bu evlilikten olacak
cocuklarin sakat olmastyla karsilastirilabilir. Bu kitapta Arif Kaygusuz bu konudaki
yapilan son tibbi arastirmalara deginmekte ve bazt ilging arastirma sonuglart sunmak-
tadit.” Fakat bu veriler bize insanda anne sitiiyle genetik matetryalin cocuga gectigi
ve bu yolla genetik kardes olan ¢ocuklarla benzeri bir biyolojik durumun olustugu

konusunda yeterli bilimsel delilleri vermemektedir. Dolayistyla giinimiiziin bilimsel

4- Krs. bu kitaptaki Davut {ltag’in makalesi s. 81

5- Kirs. bu kitaptaki Arif Kaygusuz’un makalesi s.65

149



Siit Akrabaligt ve Siit Bankast

sonuglari cercevesinde genetik olarak akraba olan kardesletle anne sttiinden dogan

stt kardesligini tibbi olarak ayni kategoriye koymamiz mimkin degildir.

Sonug

Dinimizde ve dilimizde anne siitiine yeni dogan bebege verilen basit bir gidanin
Otesinde farkli anlamlar yiklenmektedir. Tiirkge’mizde yukarida inceledigimiz halen
kullanilmakta olan deyimler cergevesinde anne siitiiyle sosyal iliskilerde bazt haklar dile
getirilmektedir. Yine metaforik anlamda anne sttt ahlak, vicdan, huy gibi normatif
kavramlarla es anlamli olarak kullanilmaktadir. Diger taraftan Islam inancina gore ge-
netik olarak kardes olmadigi halde bir anneden siit emen iki kisi kardes ilan edilmekte
ve farklt cinslerdeyse ileride birbiriyle evlenmesi mimkiin olmamaktadir. Bu durum
anne sttinin erken doganlarda bir tedavi ¢ercevesinde kullanildiginda bu durumla
olusan siit kardeslerin ileride birbiriyle teorik olarak evlenme ihtimali dogmaktadir.
Istenmeyen bu durumla anne siitiiniin tedavi edici 6zelliginden dolayt erken doganin

tedavisi arasinda bir etik catisma yasanmaktadir.

Yukarida yapilan etik analiz sonucu bu ¢atismada hastaligin tedavisi igin bagislanan
anne sttiintin yukarida dile getirilen argimanlardan dolay1 bir tedavi konsepti icerisinde
kullanilmas1 gerektigini savunmak mimkindir. Ortaya konan argiimanlarla savunulan
bu pozisyonun pratik hayata gegirilebilmesi icin siit bankast bizlere 6nemli bir alterna-
tif ve ¢6zim sunmaktadir. Diger taraftan siit bankasina evet demek toplumdaki dini
hassasiyetlere sirt ¢evirmek anlamini tastmamalidir. Zaten bu toplumsal hassasiyetleri

dikkate almayan projelerin basariya ulasmasinin mimkiin olmadigini biliyoruz.

Anne stti bankast uygulamalarinin tibben zaruri olan ve ahlaki olarak degerli olan
hastaligt tedavi etmek ve insan hayatint kurtarmak dogrultusundaki hedeflere bazt
sartlar yerine getirildigi taktirde toplumun kiltiirel ve dini degetlerine saygtlt bir sekilde

ulasmak mimkunduir. Bu konuda su sartlar 6ne surilebilir:

1. Anne sttt bankast erken doganlarda bu gidanin alinmasinin tibbi bir zorunluluk
oldugu durumlarda ve bu ihtiyacin direk olarak anneden saglanamamasi hallerinde
devreye girmelidir.

2. Anne sttt bankaciliginda Avrupa’da oldugu gibi tiim anne sttleri karistirilarak degil,
her anne siitl ayrt ayri olarak saklanmalidir.

3. Anne sttt bagislayacak kisi bu konuda bilgilendirilmeli ve ileride sahst ile ilgili bir
takim gerekli bilgilerin ilgili kisilere verilecegine riza géstermeli ve bu rizasint yazilt
olarak ifade etmelidir.

4. Anne sitl bagist ve alicist bir data bank sistemiyle kayit altina alinmali ve anne siitd
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alan sahsin bir kisiyle evlenmeden 6nce bu kisiyle stit kardesi olup olmadigint kontrol

etme imkant teknik olarak saglanmalidir.

5. Bir tilkede birden fazla anne sttli bankasinin olmast durumunda bunlarin veri sistemi
mevcut imkanlarla birbiriyle baglantili olmalidir.

6. Anne sttd bagist bir para kazanma aract olmamali, fakat bagis yapan kisiye de bu
konuda olusan masraflart karsilanacak sekilde maddi olarak cazibesi olmayan bir meblag

6denmelidir.

7. Bu proje heniiz uygulamaya sokulmadan Saglik Bakanligt diizeyinde halki bu konuda
bilgilendirici projeler gerceklestirilmeli ve ¢aligma konsepti stipheye mahal vermeyecek
bir sekilde seffaf olarak ortaya konulmalidir. Bu siire¢ icerisinde halkimizin dini hassa-
siyetlerine saygilt olundugu yapilan diizenlemelerle agiklanmalidir.
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