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YENI KURULAN BiR YANIK MERKEZININ iLK 1 YILLIK SONUGLARI
Hakan Ahmet Acar, llhami Soykan Barlas, Bengisu Oroglu, Nese Muslu
Dr. Litfi Kirdar Kartal Egitim ve Arastirma Hastanesi Yanik ve Yara Tedavi Merkezi, istanbul

Istanbul gibi bir metropolde her tiirlii acil hastay kabul etmekte olan buylk bir egitim ve arastirma hastanesine
bagli, mistakil bina olarak yanik ve yara merkezi kurulmustur. Bunyesinde muiltidisipliner bir sadlik kadrosu barin-
diran merkez, koordinatérliik olarak bashekimlige baglh olarak galismaktadir. 15.08.2008 tarihinde hasta kabul et-
meye baglanmigtir. 15.08.2009 tarihinde ilk bir yilini tamamlamistir. Yeni kurulan bir ekibin hasta sonuglarini ilgi
geker umudu ile retrospektif olarak incelemeyi uygun bulduk. 1 Yil iginde 393 hasta yatirilarak tedavi edilmistir.
Aylik hasta kabul etme ortalamasi 32.75'r. Bu hastalardan 58'i ayni merkez iginde bulunan yanik yodun bakim
tnitesinde tedavi edilmistir. Kadin/erkek orani 124/269'dur. Hastalarin ortalama yas orani 21.6'dir (3 ay-88). Hasta-
larin yas dagiimina bakildiginda, 0-2 yas grubunun 87 hasta (%22) ve 2-10 yas grubunun 93 hasta (%23) ile en
fazla yaniktan etkilenen gruplar oldugu dikkat gekmektedir. En az hasta kabul edilen yas grubu 8 hasta ile (%2) 61-
70 yas grubu olmustur. Yatarak tedavi géren 393 hastaya yattiklar stirede, yikama tanklarinda sedasyon esliginde
toplam 1543 kez debirtman, yilkama ve pansuman yapiimistir. Genel anestezi altinda 221 ameliyat gergeklestiril-
mistir. Bu ameliyatlardan 23'i (%10) erken tanjensiyel eksizyon seklindedir. 32 st ekstremiteye, 14 alt
ekstremiteye fasiyotomi agilmistir. Bir yillik stirede 5440 yanik poliklinigi, 949 Kr yara poliklinigi yapilmistir. Yanik
hastasina 6zel fizik tedavi Unitesinde 47 hasta fizik tedavi gormustir. Son bir ayda hizmete giren hiperbarik oksijen
tedavi Unitesinde 55 hasta tedavi edilmistir. Yanik nedenlerine bakildiginda haslanma yaniklarinin %47 ile en sik
yanik nedeni oldugu ve onu %30 orani ile alev yaniklarinin izledigi saptanmigtir. 19 hastaya inhalasyon yanigi én
tanisi konmustur. Serimizde toplam 31 hasta (%7.8) eksitus olmustur. 3 hastamizda kalici gérme kaybi olmustur.
13 ekstremite ya da parmak ampiite edilmek zorunda kalinmistir. Serimizdeki eksitus orani iilkemiz kaynaklariyla
kargilagtinldiginda duslik, bati kaynaklari ile karsilastirildiginda ylksek olarak degerlendirilmistir. Yeni kurulan bir
ekip olmasina ragmen, iletisim kurularak goénderilen her yanik hastasini kabul eden bir merkezin, personel, demir-
bas ve sarf malzeme eksiklerini giderdigi andan itibaren daha iyi sonuglar alacagi ortadadir.




